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1,40
samlet fruktbarhetstall (SFT)
2023, ned fra 1,98 i 2009;
laveste i SSBs årlige serie fra
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1,48
SFT 2025, etter to år med
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+5,7 %
levendefødte første halvår
2026 mot 2025, foreløpige
tall

1,6
anslått endelig barnetall for
kvinner født 1995 (om lag),
forutsatt at 2025-ratene
varer
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1. Svaret i korte trekk
SFT falt 29 % fra 2009 til 2023 og har steget to år på rad; om økningen varer, kan ikke avgjøres ennå.
Samlet fruktbarhetstall (SFT) er antall barn en kvinne ville fått om hun fulgte årets fødselsrater gjennom hele
livet. SFT falt fra 1,98 barn per kvinne i 2009 til 1,40 i 2023, og om lag fire femdeler av fallet lå i færre fødsler før
30 år (81–83 %, etter hvordan fallet måles). SFT har steget til 1,48 i 2025, men om økningen er en varig
vending, kan ikke avgjøres før tallene for hele 2026 foreligger. Tallene peker mot at dagens unge voksne
trolig ender med færre barn enn kvinnene født 1980, som fikk 1,89 barn ved 45 år ifølge registertall fra
Statistisk sentralbyrå (SSB), og ikke bare får dem senere ANTAKELSE  - tolkning og vurdering.

Kilde: SSB, tabell 04232, tabell 08555 og statistikken Fødte (2026); utregningen i vedlegg B.4.

Det som er registrert, det som er omstridt, og det som ikke holder. Registrert eller regnet direkte fra
registrerte tall: fallet fra 1,98 i 2009 til 1,40 i 2023, at om lag fire femdeler av det lå i fødsler før 30 år, at fallet
gjaldt både kvinner og menn og både innvandrere og alle andre, og at økningen i 2024–2025 hovedsakelig
ligger hos kvinner i 30-årene. Omstridt eller ikke avgjort: om fallet betyr færre barn i løpet av livet eller bare
senere fødsler, hva som driver det, om økningen varer, og hvor mye familiepolitikk kan endre fødselstallene.
Holder ikke etter rapportens vurdering: blant annet at økningen 2023–2025 skyldes store årskull, og at
koronavaksinene er en årsak til fallet i 2022; at boligmarkedet er en hovedårsak, har svak støtte, men kan
ikke avgjøres uten en norsk test etter eierstatus (del 10) ANTAKELSE  - rapportens inndeling.

81–83 %
av fallet i SFT 2009–2023 kom fra
kvinner under 30 år

1,89
barn ved 45 år for kvinner født 1980
(SSB, register)

1,55–1,57
anslått SFT for hele 2026, forutsatt
sesongmønster eller lik vekst

Svaret på hvert spørsmål

Alle tre målene falt fra 2009, og SFT i 2023 er den laveste i SSBs serie. Levendefødte er barn født levende
der mor eller far er bosatt i Norge. Fra toppen i 2009 til bunnområdet 2022–2023 (antall fødte lavest i 2022,
SFT i 2023) falt SFT med 0,58 barn per kvinne (29 %: 0,58 av 1,98), antall levendefødte med 10 327 (17 %: 10 327
av 61 807) og levendefødte per 1 000 innbyggere med 3,38 (26 %: 3,38 av 12,80). SFT på 1,40 i 2023 er den
laveste årlige verdien i SSBs serie fra 1845; rekorden gjelder ikke antall fødte, som var lavere i 1927–1941, 1977
og 1980–1985 og i de fleste år før 1872 BEREGNET . En SFT for 2026 under 1,40 ville flyttet bunnen og
rekorden, mens fortsatt oppgang styrker at 2022–2023 var bunnen (se del 2).

Regnskapsmessig står lavere fødselsrater for fallet i antall fødte, mens flere kvinner dempet det. En
dekomponering fordeler endringen i antall fødte på en rateeffekt (endrede fødselsrater ved hver alder) og
en befolkningseffekt (flere eller færre kvinner 15–49 år og endret alder blant dem). Lavere rater alene ville gitt
om lag 18 200 færre levendefødte i 2022 enn i 2009, mens flere og eldre kvinner trakk opp med om lag 7 900
(−18 176 og +7 856). I 2023 økte antall levendefødte med 500, og etter regnskapet sto flere kvinner 15–49 år
(om lag 15 200 flere) for økningen, mens SFT falt med 0,0074. Hvor mye av SFT-fallet som skyldtes at
nyankomne ukrainskfødte kvinner med få fødsler kom inn i nevneren, altså antallet kvinner ratene deles på,
avhenger av fødsler som ikke er talt. I rapportens scenarioer er det om lag to tredeler (60–76 %), men fordi
fødslene til ukrainskfødte mødre bare er kjent som en nedre grense, kan bidraget ligge alt fra mer enn hele
fallet til et motsatt bidrag nesten like stort som fallet (−0,0117 til +0,0065, forutsatt at gruppen ikke hadde
høyere fødselsrate enn landet ved noen alder) BEREGNET  - forutsatt symmetrisk dekomponering etter alder og

scenarioer for ukrainskfødte kvinners fødsler. SSB-tall for fødsler til ukrainskfødte mødre etter alder kan flytte
andelen i begge retninger (se del 2).

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
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Trolig færre barn, ikke bare senere. Endelig barnetall er barna kvinnene i ett fødselskull har fått ved 45 år,
mens SFT er et periodemål for ett kalenderår og trekkes ned når fødsler utsettes. Kvinner født 1995 hadde
0,68 barn ved 30 år mot 1,01 for kvinner født 1980, om lag en tredel færre (0,33 av 1,01), og kullene født 1980–
1990 har så langt ikke fått flere barn etter fylte 30 enn kull 1975. Forutsatt at kvinner født 1995 får like mange
barn etter 30 som kvinner født 1980, eller at 2025-ratene varer, ender de på om lag 1,6 barn per kvinne (1,56–
1,59 etter grunnlag). Justert for at fødslene skyves til senere alder, var fruktbarheten i 2023 anslått til om lag
1,6 barn per kvinne (tempojustert SFT med Bongaarts–Feeney-metoden 1,58, mot målt SFT 1,40), men også
det justerte målet har falt omtrent like mye som SFT. Hvilket barn som forsvant, avhenger av målet: i de
fullførte kullene født 1960–1980 står færre tredje barn for den største delen av fallet, nedgangen etter 2009
gjelder etter de fleste mål mest første barn, og overgangen fra ett til to barn har endret seg minst. Etter
rapportens vurdering har synet i NOU 2026: 2, at fallet blant unge i 20-årene ikke bare er utsettelse, best
støtte; SSBs framskriving motsier det ikke nødvendigvis: SSB forutsetter cirka 1,64 barn per kvinne på lang
sikt, et periodetall som etter rapportens lesning kan leses som endelig barnetall bare for kull med hele
fødealderen i årene med konstant SFT, født etter om lag 2020, og bare om aldersmønsteret også står fast;
regnet om til kull med aldersmønsteret fra 2025 gir SSBs bane kvinner født 1990–1996 1,60–1,76 barn, færre
enn kull 1980 regnet på samme måte (1,95; se del 3) ANTAKELSE  - tolkning, scenario og vurdering. Legger kullene
født etter 1990 til mer fra 30 til 35 år enn de 0,59 barna kull 1975 la til, svekkes konklusjonen; legger de til
mindre enn de 0,55 kull 1985 og 1990 la til, styrkes den (se del 3).

Etter rapportens vurdering har ingen forklaring sterk støtte, og boligmarkedet har svak støtte som
hovedårsak. Ingen av de sju forklaringene på fallet etter 2009 har sterk støtte som hovedårsak. Moderat
støtte har færre unge i samliv, endrede prioriteringer i livsløpet, avstanden mellom ønsket og faktisk
barnetall, som trolig har økt, og økonomisk usikkerhet som medvirkende faktor. Svak støtte har senere
etablering gjennom utdanning, arbeid og egen bolig; boligmarkedet; helse og evnen til å få barn; og
familiepolitikk. At flere tar lang utdanning, er etter én norsk studie tilbakevist som hovedforklaring på fallet
blant norskfødte uten innvandringsbakgrunn i 2010–2022. En virkning av boligmarkedet for leietakere og
unge uten foreldrehjelp i de største byene kan ikke utelukkes; ingen norsk test av den er funnet ANTAKELSE  -

rapportens vurdering. Med inndelingen i NOU 2026: 2, der samliv og bolig hører til sen etablering, får etablering
moderat støtte. En norsk registerstudie av fødsler etter eierstatus kan løfte boligmarkedet til moderat støtte
for leietakere og vise om det kan være en hovedårsak (se del 4).

Etter anslaget skjedde fallet innen gruppene; med to grupper utgjør endret sammensetning lite. Fra 2009
til 2025 falt SFT omtrent like mye relativt for kvinner (1,98 til 1,48) og menn (1,77 til 1,36), mer for
innvandrerkvinner (2,26 til 1,44) enn for alle andre (1,93 til 1,50), og i alle 15 fylker. SSBs statistikkbank har
ingen tabell over periodefruktbarhet etter utdanning, men en fagfellevurdert studie (Demography, 2026)
fant at fallet i SFT 2010–2022 blant norskfødte uten innvandringsbakgrunn hovedsakelig kom innen
utdanningsnivåene. Innvandrere er født i utlandet av to utenlandsfødte foreldre. Holdes innvandrerandelen
og avstanden mellom gruppene fast, ville landets SFT falt 0,43, om lag 86 % av fallet, slik ratene til alle andre
enn innvandrere falt; om lag 12 % kom av at innvandrerkvinnenes SFT nærmet seg de andres, og om lag 2 %
av at innvandrere utgjør en større del av kvinnene (−0,4281, −0,0605 og −0,0119 av −0,5005). Vektet med
gruppenes andel av kvinnene kom om lag 69 % av fallet innen gruppene fra alle andre og 31 % fra
innvandrerne (vedlegg B.5); det siste leddet er under 0,04 barn per kvinne i alle beregningsvarianter og har
usikkert fortegn BEREGNET  - forutsatt modellerte aldersrater etter innvandringskategori og 2009-tall regnet om til dagens

fylker. Hovedtyngden lå innen gruppene i alle de fem beregningsvariantene, men observerte aldersrater etter
innvandringskategori, som ikke er funnet publisert, kan gi andre ledd enn variantene, og en inndeling etter
enkeltland, ikke bare etter verdensdel, ville flyttet noe fra «innen gruppene» til sammensetning (se del 5).

Norge falt mye, men fra et høyt nivå, og de nordiske landene gikk samme vei til 2023, i ulikt tempo.
Norges fall i SFT fra 2009 til 2024 var blant de seks største av 31 land i EU og EFTA, men fordi Norge startet
høyt, var Norge i 2024 nummer 9 av 31 (om lag plass 5–12 med usikkerheten) og 0,11 over EU-27-snittet (1,45
− 1,34, Eurostat); Norge lå under snittet i 2020 og 2022 og likt i 2019. De fem nordiske landene gikk samme
vei fra 2010 til 2023, i ulikt tempo; i 2024–2025 gikk landene i ulike retninger, hvert med høyst 0,05 per år, og to
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årlige endringer er for kort tid til å si om skillet varer. Best støtte har trolig et felles nordisk fall i førstefødsler
og mer barnløshet, dypest i Finland, mens landspesifikke forhold står for mindre deler av forskjellene; hva
som driver fallet, er ikke avklart ANTAKELSE  - vurdering av studier og beregninger. Øker SFT for 2026 bare i Norge,
styrker det at kurvene har skilt lag; øker den i alle fem land, trekker det mot at skillet var et kort avvik (se del
6).

Kilde: Eurostat, demo_find, og de nordiske statistikkbyråenes tabeller (2026); utregningene i vedlegg B.6.

Fruktbarheten har økt to år på rad, men om det er en varig vending, kan ikke avgjøres ennå. Periode-SFT
har steget to år på rad, fra 1,40 i 2023 til 1,48 i 2025, og foreløpige tall viser 5,7 % flere levendefødte i første
halvår 2026 enn året før; om økningen er en varig vending, kan ikke avgjøres før SSBs tall for hele 2026
(ventet mars 2027 ANTAKELSE ) og flere år foreligger. SSBs hovedalternativ forutsetter at SFT stiger til 1,63 fra
2035, men SSBs utgaver 2009–2018 framskrev for høy fruktbarhet (del 9), og SSBs langsiktige nivå, cirka 1,64
barn per kvinne, er lavere enn de 1,89 barna kvinner født 1980 fikk (del 3).

Kilde: SSB, tabell 04232 og 01222; 5,7 % er 29 194 / 27 610 − 1 (første halvår 2026 mot 2025); SSB, Rapporter
2026/21.

Økningen ligger hovedsakelig hos kvinner i 30-årene; holder mønsteret, blir 2026 anslått høyere enn
2025. Om lag 94 % av SFT-økningen fra 2023 til 2025 kom fra kvinner 30 år og eldre (0,0719 av 0,0766), mens
flere kvinner i et regnskap fordelt på alder står for 13–24 % av økningen i antall fødte, avhengig av hvordan
antall kvinner måles. Holder sesongmønsteret eller veksten fra første halvår, tilsvarer det om lag 58 000–
58 600 levendefødte og en SFT på om lag 1,55–1,57 for hele 2026 (29 194 / 0,50299 = 58 041 og 55 401 × 29 194
/ 27 610 = 58 579; SFT regnet ut i vedlegg B.7) BEREGNET  - forutsatt regnskap fordelt på alder, og sesongmønster eller lik

vekst for helåret. Stigende fødselsrater under 30 år i 2026 ville gjort oppgangen bredere, men har utsettelsen
stoppet opp, kan også en oppgang i 30-årene vare; om kullene ender med flere barn, viser først kulltallene
(se del 7).

Kildene teller ulike ting, og det står trolig for avviket. SSB, Medisinsk fødselsregister og ulike tabeller
oppgir ulike tall for samme periode og teller ulike ting på ulike tidspunkter: SSB teller levendefødte der mor
eller far er bosatt i Norge, registeret alle fødte i Norge fra 22 fullgåtte svangerskapsuker, også dødfødte; for
2025 er tallene 55 401 og 55 836 ANTAKELSE  - tolkningen av «annet og ukjent»; definisjonene og tallene fra SSB og FHI.
Folkehelseinstituttets komplette årgang for 2025, 17.11.2026, kan forklare restavviket; retningen er ukjent
(se del 7).

Etter rapportens vurdering har barnehageutbygging best støtte, målt fram til 35 år; for de to tallfestede
NOU-forslagene tilsier forskningen trolig flere fødsler på kort sikt, men hvor mange, er usikkert.
Familiepolitiske endringer har svak støtte som forklaring på fallet etter 2009 (del 4); av virkemidlene har
barnehageutbygging fra lav dekning best støtte for å gi flere barn, målt ved 35 år, mens kontantoverføringer
har økt fødslene på kort sikt i flere land, og det er usikkert om de gir flere barn gjennom livet (del 8).
Moderate endringer i permisjon og fedrekvote i Norden har etter rapportens inndeling gitt liten eller ingen
målbar effekt på fødslene. For forslagene i NOU 2026: 2 finnes tall bare for to: under utvalgets forutsetning
om 3–4 % flere fødte summerer de seg til om lag 600–800 flere fødte i ett år, 1,1–1,4 % av levendefødte i 2025
(599–798 av 55 401), et regnestykke og ikke et anslag for hva forslagene vil gi. Tallene bygger på én spansk
studie og på et grunnlag med alle barn født av personer under 30 år, mens ekstra barnetrygd gjelder første
barn, og de største forslagene er ikke tallfestet, så for pakken som helhet finnes ikke noe anslag. Per
22.10.2026 er ingen proposisjon som følger opp forslagene, funnet, men budsjettforslaget for 2027 er ikke
gjennomgått for dette (del 8) ANTAKELSE  - vurdering. Gir barnehageutbyggingen samme utslag ved 45 år som
ved 35 år, styrkes konklusjonen; et mindre utslag flytter den mot tidligere barn, ikke flere (se del 8).

I SSBs scenarier flytter fruktbarheten folketallet før den flytter aldersforholdet. I SSBs
befolkningsframskriving fra 12.06.2026 faller antallet personer 20–66 år per person 67 år og eldre fra 3,57 i
2026 til 2,47–2,50 i 2050 i alle tre fruktbarhetsalternativene (vedlegg B.9); i 2100 er det 1,40 med lav, 1,78 med
middels og 2,00 med høy fruktbarhet. Folketallet blir 5,89–6,41 millioner i 2050 og 5,07–7,28 millioner i 2100.

https://www.ssb.no/statbank/table/01222
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
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Andelen 67 år og eldre stiger fra 17,1 % i 2026 til 22,2–24,2 % i 2050 i alle tre alternativene. Tallene er
modellscenarier med middels levealder og innvandring, og forholdstallet beskriver alderssammensetningen,
ikke hvor mange som arbeider BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier. I SSBs scenarier flytter kommende
fødselstall knapt forholdstallet i 2050: det er likt i alle tre alternativene til og med 2046, fordi alle som da er 20
år eller eldre, allerede er født; mot 2100 trekker lavere SFT det ned (se del 9).

SSBs utgaver 2009–2018 framskrev for høy fruktbarhet, og forutsetningen om ny oppgang er satt med en
ekspertgruppe, ikke med en formell modell. Fem år fram lå SSBs hovedalternativ i utgavene 2009–2018
mellom 0,12 og 0,26 barn per kvinne over registrert SFT (framskrevet minus registrert, for eksempel 1,82 −
1,56 for 2014-utgaven). At SFT skal stige fra 1,48 i 2025 til 1,63 i 2035, hviler på SSBs forutsetning, satt med en
ekspertgruppe, om at utsettelsen av fødsler stopper opp, og ifølge metoderapporten SSB viser til, bruker
SSB ingen formell statistisk modell for fruktbarhetsforutsetningene; erfaringen fra utgavene 2009–2018
trekker mot at forutsetningen kan vise seg å være for høy ANTAKELSE  - vurdering. En SFT for 2026 nær 1,43
styrker det, nær eller over 1,55 svekker det, og helårsanslaget for 2026 (1,55–1,57, forutsatt sesongmønster
eller lik vekst) ligger der (se del 7 og 9).

Etter rapportens vurdering holder 3 av 25 påstander i debatten fullt ut, ingen av dem om årsaker. Av 25
påstander om fødselstall som er framsatt i norske medier, av tankesmier eller institusjoner i 2022–2026,
holder 3, 13 holder delvis, 4 holder ikke, og 5 kan ikke avgjøres ennå. De tre som holder, gjengir SSB-tall eller
SSBs framskriving riktig, og ingen av de ti påstandene om årsaker holder fullt ut ANTAKELSE  - rapportens

vurdering. Andre påstander kunne gitt en annen fordeling, i ukjent retning. SFT for 2026 veier tyngst for
påstanden «Fødselstallene har snudd»: en SFT på minst 1,50 trekker for eksempel mot «holder» og en under
1,48 mot «holder ikke», og kvartalstallene kan styrke eller svekke dommen før det (se del 10 og vedlegg C).

Grunnlaget

Rapporten bygger på offentlig statistikk og publisert forskning. Kildene er SSBs statistikkbank, statistikker
og rapporter, Medisinsk fødselsregister ved Folkehelseinstituttet (FHI), Eurostat og statistikkbyråene i
Sverige, Danmark, Finland og Island, databladene fra Vienna Institute of Demography (VID), utredningen
NOU 2026: 2 «Politikk for nye generasjoner» fra Fødselstallsutvalget og fagfellevurdert forskning;
arbeidsnotater, som ennå ikke er fagfellevurdert, er merket der de brukes. Hovedtallene er kontrollert mot
primærkilden, og utregningene står med formel og kilder i vedlegg B; for modellberegningene (anslåtte
aldersrater etter innvandringskategori, anslagene for kull 1995, det syntetiske periodekullet etter
barnenummer og samvariasjonen mellom europeiske land) står i tillegg tabellutvalget, de tilpassede
parametrene og mellomresultatene der, og for samvariasjonen hvert lands verdier, så tallene kan regnes ut
på nytt fra de offentlige kildene. Det sterkeste motbeviset mot hver hovedkonklusjon står i delen som
behandler den. Rapporten bygger ikke på ikke-offentlige data som individdata; tabeller SSB har levert til
Fødselstallsutvalget, er bare brukt slik utvalget har publisert dem, avlest fra figurer i statistikkheftet til NOU-
en. Ingen er kontaktet. Påstandene i del 10 er hentet fra nasjonale medier, tankesmier og institusjoner uten
søk i et mediearkiv, så listen over påstander er ikke uttømmende, og de står i rapportens samlede
formulering, ikke som ordrette sitater.

Fem forbehold gjelder hele rapporten. Tallene for 2026 er foreløpige og kan bli revidert. SFT for ett år og
endelig barnetall for ett kull er ulike mål og kan gå hver sin vei; endelig barnetall er først kjent når kullet er
rundt 45 år. En dekomponering er et regnskap: den sier hvor en endring ligger, ikke hvorfor den skjedde.
SSBs befolkningsframskrivinger er modellscenarier: SSB lager lav og høy fruktbarhet «for å illustrere
følsomheten i resultatene», uten sannsynlighetsintervaller. Støttegradene for forklaringene og dommene
over påstandene er rapportens egne vurderinger; skalaene står i del 4 og del 10.

Avgrensningen følger bestillingen. Rapporten beskriver befolkningen som helhet og tar ikke stilling til
hvilket fødselstall som er riktig eller ønskelig. Den gir ingen politiske anbefalinger og ingen råd til
enkeltpersoner, heller ikke medisinske. Abortpolitikk og innvandringspolitikk holdes utenfor; innvandring

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
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omtales bare som en del av befolkningens sammensetning. Boligmarkedet vurderes bare som mulig årsak
til fallet, og virkemidler i bolig- og skattepolitikken vurderes ikke. For familiepolitikken vurderes
dokumentasjonen av virkningen på fødsler, ikke om forslagene bør vedtas. Bestillingen valgte ikke et fokus
blant spørsmålene, så rapporten gir de åtte spørsmålene og påstandsoversikten omtrent lik vekt, og den
regner yrkesaktiv alder som 20–66 år og eldre som 67 år og over ANTAKELSE  - valg rapporten tok selv.

Neste steg

Sju kommende tall kan flytte konklusjonene. Tabellen viser når tallene kommer, hvilket åpent spørsmål
hvert av dem kan avgjøre, og hvor spørsmålet er forklart; hva hvert tall kan endre, står i kalenderen med alle
datoene i vedlegg A, og de viktigste åpne spørsmålene i del 11.

Dato Utgiver og tall Åpent spørsmål det kan avgjøre Del

20.11.2026
og
24.11.2026

SSB, levendefødte i 3. kvartal
2026; FHI, foreløpige fødselstall

Holder veksten fra første halvår? Om lag 16 200 eller flere
levendefødte i 3. kvartal trekker helårsanslaget mot den
øvre enden (58 579), færre mot den nedre (58 041) eller
under

7 og
11

trolig
desember
2026

Stortinget, budsjettvedtak for
2027

Blir NOU-forslagene fulgt opp? Vedtaket viser bevilgning,
ikke virkning

8

12.02.2027 Danmarks Statistik, SFT 2026 for
Danmark

Fortsetter Norge å stige mer enn nabolandene? Økning
også i Danmark trekker mot en felles kurve

6

trolig
februar–
mars 2027

SSB, levendefødte i hele 2026 Erstatter helårsanslaget med et tall; på eller over SSBs
høyalternativ for 2026 (57 863 levendefødte) svekker at
SSBs forutsetning om ny oppgang er for høy

7 og
9

trolig mars
2027

SSB, «Fødte» 2026: SFT 2026,
fødselsrater etter alder, kull 1991
ved 35 år

Ny bunn under 1,40, stigende rater under 30 år, om fallet
fortsatt gjelder begge kjønn, innvandrere og andre, og
alle fylker, om Norge stiger for tredje år, om SSBs
forutsetning om ny oppgang er for høy, og dommen
over «Fødselstallene har snudd»

2–7,
9 og
10

trolig juni
2028

SSB, neste nasjonale
befolkningsframskriving

Senker SSB det langsiktige nivået, nærmer SSB seg synet i
NOU 2026: 2

3 og
9

trolig mars
2031

SSB, «Fødte» 2030: kull 1995 ved
35 år

Tar kullene som nå er rundt 30 år, igjen mer etter 30 enn
tidligere kull? Mer enn de 0,59 barna kull 1975 la til fra 30
til 35 år, svekker konklusjonen om færre barn; mindre
enn de 0,55 kull 1985 og 1990 la til, styrker den

3

Kilde: utgivernes kalendere per 22.10.2026 for datoene uten «trolig»; datoene med «trolig» bygger på når
tallene kom tidligere år (SSB, Kommende publiseringer; FHI, Statistikkalenderen). Grensen 16 200 er 15 419
levendefødte i 3. kvartal 2025 pluss 5 % (16 190, avrundet). 57 863 er levendefødte i 2026 i SSBs høyalternativ,
tabell 14742.

https://www.ssb.no/kalender
https://www.fhi.no/ta/statistikkalender_og_statistikk/statistikkalenderen/
https://www.ssb.no/statbank/table/14742
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2. Fra toppen i 2009 til bunnområdet 2022–2023
Alle tre målene falt fra 2009; rekorden gjelder SFT og levendefødte per 1 000. Samlet fruktbarhetstall (SFT)
falt fra 1,98 barn per kvinne i 2009 til 1,40 i 2023, lavest i SSBs årlige serie fra 1845, og var 1,48 i 2025. Antall
levendefødte falt fra 61 807 til 51 480 i 2022, og levendefødte per 1 000 innbyggere fra 12,80 til 9,42 i 2023,
lavest i serien fra 1735. Fallet delt på 2009-verdien er 29 %, 17 % og 26 % BEREGNET .

Som regnskap trakk lavere fødselsrater ned, mens flere kvinner dempet fallet. Lavere aldersspesifikke
fødselsrater alene ville gitt om lag 18 200 færre levendefødte i 2022 enn i 2009, mens flere og eldre kvinner
15–49 år trakk opp med om lag 7 900 BEREGNET  - forutsatt Kitagawa-dekomponering etter alder.

I 2023 økte antall fødte, mens SFT falt litt. Levendefødte økte med 500, og etter regnskapet sto flere
kvinner 15–49 år (om lag 15 200 flere) for økningen; ukrainskfødte kvinner sto for 68 % av økningen i
kvinnetallet (10 281 av 15 175). Hvor mye av SFT-fallet på 0,0074 som skyldtes at nyankomne ukrainskfødte
kvinner med få fødsler kom inn i nevneren, antallet kvinner ratene deles på, avhenger av fødsler som ikke er
talt: om lag to tredeler (60–76 %) i rapportens scenarioer, men med SSBs tall kan bidraget ligge alt fra mer
enn hele fallet til motsatt fortegn (se under) BEREGNET  - forutsatt scenarioer for ukrainskfødte kvinners fødsler.

1,40
SFT i 2023, lavest i SSBs
årlige serie fra 1845

−29 %
SFT fra 1,98 (2009) til
1,40 (2023)

−17 %
levendefødte fra 61 807
(2009) til 51 480 (2022)

+500
flere levendefødte i 2023,
mens SFT falt 0,0074

SFT i 2023 var den laveste i SSBs årlige serie fra 1845

De tre målene måler ulike ting. SFT summerer årets aldersspesifikke fødselsrater (levendefødte per 1 000
kvinner i hver alder 15–49 år): barna en tenkt kvinne ville fått med årets rater. Som periodemål for ett
kalenderår trekkes SFT ned når fødsler utsettes; SSB skriver i «Slik måles fruktbarhet i statistikken» at det at
mange får barn i høyere alder, «er imidlertid hovedårsaken til at SFT har falt». I samme artikkel skriver SSB:
«Sett i et historisk perspektiv fødes det ikke spesielt få barn i Norge nå». Levendefødte telles etter SSBs regel:
mor eller far er bosatt i Norge. Levendefødte per 1 000 innbyggere faller også når andelen eldre øker, og er
ikke et fruktbarhetsmål VERIFISERT .

Figuren viser SFT for hvert år fra 1845 til 2025: et langt fall fram til 1930-årene, en topp på 2,98 i 1964, 1,98 i
2009 og 1,40 i 2023, lavere enn noe tidligere år i serien.

Samlet fruktbarhetstall (SFT) i Norge 1845–2025, barn per kvinne
SFT, barn per kvinne

0

1

2

3

4

5

skravert: anslått eller interpolert for året

1,40 (2023)

1850 1875 1900 1925 1950 1975 2000 2025

4,86 (1859)

1,78 (1935)

2,98 (1964)

1,66 (1983)

1,98 (2009)

1,48

https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
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Nivået i 2023 ligger 0,38 under det laveste året før 1968, 1,78 i 1935; de 73 skraverte årene før 1932 er etter
rapportens inndeling anslått eller interpolert, men alle ligger på 2,08 eller høyere, så rekorden avhenger ikke
av dem ANTAKELSE  - rapportens klassifisering.

Kilde: SSB, «Slik måles fruktbarhet i statistikken», figur 1 (1845–1967), og tabell 04232 (1968–2025);
datagrunnlag etter SSB, Rapporter 88/4.

Antall fødte har vært lavere før; SFT var aldri lavere i serien fra 1845. SFT var 4,56 i 1845 og 1,66 i 1983 og
1984, og har vært under 1,70 hvert år fra 2017. Antall levendefødte var lavere enn i 2022 i 1927–1941, 1977 og
1980–1985 og i de fleste år før 1872; SSBs serie for levendefødte starter i 1735 med 17 850, og flest var det i
1946, med 70 727. Levendefødte per 1 000 innbyggere var høyest i 1816 (35,09) og lavest i 2023 (9,42). Alle tre
målene for utvalgte år fra 1735 står i vedlegg B.2, tidslinjen i vedlegg A BEREGNET .

Kilde: SSB, tabell 04232 og 05803 (2026).

Fall til bunnen og oppgang til 2025, i tre mål

Antall fødte falt minst og har hentet inn mest. Fall i % = fall / 2009-verdien; hentet inn = oppgang fra
bunnen til 2025 / fall; 2025 mot 2009 = 2025 / 2009 − 1 (se vedlegg B.2) BEREGNET .

Mål 2009 Bunn (år) 2025 Fall til bunn Fall i % Hentet inn 2025 mot 2009

SFT, barn per kvinne 1,98 1,40 (2023) 1,48 −0,58 −29,3 % 13,8 % −25,3 %

Levendefødte 61 807 51 480 (2022) 55 401 −10 327 −16,7 % 38,0 % −10,4 %

Levendefødte per 1 000 12,80 9,42 (2023) 9,87 −3,38 −26,4 % 13,3 % −22,9 %

Kilde: SSB, tabell 04232 og 05803 (2026).

Bunnen ligger i to naboår. Antall levendefødte var lavest i 2022, SFT og levendefødte per 1 000 i 2023, med
forskjell i andre desimal. Regnet etter SSBs metode er SFT 1,4099 i 2022 og 1,4024 i 2023; levendefødte per
1 000 er 9,43 og 9,42. SSBs metode deler levendefødte etter mors alder på middelfolkemengden av kvinner i
samme alder og summerer over alder; middelfolkemengden er snittet av folkemengden 1. januar i året og 1.
januar året etter. For 2024 gir SSB SFT 1,44 og Eurostat 1,45; rapporten bruker SSB for Norge BEREGNET .

Figuren viser de tre målene som indeks med 2009 = 100 (100 × verdien delt på 2009-verdien): SFT falt mest, til
70,7 i 2023, levendefødte per 1 000 til 73,6, og antall levendefødte minst, til 83,3 i 2022.

Tre mål på fødselsnivået, indeks 2009 = 100, 2000–2025
SFT Levendefødte Levendefødte per 1 000 innbyggere

70

80

90

100

110

2009 = 100

2000 2005 2009 2015 2020 2025

89,6

77,1
74,7

70,7

83,3
73,6

https://www.ssb.no/a/histstat/rapp/rapp_198804.pdf
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/demo_find/default/table
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Antall fødte falt mindre enn SFT, og som regnskap dempet flere og eldre kvinner 15–49 år fallet: antallet økte
med 8,3 % fra 2009 til 2022 (middelfolkemengde fra 1 123 185 til 1 216 573); i 2025 lå indeksene på 74,7, 77,1 og
89,6.

Kilde: SSB, tabell 04232, 05803, 06990 og 10211 (2026).

Som regnskap: lavere aldersrater trakk ned, flere kvinner dempet
fallet

I en Kitagawa-dekomponering var rateeffekten −18 176 og befolkningseffekten +7 856 fra 2009 til 2022.
Dekomponeringen deler endringen i antall levendefødte i en rateeffekt, fra endrede aldersspesifikke
fødselsrater, og en befolkningseffekt, fra flere eller færre kvinner 15–49 år og endret alder blant dem; den er
symmetrisk, så hvert ledd regnes med snittet av 2009- og 2022-verdiene. Befolkningseffekten besto av +4 567
fra flere kvinner og +3 289 fra endret alder. Summen, −10 320,5, avviker 6,5 fra registrert −10 327 BEREGNET  -

forutsatt symmetrisk Kitagawa-dekomponering, femårige aldersgrupper og middelfolkemengde.

Om lag fire femdeler av rateeffekten lå under 30 år. Kvinner 15–29 år sto for −14 440, eller 79 % av
rateeffekten (−14 440 / −18 176). Det er et fall i periodens rater, ikke i endelig barnetall (barna et kull får i alt),
og ikke det samme som andelen av SFT-fallet under 30 år. Andre inndelinger flytter om lag 300–400 fødte
mellom rate og befolkning, og overdekning i Folkeregisteret (personer som står som bosatt, men har flyttet
ut) endrer effektene lite; ingen endrer fortegnene (se vedlegg B.2) BEREGNET  - forutsatt Kitagawa-dekomponering.

Figuren viser rateeffekten og befolkningseffekten; punktet er den registrerte endringen.

Endring i antall levendefødte delt i rateeffekt og befolkningseffekt
Rateeffekt Flere eller færre kvinner Endret alder Registrert endring

−20 000

−15 000

−10 000

−5 000

0

5 000

10 000
a) Perioder

2009–2022

−10 327

2022–2025

3 921

−6 000

−4 000

−2 000

0

2 000

b) Årlige endringer

2021–22

−4 580

2022–23

500

2023–24

2 033

2024–25

1 388

Symmetrisk dekomponering etter alder, femårige aldersgrupper 15–49 år og middelfolkemengde. Regnskap, ikke årsak.

Fra 2009 til 2022 ville ratene alene gitt om lag 18 200 færre fødte, mens flere og eldre kvinner trakk opp med
om lag 7 900; i 2023 trakk ratene ned (−254) mens flere kvinner trakk opp (+740), og i 2024 og 2025 sto ratene
i regnskapet for det meste av økningen.

Kilde: beregnet fra SSB, tabell 08555, 10211 og 05803; symmetrisk Kitagawa-dekomponering, femårige
aldersgrupper 15–49 år, middelfolkemengde.

https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
https://www.ssb.no/statbank/table/08555
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Samme tall, to lesninger

SLIK EN RASK LESNING SER DET

Lavere rater ga 18 200 færre fødte, altså fikk
kvinnene færre barn.

SLIK DET BØR LESES

Rateeffekten er et periodemål og rommer også at
nye grupper kom inn i nevneren.

Den sier ikke hvor mange barn kvinnene får i løpet av livet (del 3).

Hvorfor fødte økte i 2023 mens SFT falt

Som regnskap sto flere kvinner for flere fødte i 2023. Levendefødte økte med 500, og middelfolkemengden
av kvinner 15–49 år med 15 175 (1 231 747,5 − 1 216 573). Hele nettoveksten kom fra innvandrere (født i
utlandet av to utenlandsfødte foreldre), +16 867, og norskfødte med innvandrerforeldre (født i Norge av to
innvandrere), +2 607, mens kvinner i øvrig befolkning ble 4 299 færre. Ukrainskfødte kvinner 15–49 år økte fra
3 404 per 01.01.2022 til 14 804 per 01.01.2023 (+11 400, 72 % av økningen på 15 854 per 1. januar); målt som
middelfolkemengde, nevneren i ratene, sto de for 68 % av økningen (+10 281 av +15 175) BEREGNET  - forutsatt

at Eurostats og SSBs tall er sammenlignbare.

Kilde: SSB, tabell 10211 og 13055; Eurostat, migr_pop3ctb (2026).

I regnskapet trakk ratene litt ned, kvinnetallet opp. Rateeffekten var −254 og befolkningseffekten +740
(sum +486; registrert +500). SFT falt med 0,0074 (1,40243 − 1,40985, uavrundet): raten for 25–29 år falt fra 85,3
til 81,2 per 1 000, mens ratene i 30-årene steg og ga +432 levendefødte. SFT var 1,40 begge år for øvrig
befolkning, falt fra 1,50 til 1,46 for innvandrerkvinner og steg fra 1,31 til 1,37 for norskfødte med
innvandrerforeldre BEREGNET  - forutsatt Kitagawa-dekomponering.

Kilde: beregnet fra SSB, tabell 08555 og 10211; SSB, tabell 12482 (2026).

I scenarioene kom om lag to tredeler av SFT-fallet av ukrainskfødte kvinner i nevneren, men fødsler som
ikke er talt, gir et langt videre spenn. Bidraget er virkningen i 2022 minus virkningen i 2023, der virkningen
er SFT uten ukrainskfødte kvinner og deres fødsler minus SFT med dem. I sju scenarioer for fødsler,
aldersmønster og nevner er bidraget −0,0045 til −0,0056, 60–76 % av fallet; med SSBs fødselstall og landets
aldersmønster er det −0,0048, 65 % (0,0048 / 0,0074). Scenarioene er valg, ikke et usikkerhetsintervall, og det
er ikke vist at ett av dem er mer sannsynlig enn de andre (se vedlegg B.2) BEREGNET  - forutsatt scenarioer for

fødsler, alder og nevner.

Fødslene som ikke er talt, kan gi alt fra mer enn hele fallet til motsatt fortegn. Fødslene til ukrainskfødte
mødre er bare kjent som en nedre grense, fordi barn med norskfødt far ikke er med i SSBs tall. Med minst så
mange fødsler som tabellen viser, og forutsatt at gruppen ikke hadde høyere fødselsrate enn landet ved
noen alder, ligger bidraget mellom −0,0117 og +0,0065, fra mer enn hele fallet til et motsatt bidrag nesten like
stort som fallet; med et tak fra SSBs tall for alle fødsler til innvandrermødre fra europeiske land utenom
EU/EFTA i stedet for den forutsetningen, mellom −0,0183 og +0,0101. Om lag 96 flere fødsler i 2022 enn
tabellen viser (om lag 283 mot 187), uten tilsvarende økning i 2023, ville alene gitt hele fallet. Fødte etter
mors fødeland og alder, også med norskfødt far, kan avgjøre det BEREGNET  - grensene, forutsatt SSB tabell 10518

som nedre grense og rater ikke over landets eller taket fra tabell 12481.

Kilde: beregnet fra SSB, tabell 06990, 10211, 10518 og 12481, og Eurostat, migr_pop3ctb.

https://www.ssb.no/statbank/table/13055
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/migr_pop3ctb?geo=NO&c_birth=UA&sex=F
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://www.ssb.no/statbank/table/10518
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SSBS 1,41 OG RAPPORTENS ANSLAG SVARER PÅ ULIKE SPØRSMÅL. Ifølge SSBs beregning, oppgitt
av en seniorrådgiver i SSBs artikkel «Marginal nedgang i fruktbarheten» (13.03.2024), ville SFT for 2023
uten ukrainske kvinner vært 1,41, «det samme som i fjor». Det sier hva 2023-tallet ville vært uten dem,
målt mot det publiserte 2022-tallet, der de som bodde her da, er med. Rapporten tar ukrainskfødte
kvinner ut begge år og spør hvor mye av endringen som kom av at gruppen vokste; i rapportens
scenarioer falt SFT da 0,002–0,003 også uten dem, men med to desimaler er 2023-tallet uten dem
1,41 i alle scenarioene. SSB oppgir ikke om «ukrainske kvinner» er avgrenset etter fødeland,
statsborgerskap eller landbakgrunn BEREGNET  - forutsatt scenarioene i vedlegg B.2.

Etter regnskapet kom økningen fra 2023 i hovedsak fra ratene

I regnskapet står høyere rater for om lag 86 % av økningen fra 2023 til 2025. Levendefødte økte med
3 421; regnskapet gir +3 399, med rateeffekt +2 921 (86 %) og befolkningseffekt +478. Rateøkningen lå særlig i
30-årene. Fra 2022 er rateandelen 68 % (+2 644 av +3 885), fordi befolkningseffekten sto for økningen i 2023

BEREGNET  - forutsatt Kitagawa-dekomponering.

Om økningen varer, behandles i del 7, som også viser de foreløpige tallene for første halvår 2026.

Kilde: SSB, tabell 08555 og 10211 (2026).

1 Blir 2022–2023 stående som bunnområdet?
En SFT under 1,40 flytter bunnen og rekorden; fortsatt oppgang styrker at 2022–2023 var
bunnen.
Løses av: SSBs SFT for 2026, ventet i mars 2027 (dato ikke fastsatt); pekepinner fra SSB 20.11.2026
og Folkehelseinstituttet 24.11.2026

HØY

del 7

2 Hvor mange barn fikk ukrainskfødte kvinner i 2022 og 2023, uansett fars fødeland?
Kan flytte andelen i scenarioene (om lag to tredeler) i begge retninger: om lag 96 flere fødsler i
2022 enn SSBs tabell viser, uten tilsvarende økning i 2023, ville gjort at ukrainskfødte kvinner sto
for hele SFT-fallet.
Løses av: SSB-tall for levendefødte etter mors fødeland og alder; ikke varslet

MIDDELS

del 2

3 Hvor stor er overdekningen i Folkeregisteret blant kvinner 15–49 år etter 2022?
Kan senke SFT-nivået med inntil om lag 0,008 (2022), men endrer regnskapet lite.
Løses av: Ny kartlegging fra SSB; bare gjort per 01.01.2022 og for ukrainske flyktninger

LAV

del 2

https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten


12 / 114blixtelligence.com

3. Færre barn, eller bare senere?
Trolig færre barn, ikke bare senere. Kvinner født 1995 ligger en tredel bak kull 1980 ved 30 år (0,68 mot 1,01
barn), og kullene født 1980–1990 har så langt ikke fått flere barn etter 30 enn kull 1975. Nedgangen etter
2009 gjelder etter de fleste mål mest første barn. Etter rapportens vurdering har NOU 2026: 2s syn best
støtte, og SSBs framskriving motsier det ikke nødvendigvis. SSB forutsetter at fruktbarheten per kalenderår
stiger til 1,63 barn per kvinne fra 2035; etter rapportens beregning gir den banen, regnet om til kull og
forutsatt aldersmønsteret fra 2025, kvinner født 1990–1996 1,60–1,76 barn, færre enn kull 1980 regnet på
samme måte fra fødselsratene (1,95; i registeret 1,89 ved 45 år; vedlegg B.3). ANTAKELSE  - tolkning, scenario og

vurdering

1,89
barn per kvinne for
kvinner født 1980, ved 45
år (2,10 for kvinner født
1960)

0,68
barn ved 30 år for kvinner
født 1995, mot 1,01 for
kvinner født 1980

1,58
anslått tempojustert SFT
2023 (Bongaarts–Feeney),
mot målt 1,40

om lag 1,6
anslått endelig barnetall
for kvinner født 1995,
forutsatt 2025-ratene
eller 1980-kullets
mønster

Samlet fruktbarhetstall og endelig barnetall måler ulike ting

SFT beskriver ett år, endelig barnetall ett kull. Samlet fruktbarhetstall (SFT) summerer årets
aldersspesifikke fødselsrater og faller når fødsler utsettes; endelig barnetall er barna et kull har fått ved 45 år.
SFT falt 29 % fra 2009 til 2023 (del 2), endelig barnetall 10 % fra kull 1960 til 1980 (0,21 av 2,10). BEREGNET

Figuren viser at SFT har svingt langt mer enn barnetallet kullene til slutt fikk: da SFT var 1,66 i 1983, endte
kullene som var i fruktbar alder da, likevel på om lag 2,0 barn.

SFT per år og endelig barnetall per kull (kull vist ved 30-årsdagen), barn per kvinne
SFT, kvinner Endelig barnetall ved 45 år (kull ved 30 år)
Anslag, kvinner født 1995

1,2

1,6

2,0

2,4

2,8

1,56–1,59

1970 1980 1990 2000 2010 2020

1,89 (kull 1980)1,66

1,40

Et lavt SFT-nivå har tidligere blitt etterfulgt av innhenting; for kvinner født 1995 gir anslaget, forutsatt at
2025-ratene varer eller at kullet følger 1980-kullets mønster etter 30 år, om lag 1,6 barn, lavere enn for noe
kull i figuren.

Kilde: SSB, tabell 04232 (1968–2025) og Fødte, tabell 3 (12.03.2026); anslaget er rapportens eget.

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
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SFT 30 år etter kullets fødselsår ligger nærmere kullets endelige barnetall enn SFT i fødselsåret. For ti
femårskull, født 1935–1980, avviker SFT i kullets fødselsår (SSBs årlige serie) i snitt 0,48 fra kullets endelige
barnetall, mens SFT 30 år senere avviker 0,23 (snitt av avvikene uten fortegn, se vedlegg B.3). BEREGNET  -

forutsatt 30 år mellom kull og periode

For menn peker tallene samme vei, men barnetallet ved 50 år er bare kjent for kull født til og med 1975.
Ved 45 år hadde menn født 1960 1,90 barn og menn født 1980 1,60 (kvinner født 1980: 1,89); norskfødte
menn falt fra 1,86 (kull 1963) til 1,69 (kull 1979). Ved 30 år hadde menn født 1995 0,39 barn mot 0,60 for menn
født 1980, 35 % færre (kvinner: 33 %), og tillegget fra 30 til 35 år falt fra 0,57 i kull 1975 til 0,50 i kull 1990. Menn
får barn senere, så 45 år er ikke slutten (kull 1975: 1,66 ved 45 og 1,70 ved 50 år), og registeret teller bare barn
registrert i Norge (del 5). Hvor mange barn menn i yngre kull ender på, kan ikke regnes ut uten en
forutsetning om barna etter sist målte alder; vedlegg B.3 har tabellen med samme mål for begge kjønn og et
anslag under en slik forutsetning BEREGNET  - SSB Fødte tabell 3; NOU 2026: 2 s. 41.

Yngre kull ligger etter ved 30 år og har så langt ikke tatt mer igjen
etter 30

Etterslepet ved 30 år er om lag en tredel. Barn ved 30 år falt fra 1,01 i kull 1980 til 0,84 i kull 1990 og 0,68 i kull
1995, en nedgang på 33 % (0,33 av 1,01). Regnet fra fødselsratene er avstanden 36 % (0,353 av 0,989). For
norskfødte født 1979 og 1994 er den 33 % (0,35 av 1,05). BEREGNET

Innhentingen etter 30 har ikke økt siden kull 1975. Fra 30 til 35 år la kull 1975 til 0,59 barn, kull 1980 0,57, og
kull 1985 og 1990 0,55 hver. Flere får første barn mellom 30 og 35 år: 20,6 % av kull 1990 mot 17,6 % av kull
1975. Men av dem som var uten barn ved 30, fikk en mindre andel første barn innen 35 år: 41,3 % i kull 1990
(20,6 av 49,9) mot 44,9 % i kull 1975 (17,6 av 39,2). Tilleggene er målt i ulike år (2005–2010 mot 2020–2025), så
testen skiller ikke helt kull fra periode. BEREGNET

Samme tall, to lesninger

SLIK EN RASK LESNING SER DET

58 % av kvinnene født 1995 har ikke fått barn – mer
enn halvparten vil aldri få barn.

SLIK DET BØR LESES

Tallet gjelder 30 år og registrerte barn. I kull 1980
hadde 63 % av dem uten barn ved 30 fått barn ved
45 (26,0 av 41,1 prosentpoeng).

Med samme innhenting ender kull 1995 på om lag
21 % registrert uten barn (58,2 % × (1 − 0,633)), mot
15 % for kull 1980 – en økning, men langt fra 58 %.

Andelen som tar igjen, har falt for hvert kull siden 1975, så 21 % er trolig heller lavt enn høyt.

Figuren viser at kvinner født etter 1975 har hatt stadig færre barn ved 30 år, og at avstanden fortsatt er stor
ved 35 og 40 år.

https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
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Registrerte barn per kvinne ved 30, 35, 40 og 45 år, etter fødselsår
Ved 30 år Ved 35 år Ved 40 år Ved 45 år
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1,89
1,77

1,39
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Kullene født 1950–1975 tok igjen mye av etterslepet etter 30 år, mens kullene født 1980–1990 så langt ikke
har tatt igjen mer enn kull 1975.

Kilde: SSB, Fødte, tabell 3 (12.03.2026), registrerte barn blant kvinner bosatt i Norge på kullets faste dato;
SSB, tabell 06990 og 10211; NOU 2026: 2, s. 43.

Justert for utsettelse med Bongaarts–Feeney: om lag 1,6 i 2023

Tempojustert SFT er et modellanslag for hva SFT ville vært uten utsettelse av fødsler. Bongaarts–Feeney-
metoden justerer SFT for hvert barnenummer for den årlige økningen i fødealder; utregning i vedlegg B.3.

Også tempojustert etter Bongaarts–Feeney falt fruktbarheten omtrent like mye som SFT. Tempojustert
SFT var 2,18 i 2009, 1,57 i 2022 og 1,58 i 2023 (tempoeffekt 0,18), og 1,56–1,63 i 2024 etter beregningsmåte. En
del av dagens lave SFT er trolig utsettelse. BEREGNET  - forutsatt Bongaarts–Feeney-metodens antakelser

VIDs tempo- og paritetsjusterte SFT gir høyere nivå, men omtrent samme fall. Vienna Institute of
Demography (VID) regner tempo- og paritetsjustert SFT (TFRp*) fra rater etter antall barn fra før. I VIDs
datablader (2026; utgaven 2018 i vedlegg B.3) falt TFRp* fra 2,064 i 2014 til 1,75 i 2022, altså 0,31 (2,064 − 1,75),
mens SFT slik VID oppgir den falt fra 1,75 i 2014 til 1,41 i 2022, altså 0,34 (1,75 − 1,41). BEREGNET  - VIDs tall;

modellbasert mål

Bongaarts–Feeney kan overvurdere utsettelsen. Metoden forutsetter at hele aldersmønsteret flyttes likt og
leser derfor færre barn blant unge som utsettelse; den ga 2,03–2,24 i 2009–2014, mer enn kullene som da var
i hovedfødealder, fikk (1,89 for kull 1980), og i 2009 (2,18) mer enn noe kull født etter 1955 har fått (høyest
2,10, kull 1960). Det passer med en overvurdering, men beviser den ikke: ett års justerte tall kan ligge over
alle kulls endelige barnetall også når justeringen er riktig, og metodens egen kontroll, et kulls endelige
barnetall mot et vektet snitt av de justerte tallene i årene kullet fikk barn, er ikke regnet ut (vedlegg B.6.8).

ANTAKELSE  - metodevurdering

Anslått om lag 1,6 barn for kvinner født 1995

Anslagene hviler på forutsetninger. For kull 1995 gir rapportens anslag 1,56–1,59 etter grunnlag, mot 1,95 /
1,89 for kull 1980 (fødselsrater / register); utvalgets regneeksempel for norskfødte som var 30 år i 2024 gir
1,62 med Norges rater fra 2024 og 1,89 med Oslos fra 2010, og tre andre anslag gir 1,73–1,82 (kull 1988,
arbeidsnotat), under 1,75 (kull 1990, gjengitt i NOU-en) og 1,59 (kull 1992). Scenarioet med 2025-ratene

https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_POSTER.pdf
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holder ratene fast på 2025-nivået, selv om ratene i 30-årene steg fram til 2025. Etter anslaget blir 21–32 % av
kvinnene født 1995 registrert uten barn ved 45 år, mot 15,1 % i kull 1980. Grunnlag, kilder og utregninger står
i vedlegg B.3. ANTAKELSE  - scenario

HVA SOM MÅ TIL. For å ende på 1,89 barn, som kvinner født 1980 (SSB, register), må kvinner født
1995 få 1,21 barn etter fylte 30 (1,89 − 0,68) – 34 % mer enn det største tillegget etter 30 år som noe
kull født 1935–1980 har fått (1,21 / 0,90, kull 1975). Å nå 1,64, nivået SSB forutsetter på lang sikt, krever
0,96 (1,64 − 0,68), 7 % over det høyeste tillegget (0,90), som er et historisk sammenligningstall, ikke en
grense. BEREGNET  - SSB Fødte tabell 3; utregning i vedlegg B.3

Hvilket barn som forsvant, avhenger av målet

Fallet i første barn er størst i tre av fire mål. Siste rad er endringen i fødselsraten for kvinner med null, ett
og to barn fra før. BEREGNET  - siste rad avlest fra figur

Mål Periode 1. barn 2. barn 3. barn 4.+

Endelig barnetall (−0,21) kull 1960 til 1980 15 % 29 % 41 % 14 %

SFT etter barnenummer (−0,576) 2009 til 2023 43 % 31 % 19 % 7 %

Barn ved 30 år (−0,33) kull 1980 til 1995 52 % 32 % 11 % 5 %

Rate per kvinne i risiko 2009 til 2023 om lag −30 % −2 til −10 % −20 til −24 % ukjent

Kilde: egen beregning på SSB, Fødte, tabell 3, Eurostat og SSB 10211; NOU 2026: 2, s. 40; statistikkheftet til
NOU-en (2. og 3. barn, 20–39 år, avlest).

Målene skiller seg trolig fordi de måler ulike ting. Periodetallet deler andrefødslene på alle kvinner, også
dem uten barn, så færre førstefødsler gir også færre andrefødsler. Et tenkt kull som gjennom hele livet har
ett års fødselsrater, gir andre barn 41 % av fallet, og halvparten av det kommer av færre førstefødsler (se
vedlegg B.3). Innvandrere som har barn som ikke er registrert i Norge, står i registeret som uten barn, så
fallet i første barn er trolig noe overdrevet. En modell fra Folkehelseinstituttet i NOU-en, som tar hensyn til
tid siden forrige fødsel, finner at sjansen for et neste barn har falt for alle barnenumre, mest for første (NOU
2026: 2, s. 39). ANTAKELSE  - tolkning

Norskfødte viser det samme. Blant norskfødte kvinner er fallet fra kull 1963 til 1979 «særlig drevet av at
færre kvinner får tre eller flere barn», og andelen registrert uten barn ved 45 år steg fra «rundt 11» til 13 %,
mot 12 til 15 % for alle. VERIFISERT  - NOU 2026: 2 s. 42–43

Figuren viser at andelen kvinner med tre eller flere barn ved 45 år har falt fra halvparten i kull 1935 til om lag
en firedel i kull 1980, mens andelen registrert uten barn har økt fra 9,6 % til 15,1 %.

https://www.regjeringen.no/contentassets/a931edce166d4f5fb0dd282e5149784b/no/sved/statistikkhefte.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/a931edce166d4f5fb0dd282e5149784b/no/sved/statistikkhefte.pdf
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Kvinner ved 45 år etter antall registrerte barn, prosent av kullet
Ingen registrerte barn 1 barn 2 barn 3 eller flere barn
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I fullførte kull er færre tredje barn den største delen av fallet; fallet etter 2009 vises ennå ikke fullt i dem.

Kilde: SSB, Fødte, tabell 3 (publisert 12.03.2026). Kvinner ved 45 år.

NOU 2026: 2 og SSB er trolig mindre uenige enn det ser ut

NOU-en mener det ikke bare er utsettelse; SSBs hovedalternativ forutsetter stigende SFT, men under de
1,89 barna kvinner født 1980 fikk. NOU 2026: 2 skriver at «flere forhold tyder på» at fallet blant unge i 20-
årene «ikke bare blir en utsettelse av fødsler», men gir «færre barn i løpet av livet» (s. 15). SSBs
hovedalternativ lar SFT stige til 1,63 fra 2035, fordi SSB forutsetter at utsettelsen av fødsler stopper opp (del
9), og antar «cirka 1,64 barn i snitt» på lang sikt (s. 25). VERIFISERT  - NOU 2026: 2 s. 15 og SSB Rapporter 2026/21 s. 25

Etter rapportens vurdering gjelder uenigheten hvor mye som hentes inn. SSBs 1,64 er et periodetall og
kan leses som endelig barnetall bare for kull født etter om lag 2020, med hele fødealderen i årene med
konstant SFT, og bare om aldersmønsteret også står fast. Regnet om til kull, forutsatt aldersmønsteret fra
2025, gir SSBs hovedalternativ kvinner født 1990–1996 1,60–1,76 barn, under kull 1980 regnet på samme
måte (1,95; vedlegg B.3). Etter rapportens vurdering har NOU-ens syn best støtte, og SSBs framskriving
motsier det ikke nødvendigvis: et lavere endelig barnetall for dagens unge voksne kan gå sammen med
stigende periode-SFT. Mot vurderingen taler at SFT har steget to år på rad med økningen i 30-årene, at SFT
justert for utsettelse lå over det målte nivået i 2022–2023, og utvalgets regneeksempel med Oslos rater fra
2010 (1,89 barn; vedlegg B.3). Mot SSBs stigning taler at utgavene 2009–2018 framskrev for høy fruktbarhet
(del 9), og at to års økning er for kort tid til å vise en varig vending (del 7). Senker SSBs neste framskriving,
ventet i juni 2028 (vedlegg A), det langsiktige nivået, nærmer SSB seg NOU-ens syn. ANTAKELSE  - vurdering

1 Tar kullene født 1985–1995 igjen flere barn etter 30 enn kullene før?
Mer enn 0,59 lagt til fra 30 til 35 år (kull 1975) svekker «trolig færre barn».
Løses av: Tabell 3: kull 1991 og 1995 ved 35 år (ventet mars 2027 og mars 2031)

HØY

del 3

2 Er økningen i SFT 2024–2025 starten på varig innhenting?
Fortsatt økning svekker «trolig færre barn».
Løses av: SSBs kvartalstall 20.11.2026, SSB Fødte 2026 (ventet mars 2027)

HØY

del 7

3 Hvor mye av fallet i førstefødsler skyldes barn som ikke er registrert i Norge?
Kan gjøre fallet i første barn mindre, og flytte hvilket barn som forsvant.
Løses av: Tabell 3 etter fødeland, ikke funnet publisert

MIDDELS

del 3

https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
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4. Forklaringene på fallet, veid
Fallet ligger i hovedsak i færre fødsler før 30 år. Samlet fruktbarhetstall (SFT) falt fra 1,98 i 2009 til 1,40 i
2023. Om lag fire femdeler (81–83 %, etter nevner; vedlegg B.4) av fallet kom under 30 år, og mors
gjennomsnittsalder ved første barn steg fra 28,1 til 30,4 år i 2009–2025 BEREGNET  - SSB 08555 og 04232.

Kilde: SSB, tabell 04232, 08555 og 07872 (2026).

Hvorfor unge venter med første barn, er etter rapportens vurdering bare delvis forklart. Ingen av de sju
forklaringene har sterk støtte som hovedårsak. Moderat støtte har færre unge i samliv, endrede
prioriteringer, avstanden mellom ønsket og faktisk barnetall, som trolig har økt, og økonomisk usikkerhet
som medvirkende faktor; resten har svak støtte ANTAKELSE  - rapportens vurdering.

Slik er forklaringene vurdert

Støttegradene er rapportens egne. Skalaen har fire trinn ANTAKELSE  - rapportens vurdering:

Sterk: flere gode norske eller nordiske studier, og forklaringen passer med tidsforløp, grupper og
naboland.
Moderat: studier som viser samvariasjon, men ikke årsak, eller belegg som bare delvis er nordisk, med
vesentlige motargumenter.

Svak: lite direkte norsk belegg, eller tidsforløpet passer dårlig.

Tilbakevist som hovedforklaring: norske data viser at den ikke kan ha drevet en vesentlig del av fallet.

Forklaring Støtte Viktigste belegg for støttegraden
Sterkeste motargument mot
støttegraden

Senere etablering svak; at flere tar lang
utdanning, er tilbakevist
som hovedforklaring for
norskfødte (én studie)

Milepælene for arbeid og bolig har
i snitt flyttet seg lite

NOU 2026: 2 regner sen
etablering som
hoveddrivkraft; arbeid fikk
større betydning for første
barn etter 2010

Boligmarkedet;
økonomisk
usikkerhet

svak; moderat som
medvirkende

Ingen norsk studie som tester
boligmarkedet som årsak, er
funnet; tidsforløpet og
fylkestallene peker svakt imot, men
er grove tester; individstudier
knytter økonomiske vansker til
færre førstefødsler

Kjøpekraften for
førstegangskjøpere falt
kraftig; årsakstest for
leietakere ikke funnet

Samliv og
partnervalg

moderat; partnermarked
svak

Færre i samliv under 35 år; om lag
en femdel av fallet 2014–2024 i
utvalgets regnskap

Regnskap er ikke årsak;
samliv og barn kan ha felles
årsaker

Ønsket mot
faktisk barnetall

moderat Idealet ligger på 2,2–2,4 barn;
avstanden til endelig barnetall,
barna et kull får i alt, er trolig
økende

Null-idealet blant unge
kvinner steg, og kortsiktige
intensjoner falt kraftig

Normer og
prioriteringer

moderat; bredt fall i
idealet svak

Fallende intensjoner i alle grupper;
NOU 2026: 2 og OECD peker på
normer

Måles indirekte og fungerer
delvis som restforklaring

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/08555
https://www.ssb.no/statbank/table/07872
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Forklaring Støtte Viktigste belegg for støttegraden
Sterkeste motargument mot
støttegraden

Helse og evnen til
å få barn

svak Fallet ligger i aldre der evnen til å
få barn er høyest

Fortsetter utsettelsen, kan
utsatte fødsler ikke tas igjen i
dagens kull

Familiepolitikk svak (virkemidlenes
virkning i del 8)

Ifølge utvalget ble ytelsene i
hovedsak bedre; tidspunktene
passer dårlig

Barnetrygdens realverdi falt
2009–2018; ingen test av
målrettede kutt funnet

Med utvalgets inndeling veier etablering tyngre. I NOU 2026: 2 «Politikk for nye generasjoner» hører samliv
og bolig til «sen etablering av familie», som da får moderat støtte; krever man studier som kan skille årsak fra
samvariasjon, får alle sju svak støtte ANTAKELSE  - rapportens inndeling.

Senere etablering: vurdert til svak støtte

Ifølge én norsk studie lå SFT-fallet 2010–2022 blant norskfødte uten innvandringsbakgrunn i hovedsak
innad i utdanningsgruppene; at flere tok utdanning, bidro lite (Demography (2026); en modellberegning,
ikke en årsaksanalyse; se del 5) VERIFISERT  - studien konkluderte.

Milepælene for arbeid og bolig har etter rapportens vurdering i snitt flyttet seg lite. I SSBs rapport
«Nedgangen i fruktbarheten fra 2010» (tabell 3.1) endres risikoforholdet for første fødsel i 2010–2015 mot
2000–2009 bare fra 0,68 til 0,70 når arbeid og arbeidserfaring, utdanning, arbeidsledigheten i kommunen,
samliv, innvandringsbakgrunn og alder tas med. Rapporten, ikke SSB, regner det om til en endring på om lag
8 % i koeffisienten for perioden, altså logaritmen av risikoforholdet (vedlegg B.4); det er ikke en andel av
fallet som disse forholdene forklarer, og for kvinner 26–39 år ble forskjellen mellom periodene større når de
ble tatt med. Sysselsettingen blant 25-åringer steg 2015–2025, og snittalderen blant førstegangskjøpere var
28,3 år i 2009 og 28,0 i 2025, men den måler bare kjøperne; andelen 20–39-åringer som kjøpte første bolig,
falt fra 4,08 til 3,70 % ANTAKELSE  - rapportens vurdering av SSB Rapporter 2017/12 og tallene for sysselsetting og boligkjøp.

Kilde: SSB, tabell 06161 (2026); Eiendomsmeglerforbundet m.fl., «Førstegangskjøpere 2025 Q4».

Rapporten vurderer senere etablering til svak støtte, mot utvalgets syn. Arbeid fikk riktignok større
betydning for første barn etter 2010, og ingen norsk analyse etter 2015 som tester arbeidstilknytning, er
funnet, så fravær av påvist bidrag er ikke motbevis. En norsk registerstudie av nedstengningen i mars 2020
knytter flere fødsler til mer fleksibelt arbeid: kvinner 25–39 år hadde om lag 10 % flere fødsler enn i de
samme kalendermånedene rundt 2017, mest blant kvinner i par med jobb og særlig blant dem i lite fleksible
jobber, og økningen gjaldt barn født fra desember 2020 til desember 2021 (Labour Economics (2025)).
Studien måler et kortvarig sjokk, ikke fallet etter 2009, og endrer ikke støttegraden ANTAKELSE  - rapportens

vurdering.

Boligmarkedet: svak støtte som hovedårsak; økonomisk usikkerhet
kan ha bidratt

Boligverdiene steg mest før 2009, og fruktbarheten steg mens renten var høy. Justert for inflasjon steg
boligverdiene 65,7 % i 1999–2009, da SFT steg, og 34,2 % i 2009–2019. Andelen 20–39-åringer som kjøpte
første bolig, var lavest i 2023 (3,22 %), men SFT steg i 2024 og 2025 med styringsrente i årssnitt på 4,50 og
4,29 %, de høyeste siden 2008. Sykepleierindeksen er andelen boliger en enslig sykepleier kan finansiere. I
fylker der den var minst 40 % i 2025, falt SFT fra 2009 til 2025 bare litt mindre enn i fylker der den var under
20 % (−0,45 mot −0,51), og sammenhengen er ikke statistisk sikker BEREGNET  - forutsatt nevner 1. januar og

byområde = fylke.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://doi.org/10.1215/00703370-12475875
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/nedgangen-i-fruktbarheten-fra-2010
https://www.ssb.no/statbank/table/06161
https://nef.no/wp-content/uploads/2026/04/Forstegangskjopere_2025Q4-v2-1.pdf
https://doi.org/10.1016/j.labeco.2025.102787


19 / 114blixtelligence.com

Kilde: SSB, tabell 07230, 14711 og 07459; Norges Bank, styringsrenten; Eiendom Norge, «Sykepleierindeksen
2025»; vedlegg B.4.

Samme boligtall, to lesninger

SLIK EN RASK LESNING SER DET

Boligene ble langt mindre tilgjengelige for unge
kjøpere: førstehjemindeksen, andelen boliger en
typisk enslig førstehjemkjøper har råd til, falt for 51
kommuner fra 39,2 % i 2010 til 16,3 % i 2025.

Fallet i fruktbarheten begynte samtidig, så
boligmarkedet ser ut som hovedårsaken.

SLIK DET BØR LESES

SFT fortsatte å falle i år da kjøpekraften bedret seg
eller var flat. Det steg i 2024, selv om barna som ble
født det året, ble unnfanget da
Landsorganisasjonens (LO) boligindeks for
barnefamilier var lavest av de fire årene den er
oppgitt for, og andelen førstegangskjøpere var den
laveste i serien fra 2008.

Blant dem født 1988–1993 som bodde i Norge både
i 2005 og 2023, hadde om lag 68 % i hvert kull eid
bolig innen 30 år, og fallet var bare litt mindre i
fylker med bedre kjøpekraft. Begge er grove mål
som ikke viser hvordan boligmarkedet virker for
dem som leier.

Boligmarkedet kan ha bidratt for leietakere og unge uten foreldrehjelp i de største byene; som hovedårsak har det
etter rapportens vurdering svak støtte, men det er ikke utelukket.

Rapporten vurderer boligmarkedet til svak støtte som hovedårsak, ikke som tilbakevist. Vurderingen
hviler mest på at ingen norsk studie som tester boligmarkedet som årsak, er funnet. Tidsforløpet og
fylkestallene peker svakt imot, men er grove tester: fylkene er sammenlignet med en boligindeks for byen i
fylket i 2016 og 2025, ikke for hele perioden, og kullene med stabil eierandel fylte 30 år først etter at fallet
begynte. Ingen av målene kan skille ut virkninger som kommer med forsinkelse eller rammer leietakere og
eiere ulikt. En virkning for leietakere og unge uten foreldrehjelp i de største byene kan ikke utelukkes; ingen
norsk test av den er funnet. I Oslo fikk 67,0 % av nye eiere 20–29 år foreldrehjelp i 2023, mot 51,4 % i 2015
(små utvalg). Mot vurderingen taler at NOU 2026: 2 mener boligverdier som har økt mer enn lønningene, har
bidratt til at folk må jobbe lenger for å etablere seg i boligmarkedet, at en dansk registerstudie finner flere
fødsler blant eiere når boligverdiene stiger, og at én amerikansk og én nederlandsk studie, gjengitt i NOU-en,
finner færre fødsler blant leietakere når boligverdiene stiger. Økonomisk usikkerhet har moderat støtte som
medvirkende faktor: norske individstudier knytter økonomiske vansker og jobbtap til færre førstefødsler,
men ifølge OECD var utryggheten ikke stor nok til å drive fallet ANTAKELSE  - rapportens vurdering.

Kilde: Norske Boligbyggelags Landsforbund (NBBL) og Samfunnsøkonomisk analyse, førstehjemindeksen;
LOs boligindeks 2025; SSB, «Unge uten formuende foreldre eier sjeldnere bolig» (2025); Genus (2025); OECD
(2023); Journal of Public Economics 198 (2021); NOU 2026: 2 kap. 4.1 og 10.2.1.

Samliv: vurdert som en reell, men mindre del av forklaringen

Andelen unge som bor sammen med en partner, falt i alle aldersgrupper under 35 år fra 2008–2010 til 2020–
2022, mest blant 20–24-åringene (fra 31 til 22 %).

https://www.ssb.no/statbank/table/07230
https://www.ssb.no/statbank/table/14711
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
https://data.norges-bank.no/api/data/IR/A.KPRA.SD.R?format=csv&startPeriod=2000&locale=no
https://eiendomnorge.no/getfile.php/1320643-1768832095/Bilder/Nyheter/2026/sykepleierindeks2025_END.pdf
https://eiendomnorge.no/getfile.php/1320643-1768832095/Bilder/Nyheter/2026/sykepleierindeks2025_END.pdf
https://www.nbbl.no/media/vqgpjgh0/norge.pdf
https://www.lo.no/contentassets/54f3897e0931426984401015e1b134ed/los-boligindeks-2025.pdf
https://www.ssb.no/inntekt-og-forbruk/skatt-for-personer/artikler/unge-uten-formuende-foreldre-eier-sjeldnere-bolig-saerlig-i-oslo
https://doi.org/10.1186/s41118-025-00278-9
https://doi.org/10.1787/f0c7bddf-en
https://doi.org/10.1787/f0c7bddf-en
https://doi.org/10.1016/j.jpubeco.2021.104366
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Andel som er samboende eller gift, etter alder, prosent
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Ifølge utvalgets egen beregning henger om lag en femdel av fallet i kvinners SFT 2014–2024
regnskapsmessig sammen med at færre lever i samliv; resten er at kvinner både i og utenfor samliv får færre
barn.

Kilde: SSB, tabell 06854 (treårige snitt, utvalgsundersøkelse), 2023; samboere pluss gifte, heltall med om lag
±1 prosentpoeng.

Utvalgets femdel er et regnskap for drøyt halve fallet. Dekomponeringen i NOU 2026: 2 er ikke etterprøvd
og gjelder 2014–2024, en periode som rommer 55 % av fallet 2009–2023 (vedlegg B.4). Registeret viser også
færre i par: blant 18–29-åringer falt andelen fra 31,4 % i 2014 til 27,0 % i 2026 UBEKREFTET  - utvalgets

dekomponering.

Rapporten vurderer samliv til moderat støtte og partnermarkedet til svak. Utdanningsforskjellen mellom
unge kvinner og menn har økt (se vedlegg B.4), men ingen norsk studie av hva den betyr for SFT, er funnet.
Samliv og barn kan ha felles årsaker. Samtidig kan utsatt samliv gjøre at utvalgets femdel undervurderer hvor
mye samliv betyr ANTAKELSE  - rapportens vurdering.

Kilde: NOU 2026: 2 kap. 5.3.2; SSB, tabell 06090 og 09599 (2026).

Ønsker om barn: idealet ligger fortsatt over to barn

Idealet falt litt fra 2019 til 2022. Ideelt barnetall er hvor mange barn man helst skulle ønske seg. I
undersøkelsene til Institutt for samfunnsforskning falt idealet for kvinner 24–46 år fra 2,36 i 2019 til 2,19 i
2022. Endringen er −0,10 til −0,17 barn, etter om svarene vektes og om de mest ekstreme svarene holdes
utenfor (trimming). Bare 5,1 % (2019) og 8,6 % (2022) av de 150 000 inviterte svarte BEREGNET  - tabellene fra

Institutt for samfunnsforskning.

Kilde: Institutt for samfunnsforskning, Rapport 2020:5 og Rapport 2025:1.

Kvinner i alle aldersgrupper oppga et ideal på om lag 2,4 barn i 2020; blant kvinner 40–49 år, som i hovedsak
har fått barna sine, lå faktisk barnetall 0,44 under idealet, men bare 0,05 under det de planla.

https://www.ssb.no/statbank/table/06854
https://www.ssb.no/statbank/table/06090
https://www.ssb.no/statbank/table/09599
https://hdl.handle.net/11250/2645776
https://hdl.handle.net/11250/3187948
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Ideelt, planlagt og faktisk barnetall for kvinner, etter alder (2020)
Ideelt Planlagt Faktisk
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Avstanden til faktisk barnetall kan oppstå ved at planene justeres ned underveis, men tallene er et tverrsnitt
fra én undersøkelse med om lag 35 % svar, ikke en tidsserie, og kan ikke vise når eller hvorfor den oppstår.

Kilde: Generations and Gender Survey (GGS-II) Norge 2020, gjengitt i Bundesinstitut für
Bevölkerungsforschung, Working Paper 2/2025, tabell 1.

Rapporten vurderer avstanden mellom ønsket og faktisk barnetall til moderat støtte, som tegn og ikke
som årsak i seg selv; hva som skaper den, kan bare gjentatte målinger av de samme personene vise. Fallet
skyldes trolig mindre at folk ønsker seg færre barn, enn at barna kommer senere og at ønskene sjeldnere
blir oppfylt; et arbeidsnotat fra Max Planck-instituttet for demografisk forskning anslår at avstanden mellom
ideal og endelig barnetall øker fra 0,37 barn (kvinner født 1977) til 0,58–0,64 (født 1991). Men andelen kvinner
24–29 år med null barn som ideal steg fra om lag 12 % i 2019 til om lag 18 % i 2022 (avlest fra figur; lav
svarandel), og andelen kvinner 18–24 år som planla barn innen tre til fire år, falt fra over 50 % i 1977 til under
16 % i 2020, da svarkategorien «usikker» var ny ANTAKELSE  - modell og rapportens vurdering.

Kilde: Institutt for samfunnsforskning, figur 3.1; Comparative Population Studies 50 (2025).

Normer og prioriteringer: vurdert til moderat støtte, målt indirekte

Flere kilder peker på endrede normer. Studien av intensjoner over fem tiår ser den tidlige og ensartede
nedgangen som et mulig tegn på endrede familieverdier, og NOU 2026: 2 og OECD peker på endrede
normer. Bare 17,3 % var i 2018 enige i at det er en plikt overfor samfunnet å få barn BEREGNET  - European Values

Study og World Values Survey.

Rapporten vurderer endrede prioriteringer til moderat støtte og et bredt fall i barneidealet til svak. Det
generelle idealet for en familie lå på om lag 2,5–2,6 barn i 1977–1999, og ingen åpen tidsserie med samme
normspørsmål for 2009–2023 er funnet; normer blir dermed delvis en restforklaring, som får vekt fordi andre
ikke passer. For smarttelefoner er ingen norsk studie funnet, bare ett amerikansk arbeidsnotat, og
klimahensyn betyr lite ANTAKELSE  - rapportens vurdering.

Kilde: European Values Study og World Values Survey, felles datasett 2017–2022; SSB, Samfunnsspeilet
2000/3; NOU 2026: 2 kap. 5.2.2.

Helse og evnen til å få barn: vurdert til svak støtte

Fallet ligger i aldre der evnen til å få barn er høyest. Den biologiske evnen til å få barn avtar med alderen,
men kvinner 35 år og eldre bidro med bare −0,0035 barn per kvinne til fallet 2009–2023. Andelen barn født
etter assistert befruktning utført i Norge steg fra 3,25 % i 2009 til 5,55 % i 2023 (alle metoder; vedlegg B.4), og

https://www.bib.bund.de/Publikation/2025/Intended-ideal-and-actual-fertility-in-11-European-countries.html
https://www.bib.bund.de/Publikation/2025/Intended-ideal-and-actual-fertility-in-11-European-countries.html
https://www.demogr.mpg.de/papers/working/wp-2022-031.pdf
https://doi.org/10.12765/CPoS-2025-09
https://www.nber.org/papers/w35310
https://www.worldvaluessurvey.org/WVSEVSjoint2017.jsp
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/norske-fruktbarhetsidealer-1977-1999-idealene-bestaar
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/norske-fruktbarhetsidealer-1977-1999-idealene-bestaar
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ifølge en studie var bidraget til SFT om lag 0,07 barn per kvinne i 2018 BEREGNET  - SSB 08555 og Medisinsk

fødselsregister.

Psykisk helse, sædkvalitet og prevensjon kan trolig bare ha bidratt lite til fallet. I en norsk simulering gir
selv en dobling av psykiske lidelser bare om lag 0,05 færre barn i endelig barnetall, og sædkvaliteten er målt
mest utenfor Norge. Fødselsraten for kvinner 20–24 år falt raskere i 2014–2020, og utleveringene av p-stav og
hormonspiral økte mest i 2014–2019, men 41 % av fallet 2009–2025 hadde skjedd innen 2014 (vedlegg B.4).
Om hele akselerasjonen under 25 år skyldtes prevensjon, utgjør den om lag 0,03 barn per kvinne
(regneeksempel i vedlegg B.4) BEREGNET  - forutsatt at hele akselerasjonen skyldes prevensjon.

Rapporten vurderer helse til svak støtte. Assistert befruktning har trolig dempet fallet. Fortsetter
utsettelsen, kan nedsatt evne til å få barn likevel gjøre at utsatte fødsler ikke tas igjen i dagens kull (se del 3)

ANTAKELSE  - rapportens vurdering.

Kilde: SSB, tabell 08555; Folkehelseinstituttet, Medisinsk fødselsregister, tabell A2 og F1a, og
Legemiddelregisteret, tabell 822; Population and Development Review, European Journal of Population og
Human Reproduction Update.

Familiepolitikk: vurdert til svak støtte (virkemidlenes virkning i del
8)

Ifølge utvalget ble ytelsene i hovedsak bedre mens fruktbarheten falt. NOU 2026: 2 konkluderer at
endringene i hovedsak har kommet familiene til gode, og OECD finner at fallet ikke tydelig kan knyttes til
endringer i familiepolitikken. Barnetrygdens realverdi falt riktignok 17,0 % fra 2009 til 2018, og ingen test av
målrettede kutt er funnet; rapporten vurderer støtten som svak ANTAKELSE  - rapportens vurdering.

Kilde: Lovdata, Nav-rundskriv V1-55-02; SSB, tabell 14711.

Hva som kan endre vurderingene

Fire åpne spørsmål kan flytte vurderingene; for registerstudiene i rad 2 og 4 og for andre runde av GGS-II i
rad 3 er ingen dato funnet, og kommende tall med dato står i vedlegg A.

1 Tas utsatte første fødsler igjen etter 30 år for kull født rundt 1990?
Hvis ikke, er fallet mer enn utsettelse, og helse og ønsker får mer vekt.
Løses av: Barnetall etter kull i SSB Fødte, trolig mars 2027

HØY

del 3

2 Påvirker boligmarkedet fødslene for leietakere og unge uten foreldrehjelp?
Kan løfte boligmarkedet til moderat støtte for dem og vise om det kan være en hovedårsak.
Løses av: En norsk registerstudie etter eierstatus

MIDDELS

del 4

3 Har idealet om barn falt etter 2020?
Styrker normforklaringen og svekker forklaringen om avstanden mellom ønsket og faktisk
barnetall.
Løses av: Andre runde av GGS-II, innsamlet 2024

MIDDELS

del 4

4 Bidro senere fast arbeidstilknytning etter 2015?
Kan løfte arbeid fra svak mot moderat støtte.
Løses av: Registeranalyse av førstefødsler etter kontraktstype

MIDDELS

del 4

https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/457
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/412
https://statistikk.fhi.no/lmr
https://doi.org/10.1111/padr.70009
https://doi.org/10.1007/s10680-025-09739-5
https://academic.oup.com/humupd/article/29/2/157/6824414
https://lovdata.no/nav/rundskriv/v1-55-02
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5. Forskjeller mellom grupper
Fallet gjaldt begge kjønn, innvandrere og alle andre, og alle 15 fylker. Fra 2009 til 2025 falt samlet
fruktbarhetstall (SFT) omtrent like mye relativt for kvinner (1,98 til 1,48) og menn (1,77 til 1,36), mer for
innvandrerkvinner (2,26 til 1,44) enn for alle andre (1,93 til 1,50), og i alle 15 fylker BEREGNET  - differanser av

publiserte tall; fylkene forutsatt omregnet til 2024-inndelingen.

Én studie peker på fall hovedsakelig innen utdanningsnivåene blant norskfødte uten
innvandringsbakgrunn i 2010–2022 VERIFISERT  - Demography 63(1), 2026.

Etter anslaget og med to grupper skjedde praktisk talt hele fallet innen gruppene. Flere innvandrere blant
kvinnene står for om lag 2 % av fallet 2009–2025 (−0,012 av −0,50), under 0,04 barn per kvinne i alle
beregningsvarianter og med usikkert fortegn; endret fordeling mellom fylkene står for nesten ingenting

BEREGNET  - forutsatt modellerte aldersrater og omregnede fylkestall.

Menn og kvinner

SFT falt omtrent like mye for begge kjønn. Det falt med 23 % for menn og 25 % for kvinner fra 2009 til 2025,
mens andelen registrert uten barn ved 45 år økte mer for menn; blant norskfødte økte den mindre for
begge kjønn BEREGNET  - differanse av publiserte tall.

Registrert uten barn ved 45 år, alle bosatte, steg fra kull 1950 til 1980 fra 9,4 til 15,1 % for kvinner og fra 14,8 til
27,4 % for menn; tallene og regnestykkene står i vedlegg B.5. Kilde: SSB, tabell 04232, 07871 og «Fødte»,
tabell 3 (2026); NOU 2026: 2 kap. 3.2.1.

Begge mål har forbehold. SFT for menn ligger lavere blant annet fordi kullene har flere menn enn kvinner
og noen fedre er ukjente. «Registrert uten barn» teller bare barn registrert i Norge; Fødselstallsutvalget
knytter mye av økningen til utenlandsfødte, som «antakelig» ofte har barn som ikke er registrert her

UBEKREFTET  - NOU 2026: 2 kap. 3.2.

Utdanning

HVA STATISTIKKEN IKKE VISER. SSBs statistikkbank har ingen tabell over fruktbarhet etter
utdanningsnivå; ratene SSB leverte til Fødselstallsutvalget, er bare beskrevet i statistikkheftet til NOU
2026: 2 IKKE FUNNET  - SSBs statistikkbank, søk 22.10.2026.

En fagfellevurdert studie finner fallet hovedsakelig innen nivåene. Studien i Demography 63(1) (2026) av
personer født i Norge 1964–2006 uten innvandringsbakgrunn fant at SFT-fallet 2010–2022 (1,96 til 1,42 i
utvalget) hovedsakelig kom av lavere fruktbarhet innen utdanningsnivåene, med lite bidrag fra endrede
utdanningsløp; blant kvinner bidro høyt utdannede som var ferdige med utdanningen, mest. For endelig
barnetall bidro utdanningsekspansjonen delvis (kvinner født 1964–1978: 2,11 til 1,98). Studien er en
modellberegning, ikke en årsaksanalyse VERIFISERT  - Demography 63(1), 2026.

Avlest fra en figur i NOU 2026: 2 har grunnskolegruppen færrest barn. Blant norskfødte som fylte 45 år i
2010–2024, har de med bare grunnskole færrest barn og høyest andel registrert uten barn, sist 35 % av
mennene (født 1975–1978) og 22 % av kvinnene (målt i 2024). For kvinner er det en reversering av det
tidligere mønsteret BEREGNET  - barnetall avlest fra figur i NOU 2026: 2 kap. 7.1; andelene oppgitt i kap. 7.1.2.

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/07871
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://web.archive.org/web/20260424112940/https://www.regjeringen.no/contentassets/a931edce166d4f5fb0dd282e5149784b/no/sved/statistikkhefte.pdf
https://web.archive.org/web/20260424112940/https://www.regjeringen.no/contentassets/a931edce166d4f5fb0dd282e5149784b/no/sved/statistikkhefte.pdf
https://doi.org/10.1215/00703370-12475875
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Ett forbehold. Kort utdanning er blitt sjeldnere (kvinner ved 45 år med høyst videregående: om lag 80 % i
1990, 39 % i 2023), og grunnskolegruppen er trolig mer selektert, så avstanden kan delvis gjenspeile hvem
som havner der ANTAKELSE  - tolkning.

Innvandrerkvinnenes SFT falt mest

Målt i barn per kvinne falt innvandrerkvinnenes SFT nesten dobbelt så mye som for alle andre. Det falt
0,82 mot 0,43 for alle andre enn innvandrere fra 2009 til 2025; «øvrig befolkning» er alle unntatt innvandrere
og norskfødte med innvandrerforeldre BEREGNET  - differanse av publiserte tall.

Ifølge SSBs artikkel «Fruktbarheten fortsetter å øke» skyldes nedgangen de siste årene i hovedsak at
ukrainske kvinner fikk få barn (SFT 0,88 i 2025), men også et generelt fall. SSB fant tidligere at kvinner med
kortest botid i flere landgrupper hadde mer enn dobbelt så høy fruktbarhet som dem med botid over ti år
(SSB, Rapporter 2014/04, data 1990–2012), så fallet sier ikke alene at de samme kvinnene får færre barn i
løpet av livet ANTAKELSE  - tolkning.

Figuren viser SFT etter innvandringskategori; i 2025 lå innvandrerkvinnenes SFT for første gang under
landstallet, mens øvrig befolkning steg fra 1,40 i 2023 til 1,51 i 2025.

SFT etter mors innvandringskategori, 2009–2025, barn per kvinne
Alle Innvandrere Øvrig befolkning Norskfødte med innvandrerforeldre
Alle andre enn innvandrere

1,2

1,4

1,6

1,8

2,0

2,2

2,4

2009 2011 2015 2020 2025

1,51
1,48
1,44
1,40

Øvrig befolkning og norskfødte med innvandrerforeldre fra 2011; før det bare alle andre enn innvandrere.

Fordi avstanden mellom gruppene nå er liten, flytter endringer i hvor mange kvinner som er innvandrere,
landstallet lite; i 2025 lå landstallet 0,03 under SFT for øvrig befolkning.

Kilde: SSB, tabell 04232 og 12482 (2026); SSB-artiklene «Fruktbarheten til innvandrerkvinner går ned» (2019)
og «Fruktbarheten fortsetter å øke» (2026), figur 1.

Innvandrere er en langt større del av kvinnene. De var 13,5 % av kvinnene 15–49 år i 2009 og 24,7 % i 2025;
vektet med hvor mange som føder i hver alder, 17,1 % og 25,3 %. Innvandrerkvinnenes SFT falt 2011–2025 i
alle seks verdensdelsgrupper, og endret fordeling mellom dem utgjør etter anslaget −0,001 av fallet på 0,68

BEREGNET  - forutsatt aldersfordeling 01.01.2009 som 01.01.2010 og samsvarende landgrupper.

Kilde: SSB, tabell 13055 og 12481.

https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/fruktbarheten-fortsetter-a-oke
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/fruktbarhet-og-annen-demografi-hos-innvandrere-og-deres-barn-fodt-i-norge
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/fruktbarheten-til-innvandrerkvinner-gar-ned
https://www.ssb.no/statbank/table/13055
https://www.ssb.no/statbank/table/12481
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Samme tall, to lesninger

SLIK EN RASK LESNING SER DET

Ifølge SSB ville SFT vært 1,51 i 2025 om innvandrere
og norskfødte med innvandrerforeldre holdes
utenfor.

Det kan leses som at landstallet ville vært høyere
uten innvandring.

SLIK DET BØR LESES

1,51 er SFT for øvrig befolkning — gruppens egen
rate.

Det sier ikke hva landstallet ville vært med en annen
befolkning; i 2017 ville samme regnestykke gitt et
lavere tall enn landstallet (1,56 mot 1,62).

Etter anslaget kommer −0,024 av forskjellen 1,48 − 1,51 fra innvandrere og −0,006 fra norskfødte med
innvandrerforeldre.

Fylkene

Forskjellene krympet i barn per kvinne, men ikke i forhold til nivået. Rogaland var høyest både i 2009
(2,18) og 2025 (1,65); lavest var Telemark i 2009 (1,79) og Oslo i 2025 (1,33). Spennet mellom høyeste og
laveste fylke krympet fra 0,38 til 0,32 (uavrundede tall), mens variasjonskoeffisienten (standardavvik delt på
snitt) var 0,056 begge år BEREGNET  - forutsatt 2009-tall omregnet til 2024-inndeling.

Figuren viser fallet i SFT 2009–2025 i hvert av dagens 15 fylker (2009 regnet om).

Endring i SFT 2009–2025 etter fylke (2009 regnet om til dagens fylker)
Endring i barn per kvinne

−0,7 −0,6 −0,5 −0,4 −0,3 −0,2 −0,1 0,0
Landet −0,50

Finnmark −0,63

Troms −0,60

Vestland −0,55

Trøndelag −0,55

Oslo −0,55

Møre og Romsdal −0,53

Østfold −0,53

Rogaland −0,53

Agder −0,52

Nordland −0,51

Buskerud −0,45

Akershus −0,38

Vestfold −0,37

Innlandet −0,36

Telemark −0,32

Etter omregningen var fallet størst i Finnmark og Troms og minst i Telemark, Innlandet og Vestfold, men det
skjedde i alle fylker.

Kilde: SSB, tabell 04232 (2026); 2009 regnet om fra tabell 06990, 07459 og 04231.

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
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Sammensetning eller fruktbarhet innen gruppene

Endringen deles i tre ledd. Det første er fallet i ratene til alle andre enn innvandrere, slik det ville slått ut på
landstallet med fast innvandrerandel og avstand, det andre at innvandrerkvinnenes rater nærmet seg de
andres (gapeffekt), og det tredje at innvandrere utgjør en annen andel av kvinnene i hver alder
(sammensetningseffekt). Leddene er regnet med anslåtte aldersrater fordi en tabell over levendefødte etter
mors alder og innvandringskategori ikke er funnet i SSBs statistikkbank.

Figuren deler endringen i landets SFT i tre deler, beregnet med anslåtte aldersrater for innvandrere og alle
andre.

Endring i landets SFT delt i tre ledd (anslått), barn per kvinne
De andres rater (fast andel og avstand) Innvandrerkvinners SFT nærmet seg resten
Flere innvandrere blant kvinnene

−0,5 −0,4 −0,3 −0,2 −0,1 0,0

2009–2017 −0,36

2017–2025 −0,14

2009–2025 −0,50

Etter anslaget lå fallet i hovedsak innen gruppene; etter 2017 sto gapeffekten for over halvparten av det.

Kilde: beregnet fra SSB tabell 06990, 10211, 13055, 07111, 12481 og 12482 og SSB-artikkel 07.03.2019.

Tredelingen med anslåtte aldersrater gir om lag 86, 12 og 2 % av fallet. Av fallet 2009–2025 er om lag 86 %
det første leddet, 12 % gapeffekt og 2 % sammensetning; sammensetningen er under 0,04 i alle varianter og
har usikkert fortegn. Oppgangen 2023–2025 (+0,08) skjedde også innen gruppene (sammensetning −0,0004),
noe som ikke sier noe om den varer. Etter 2017 sto gapeffekten for 54 % av fallet på 0,14 BEREGNET  - forutsatt

modellerte aldersrater etter innvandringskategori og omregnede fylkestall. Alle utregninger: se vedlegg B.5.

Det første leddet er ikke de andres andel av fallet. Vektet med gruppenes andel av kvinnene kom om lag
69 % av fallet innen gruppene fra alle andre og 31 % fra innvandrerne (−0,344 og −0,157), fordi innvandrerne
var 13,5–24,7 % av kvinnene og falt mer (formel A, vedlegg B.5) BEREGNET  - forutsatt enkle vekter.

Tre åpne spørsmål kan flytte konklusjonene; hva kommende tall kan endre, står i del 11 og vedlegg A.

1 Hvor stor er sammensetningseffekten med observerte aldersrater?
Kan flytte konklusjonen om fall innen gruppene utover det variantene viser; i de fem
beregningsvariantene snudde bare fortegnet på et ledd under 0,04.
Løses av: SSB-tabell over levendefødte etter mors alder og innvandringskategori

MIDDELS

del 5

2 Hvordan har fruktbarheten etter utdanning utviklet seg for alle etter 2022?
Kan vise om konklusjonen om fall innen utdanningsnivåene også gjelder alle og etter 2022; i dag
gjelder funnet bare norskfødte uten innvandringsbakgrunn til 2022.
Løses av: Periodetall etter utdanning fra SSB

MIDDELS

del 5

3 Hvor mye av innvandrerkvinnenes fall skyldes nyankomne og kort botid?
En finere inndeling ville flyttet noe fra «innen gruppe» til «sammensetning».
Løses av: SFT etter land og botid fra SSB

MIDDELS

del 5
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6. Norge i Norden og Europa
Stort fall, men fra et høyt nivå. Norges samlede fruktbarhetstall (SFT) falt fra 1,98 i 2009 til 1,40 i 2023 og var
1,48 i 2025 (SSB; del 2). Fallet 2009–2024 var blant de seks største av 31 land i EU og EFTA, men i 2024 var
Norge nummer 9 (om lag plass 5–12) og 0,11 over EU-27-snittet (1,45 − 1,34) BEREGNET  - Eurostat demo_find.

Samme vei i Norden fra 2010 til 2023, i ulikt tempo. I 2024–2025 skilte kurvene lag: hvert land endret seg
med høyst 0,05 per år, men i ulike retninger, så avstanden mellom to land endret seg med opptil 0,07 på ett
år (Norge +0,04 og Island −0,03 i 2024), og Norge er nå tredje høyest, bak Island og Danmark. To år er for kort
tid til å si om skillet varer ANTAKELSE  - vurdering av endringene i nasjonale tabeller.

Trolig et felles fall i førstefødsler. Best støtte har et felles nordisk fall i førstefødsler og mer barnløshet,
trolig dypest i Finland; landspesifikke forhold står for mindre deler av forskjellene, og hva som driver fallet, er
ikke avklart ANTAKELSE  - vurdering av studier og beregninger.

HVILKE TALL DELEN BRUKER. For Norden og 2025: de nasjonale statistikkbyråene. For Europa og
Norges plass: Eurostat, som regner likt for alle land (siste år 2024). Kildene skiller seg med høyst 0,01
for Norge, Sverige, Danmark og Finland; Islands reviderte serie ligger opptil 0,084 over Eurostat.

Norden

Figuren viser SFT i de fem nordiske landene, med en felles kortvarig økning i 2021 og et kraftig fall i 2022;
Norge steg i både 2024 og 2025, Danmark og Finland i 2025, mens Sverige og Island falt litt i 2024 og sto
omtrent stille i 2025.

SFT i de nordiske landene og EU-27, 2009–2025, barn per kvinne
Norge Sverige Danmark Finland Island EU-27

1,2

1,4

1,6

1,8

2,0

2,2

2009 2012 2015 2018 2021 2025

1,56
1,51
1,48
1,42

1,34
1,30

Nasjonale statistikkbyråer; EU-27 fra Eurostat (2024 estimert og foreløpig).

Avstanden mellom høyeste og laveste nordiske land er mindre enn før (0,264 i 2025 mot 0,456 i 2019, Island
minus Finland; vedlegg B.6).

Kilde: SSB 04232, SCB BE0101H, Danmarks Statistik FERT1, Statistics Finland 12dt, Statistics Iceland
MAN05202 (2026); EU-27: Eurostat demo_find. Årlige endringer per land 2022–2025: vedlegg B.6.

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://api.scb.se/OV0104/v1/doris/sv/ssd/START/BE/BE0101/BE0101H/FruktsamhetSum
https://api.statbank.dk/v1/data/FERT1/CSV?lang=da&HERKOMST=*&Tid=*
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/api/v1/en/StatFin/synt/12dt.px
https://px.hagstofa.is/pxen/api/v1/en/Ibuar/Faeddirdanir/faeddir/faedingar/MAN05202.px
https://px.hagstofa.is/pxen/api/v1/en/Ibuar/Faeddirdanir/faeddir/faedingar/MAN05202.px
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Foreløpig flere fødte i 2026 i hele Norden, men det er ikke SFT. Foreløpige tall gir flere levendefødte hittil i
2026 enn i samme måneder i 2025 i alle fem land, fra +0,7 % i Sverige ( januar–august) til +5,7 % i Norge
(januar–juni); for januar–juni hadde Finland om lag samme vekst (+5,8 %). Bare for Norge er det kontrollert at
endret antall kvinner etter alder står for svært lite av økningen (del 7) BEREGNET  - sum av foreløpige måneds- og

kvartalstall; for Norge forutsatt et regnskap fordelt på alder.

Kilde: SSB 01222 og de nordiske byråenes månedstall, som dekker ulikt antall måneder (vedlegg B.6).

Europa

Fjerde største fall, fra fjerde høyeste nivå. Med Eurostats tall falt Norges SFT 0,53 fra 2009 til 2024, fjerde
mest av 31 land (nr. 5–6 med startår 2008 eller 2010). Norge falt fra 4. plass i 2009 til delt 20. plass i 2022;
Norge lå under EU-27-snittet i 2020 og 2022, likt i 2019 BEREGNET  - Eurostat demo_find.

Figuren viser SFT i 2024 i de 31 landene i EU og EFTA; nesten alle (26 av 31) lå lavere enn i 2009.

SFT i 2024 (søyle) og 2009 (punkt) i EU og EFTA, barn per kvinne
2024 2009

0,8 1,1 1,4 1,7 2,0 2,3
EU-27 2024: 1,34

Bulgaria 1,72
Frankrike (p) 1,61

Island 1,56
Slovenia 1,52

Danmark 1,47
Irland 1,47

Kroatia 1,46
Slovakia 1,46

Norge 1,45
Belgia 1,44

Nederland 1,43
Sverige 1,43
Ungarn 1,41

Portugal 1,41
Romania (e) 1,39

Kypros 1,38
Liechtenstein 1,37

Tsjekkia 1,36
Tyskland 1,36
Østerrike 1,31

Sveits 1,29
Finland 1,25

Luxembourg 1,25
Hellas 1,24
Latvia 1,24

Estland 1,18
Italia 1,18

Polen (ep) 1,14
Litauen 1,11
Spania 1,10

Malta 1,01

Eurostat demo_find (oppdatert 30.09.2026). p = foreløpig, e = estimert.

Norge ligger fortsatt i øvre del, men plassen er følsom: sju land ligger innenfor ±0,03 av Norge.

Kilde: Eurostat, demo_find (oppdatert 30.09.2026). Hele plassrekken: vedlegg B.6.

https://www.ssb.no/statbank/table/01222
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find?format=JSON&lang=EN&indic_de=TOTFERRT&sinceTimePeriod=2008
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Justert for utsettelse

Med VIDs tempojustering (TFRp*, for Island Bongaarts–Feeney), som anslår SFT uten at fødsler skyves til
senere alder, lå alle de nordiske landene anslagsvis høyere i 2022 enn periodetallet viser, og avstanden
mellom Norge og Danmark var anslagsvis 0,04 (1,79 − 1,75) i stedet for 0,14 (1,55 − 1,41).

Periode-SFT og tempojustert SFT i 2022, barn per kvinne
Periode-SFT (Eurostat) Tempojustert SFT (VID, modell)

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

Norge

1,41

1,75

Sverige

1,53

1,85

Danmark

1,55

1,79

Finland

1,32

1,53

Island

1,59

1,91

EU-27

1,46
1,54

Tempojustert: TFRp*, Island Bongaarts–Feeney etter rekkefølge; EU-27 vektet snitt av ulike metoder.

Det tyder på at en del av Norges lave periodetall i 2022 handlet om utsettelse av fødsler. Det tempojusterte
tallet er likevel et modellanslag for hva SFT ville vært uten endret fødealder samme år, og sier ikke om utsatte
fødsler blir tatt igjen (vedlegg B.6.8); det viser bare kulltallene. Også det justerte tallet har falt for Norge (del
3).

Kilde: Vienna Institute of Demography (VID), European Demographic Data Sheet 2026; Eurostat demo_find.

I 2022 var Norge nest lavest i Norden med begge mål (TFRp*; for Island Bongaarts–Feeney).
Tempoeffekten, justert minus periode-SFT, var +0,34 for Norge (1,75 − 1,41), +0,24 for Danmark og +0,08 for
EU-27, et vektet snitt av landenes justerte mål med ulike metoder BEREGNET  - forutsatt VIDs justeringsmodeller,

som korrigerer periodetallet for endringer i fødealder og ikke sier hvor mye kullene tar igjen.

VIDs modell kan overvurdere utsettelsen når førstefødsler i unge aldre faller og ikke tas igjen. Bongaarts–
Feeney, en enklere metode som del 3 bruker for Norges egen serie, gir 1,57 for 2022, 0,18 lavere enn TFRp*.
VID skriver at SFT og TFRp* falt parallelt i 2022–2025 i fire andre land ANTAKELSE  - metodeforskjell.

Forklaringene på forskjellene

Ifølge studiene er det felles færre førstefødsler. En harmonisert nordisk studie (Demography 2021)
konkluderte med at fallet etter 2010 i hovedsak skyldes færre førstefødsler, og bare delvis utsettelse; en
svensk (Demographic Research 2022) fant fallet i Sverige avgrenset til førstefødsler. Kohorttallene for kullene
fra slutten av 1980-tallet i den nordiske studien er modellframskrivinger, og studien dekker verken 2022 eller
økningen i 2024–2025. I Finland sto lavere sannsynlighet for å få første barn for om lag tre firedeler (76 %) av
fallet i førstefødsler blant kvinner 2010–2018, mest blant samboende (42 %), og færre nye samliv og flere
brudd for om lag en firedel (European Journal of Population 2022; vedlegg B.6.13) VERIFISERT  - studienes

sammendrag; for Finland fulltekst.

Trolig dypest i Finland. Blant kvinner født 1984 blir anslagsvis 23 % i Finland varig barnløse, altså uten barn
ved slutten av fruktbar alder, mot 13,5 % i Norge (VID, regnet fra fødselsrater, delvis anslag) ANTAKELSE  -

vurdering av studier og VID-data.

https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_DATA_TABLE.xlsx
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_POSTER.pdf
https://doi.org/10.1215/00703370-9373618
https://www.demographic-research.org/articles/volume/47/12
https://doi.org/10.1007/s10680-022-09605-8
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_DATA_TABLE.xlsx
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Etter rapportens vurdering står landspesifikke forklaringer for lite. Ingen studie eller beregning
rapporten har funnet, viser at landspesifikke forhold står for forskjellene i Norden. Mot dette taler en romlig
studie av 1 099 kommuner i Danmark, Finland, Norge og Sverige, som finner at ledighet og ustabile samliv
henger sammen med lavere fruktbarhet også i Norden (Applied Spatial Analysis and Policy 16(1), 2023).
Styrkene i tabellen er rapportens vurdering ANTAKELSE  - vurdering.

Forklaring Belegg
Styrke for forskjeller
mellom land

Felles fall i førstefødsler og
barnløshet

Studiene over; varig barnløse, kull 1984 (delvis anslag): 9,8–
23 %

Sterk som
beskrivelse; årsak
ikke avklart

Økonomisk usikkerhet og
ungdomsledighet

Sterk sammenheng i EU-regioner 2002–2014, svak i Norden;
en firedel av Finlands fall; Pearsons r mot ungdomsledighet,
32 europeiske land med data, 2024: 0,01

Moderat for Sør-
Europa og innen
Finland, ellers svak

Barnehagebruk r mot andel barn under 3 år i formelt barnepass: −0,08 (95 %
konfidensintervall −0,42 til 0,28)

Svak

Assistert befruktning i
Danmark

Anslagsvis 11–33 % av forskjellen Danmark minus Norge i
2022 (0,143), regnet for befruktning utenfor kroppen, uten
inseminasjon; forskjellen krympet senere mens den danske
andelen var stabil (vedlegg B.6)

Svak til moderat for
nivået, lite eller
ingenting for
endringen

Innvandrersammensetning Avstand, SFT for alle minus SFT for majoritetsgruppen (uten
innvandringsbakgrunn): høyst om lag 0,05–0,06 i Norge,
Danmark og Finland

Svak

Kilde: European Journal of Population 37(1), 2021; European Sociological Review 2024; Eurostat;
Sundhedsdatastyrelsen; Folkehelseinstituttet; SSB; Danmarks Statistik. Forutsetninger: dansk fordeling
mellom metodene i 2022 (tre scenarioer) og nettofaktor 0,75–1,00, andelen barn som ellers ikke ville blitt født
(vedlegg B.6).

Fire forklaringer til er vurdert. De er samliv og partnerdannelse (moderat for Finlands nivå), finsk
hjemmeomsorgsstøtte (ikke støttet for Finlands nivå etter 2010), utsettelse av fødsler (moderat; se over) og
boligmarkedet (ingen studie funnet om forskjeller mellom nordiske land) ANTAKELSE  - vurdering.

1 Holder skillet fra 2024–2025 når SFT for 2026 foreligger?
Kan flytte konklusjonen om skillet i 2024–2025: fortsatt økning bare i Norge styrker det, økning i
alle fem trekker mot et kort avvik.
Løses av: SFT 2026: Danmark 12.02.2027, de andre trolig februar–mai 2027

HØY

del 11

2 Hvor mye av forskjellen Danmark–Norge skyldes assistert befruktning?
Kan flytte anslaget innenfor 11–33 %.
Løses av: Dansk fordeling på behandlingsmetode for barn født 2022–2025
(Sundhedsdatastyrelsen), trolig våren 2027

MIDDELS

vedlegg B.6

3 Holder Norges plass med Eurostats 2025-tall?
Plassen kan flytte seg innenfor om lag 5–12, trolig uendret eller høyere.
Løses av: Eurostat demo_find, trolig februar–mars 2027

MIDDELS

vedlegg B.6

https://doi.org/10.1007/s12061-022-09467-x
https://doi.org/10.1007/s10680-020-09556-y
https://doi.org/10.1093/esr/jcae001
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7. Har nedgangen snudd?
SFT har økt to år på rad, og foreløpige tall for 2026 viser flere levendefødte enn året før. Samlet
fruktbarhetstall (SFT) steg fra 1,40 i 2023 til 1,44 i 2024 og 1,48 i 2025, og første halvår 2026 hadde 5,7 % flere
levendefødte enn året før; holder sesongmønsteret eller veksten, tilsvarer det en SFT på om lag 1,55–1,57 for
hele 2026. BEREGNET  - helårsanslaget forutsatt sesongmønster eller lik vekst

Økningen ligger hovedsakelig i høyere fødselsrater for kvinner i 30-årene. Om lag 94 % av SFT-økningen
fra 2023 til 2025 kom fra kvinner 30 år og eldre, mens flere kvinner i et regnskap fordelt på alder står for 13–
24 % av økningen i antall fødte. BEREGNET  - regnskapet forutsatt symmetrisk dekomponering der alder er eneste

sammensetningsvariabel

Etter rapportens vurdering er det for tidlig å kalle økningen en varig vending. Mønsteret er forenlig med
at utsettelsen av fødsler har stoppet opp, men kulltallene viser så langt ikke mer innhenting etter 30 år enn
før, og ratene under 30 år har ikke steget nevneverdig. Om økningen er en varig vending, kan ikke avgjøres
før SSBs tall for hele 2026 (ventet i mars 2027) og flere år foreligger. ANTAKELSE  - vurdering

Kilde: SSB, tabell 04232, 05803 og 01222; Folkehelseinstituttet (FHI), tabell F1a; utregningene i vedlegg B.7.

1,48
SFT i 2025, opp fra 1,40 i
2023 (SSB)

+5,7 %
flere levendefødte i første
halvår 2026 enn året før
(SSB, foreløpig)

94 %
av SFT-økningen 2023–
2025 kom fra kvinner 30
år og eldre (beregnet)

1,55–1,57
anslått SFT 2026,
forutsatt sesongmønster
eller lik vekst (spenn
1,52–1,59)

Fruktbarheten har økt to år på rad

Økningen kommer etter et bunnområde i 2022–2023. Levendefødte var færrest i 2022 (51 480), økte med
500 til 51 980 i 2023, med 2 033 til 54 013 i 2024 og med 1 388 til 55 401 i 2025, men SFT i 2025 ligger 0,50 under
2009 (del 2). BEREGNET

Kilde: SSB, tabell 04232 og 05803.

Også i 2021 steg fruktbarheten, men bare i ett år. SFT steg fra 1,48 i 2020 til 1,55 i 2021 og falt til 1,41 i 2022.
En norsk registerstudie (Labour Economics (2025)) knytter om lag 10 % flere fødsler blant kvinner 25–39 år,
for barn født til desember 2021, til at arbeidet ble mer fleksibelt under nedstengningen (del 4). Det er et
eksempel på at et midlertidig sjokk kan gi en kortvarig oppgang, men sier ikke om dagens økning har et slikt
opphav ANTAKELSE  - vurdering av studien og SSB 04232.

Økningen ligger hovedsakelig hos kvinner i 30-årene

I et regnskap fordelt på alder står ratene for det meste av økningen i antall fødte, flere kvinner for en
mindre del. Med femårige aldersgrupper står ratene for om lag 86 % (2 921 av 3 399), og flere kvinner for 13–
24 % etter hvordan antall kvinner måles; fra 2023 til 2024 sto befolkningseffekten for en femdel (402 av 2 014).
Regnskapet er forklart i del 2. BEREGNET  - forutsatt symmetrisk dekomponering der alder er eneste

sammensetningsvariabel

Kilde: beregnet fra SSB, tabell 08555 og 10211; variantene og deres kilder står i vedlegg B.7.

Fra 2023 til 2025 steg fruktbarheten mest for kvinner 30–34 og 35–39 år, som nå ligger over nivået i 2019,
mens ratene for kvinner i 20-årene fortsatt ligger langt under 2019.

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/01222
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/412
https://doi.org/10.1016/j.labeco.2025.102787
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
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Levendefødte per 1 000 kvinner etter alder, 2019, 2023 og 2025
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At fødslene kommer i 30-årene, sier ikke i seg selv hvor mange barn kvinnene får i alt.

Kilde: SSB, tabell 08555 (oppdatert 12.03.2026).

Forenlig med at utsettelsen av fødsler har stoppet opp; innhentingen
er etter rapportens vurdering så langt ikke større enn før

Bidraget fra kvinner under 30 år står nær stille, og aldersmålene peker ulikt. Ratene for 15–29 år
summerte seg til 0,5191 barn per kvinne i 2023 og 0,5239 i 2025, 0,5239 − 0,6186 = −0,0947 mot 2019. Mors
gjennomsnittsalder ved første fødsel var 30,4 år både i 2024 og 2025, og SSB skriver at økningen i alderen
siden 2009 «i 2025 stanset», men SSBs gjennomsnittsalder for alle fødsler regnet fra fødselsratene (tabell
08453) steg fra 31,9 til 32,0 år. BEREGNET

Etter rapportens vurdering viser kulltallene så langt ikke mer innhenting enn før. Kulltallene er
gjennomgått i del 3. Tredjefødslene økte mest fra 2023 til 2025 (15,2 % mot 5,7 % for førstefødte), noe som
ikke passer med ren innhenting av utsatte førstefødsler, og kullene født om lag 1991–1995 er ennå ikke
observert til 35 år. ANTAKELSE  - vurdering

Kilde: SSB, statistikken Fødte, tabell 3, tabell 07872, 08453 og 05523, og «Fruktbarheten fortsetter å øke»;
bidragene beregnet fra tabell 06990 og 10211.

Samme økning, to lesninger

SLIK EN RASK LESNING SER DET

Flere barn fødes nå av kvinner i 30-årene, så de
utsatte fødslene blir tatt igjen.

Da vil kullene ende med like mange barn som før.

SLIK DET BØR LESES

Fødslene kommer i 30-årene, og det er forenlig
med at utsettelsen av fødsler har stoppet opp.

Men kulltallene viser så langt ikke mer innhenting
etter 30 år enn før (del 3).

Økningen ligger mest hos kvinner over 30; de eldste av dem er observert til 35 år, kullene født om lag 1991–1995
ennå ikke.

https://www.ssb.no/statbank/table/08555
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/statbank/table/07872
https://www.ssb.no/statbank/table/08453
https://www.ssb.no/statbank/table/05523
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/fruktbarheten-fortsetter-a-oke
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2026 så langt: 5,7 % flere levendefødte i første halvår

Første halvår 2026 hadde 29 194 levendefødte, 5,7 % flere enn første halvår 2025 og det høyeste antallet i
perioden 2019–2026.

Levendefødte i første halvår, 2019–2026
1. kvartal 2. kvartal

0

9 000

18 000

27 000

36 000

2019

27 653

2020

27 039
−2,2 %

2021

28 304
+4,7 %

2022

26 158
−7,6 %

2023

25 985
−0,7 %

2024

27 307
+5,1 %

2025

27 610
+1,1 %

2026*

29 194
+5,7 %

* Foreløpige tall, publisert 19.08.2026. Over søylen: første halvår og endring fra året før.

Tallene for 2026 er foreløpige; første halvår 2026 er det høyeste siden 2016, og veksten var sterkere enn året
før (+5,7 % mot +1,1 %), men første halvår kan gi et skjevt bilde av hele året: i 2024 var veksten 5,1 % i første
halvår og 3,9 % for året.

Kilde: SSB, tabell 01222 (publisert 19.08.2026).

Økningen var sterkest i 2. kvartal, og registeret viser nesten samme vekst. SSB talte 13 683 levendefødte i
1. kvartal og 15 511 i 2. kvartal, 4,4 % og 6,9 % flere enn i 2025. Medisinsk fødselsregister viser +5,7 % i januar–
juni og +5,5 % i januar–juli (34 940 mot 33 106), de sist publiserte tallene (25.08.2026); registerets tabell med
bare fødte med fødselsmelding fra fødestedet viser lavere vekst, fordi 140 fødte i januar–juli ennå mangler
melding. Månedsveksten spriker fra 0,1 % i januar til 8,9 % i mars. I et regnskap fordelt på alder gir
kvinnetallet 1. januar 2026 0,1 % færre forventede fødte enn året før, så økningen tilsvarer om lag 5,8 %
høyere rater. BEREGNET  - regnskapet forutsatt folketall 1. januar, femårige aldersgrupper og likt sesongmønster

Kilde: FHI, Medisinsk fødselsregister, tabell P0a og P1a (25.08.2026); beregnet fra SSB, tabell 07459, 08555 og
01222.

Anslag for hele 2026

To forutsetninger gir to anslag. Under A er første halvår samme andel av året som i snitt 2022–2025: 29 194 /
0,50299 = 58 041. Under B holder veksten fra første halvår: 55 401 × 29 194 / 27 610 = 58 579. Det ytre spennet,
56 656–59 528, bygger på halvårsandelene i 2015–2025 og den største feilen metodene har gjort i 2021–2025,
1,62 % (vedlegg B.7). Endres alle rater likt, er SFT 2026 lik 1,4790 ganget med anslåtte fødte til mødre 15–49 år
(anslaget × 55 374 / 55 401) delt på 55 261, som er fødte med 2025-ratene og kvinnene i 2026: 1,553 for A og
1,567 for B. Endret antall kvinner etter alder trekker fødte ned med 113 (−0,2 %). Regnes merutvandringen i 2.
kvartal 2026 som opprydding i Folkeregisteret, gjør den SFT høyst 0,0008 høyere. BEREGNET  - forutsatt

sesongandel (A) eller lik vekst (B), lik endring i alle aldre og SSBs framskrevne kvinnetall per 01.01.2027

Kilde: beregnet fra SSB, tabell 01222, 05803 og 14746; SSB, tabell 14742 og 14743; SSB, «Ny oppgang i talet på
fødde». Anslagene og SSBs tre alternativer for 2026 står i tabell i vedlegg B.7.

https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/797
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/487
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
https://www.ssb.no/statbank/table/14746
https://www.ssb.no/statbank/table/14742
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://www.ssb.no/befolkning/folketall/statistikk/befolkning/artikler/ny-oppgang-i-talet-pa-fodde
https://www.ssb.no/befolkning/folketall/statistikk/befolkning/artikler/ny-oppgang-i-talet-pa-fodde
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Holder sesongmønsteret eller veksten fra første halvår, tilsvarer 2026 om lag 58 000–58 600 levendefødte,
over SSBs hovedalternativ (55 954) og litt over høyalternativet (57 863), men nedre del av spennet ligger
under høyalternativet.

Levendefødte 2019–2025 og anslag for hele 2026 under forutsetninger
Registrert Anslag A (sesong) Anslag B (lik vekst)
SSBs framskriving 2026 (lav, hoved, høy) Ytre spenn for anslagene, 56 656–59 528

50 000

52 000

54 000

56 000

58 000

60 000

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

55 401

B 58 579
A 58 041

SSB lav 53 565

SSB hoved 55 954

SSB høy 57 863

2026: anslag under forutsetninger, ikke observasjoner. SSBs framskriving fra 12.06.2026.

Dette er anslag under forutsetninger, ikke observasjoner; SSBs tall for hele 2026 er ventet tidlig i 2027.

Kilde: SSB, tabell 05803, 04232, 01222, 14742 og 14743; anslagene er beregnet.

Ulike tall: kildene teller ulike ting, og avviket går opp
regnskapsmessig

Avviket mellom SSB og registeret går opp regnskapsmessig, men forklaringen er ikke påvist. SSB teller
levendefødte der mor eller far er bosatt i Norge, også fødsler i utlandet. Registeret teller alle fødte i Norge fra
22 fullgåtte svangerskapsuker, også dødfødte og barn av mødre med bosted «annet og ukjent», det vil si
uten bosted i et norsk fylke eller med ukjent bosted. Det som står igjen når dødfødte og barn av mødre med
bosted «annet og ukjent» er trukket fra, kalt rest i tabellen, var 2 i 2025, men 149–252 i 2021–2023; en rest
nær null kan derfor være motsatte forskjeller som utligner hverandre. ANTAKELSE  - tolkningen av «annet og

ukjent»

2025 Personer

Medisinsk fødselsregister, fødte 55 836

SSB, levendefødte 55 401

Avvik (55 836 − 55 401) 435

herav dødfødte i registeret 136

herav levendefødte med mors bosted «annet og ukjent» 297

rest 2

Kilde: FHI, tabell F1a og F2b-5; SSB, tabell 05803; Lovdata, forskrift om Medisinsk fødselsregister; full
avstemming i vedlegg B.7.

https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/414
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2001-12-21-1483
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Også tabellene innen samme kilde skiller seg. Summen av de fire kvartalene i SSBs tabell 01222 er 55 381 for
2025, mot 55 401 i årsstatistikken (tabell 05803), fordi tabellene bygger på meldinger fram til ulike
tidspunkter, og registerets foreløpige helårstall 22.01.2026 var 55 847, mot 55 836 endelig VERIFISERT  - SSB og

FHI.

Hva som avgjør om økningen er varig

Etter rapportens vurdering er det for tidlig å si om nedgangen har snudd varig. Regnes en vending som
at SFT stiger i minst to år, har den inntruffet; regnes den som at kullene ender med flere barn, kan den ikke
avgjøres før kullene født rundt 1990 nærmer seg 40 år, rundt 2030. Også SSBs langsiktige nivå, cirka 1,64 barn
per kvinne, ligger under de 1,89 kvinner født 1980 har fått ved 45 år (SSB, register; del 3 og 9). Rapporten
skiller tre spørsmål. En årlig oppgang har inntruffet, og SFT for 2026 over 1,48 gir et tredje år. En varig
oppgang i periode-SFT krever flere års tall: jo klarere SFT for 2026 ligger over 1,48, for eksempel på SSBs
hovedalternativ for 2026 (1,50) eller høyalternativet (1,55), jo mer trekker det mot en varig oppgang, og et fall
trekker bort fra den; stigende rater under 30 år ville gjort oppgangen bredere, men er ikke nødvendige, for
har utsettelsen stoppet opp, kan også en oppgang i 30-årene vare. Om kullene får flere barn, viser først
kulltallene: legger kullene som nå er rundt 30 år, til mer enn de 0,59 barna kull 1975 la til fra 30 til 35 år,
svekkes konklusjonen om færre barn, og legger de til mindre enn de 0,55 kull 1985 og 1990 la til, styrkes den
(del 3). Tersklene er eksempler rapporten har valgt, ikke statistiske tester, og kvartalstall og revisjoner kan
styrke eller svekke en vurdering før SFT for 2026 foreligger. ANTAKELSE  - vurdering

1 Holder veksten fra første halvår 2026 seg resten av året?
Avgjør anslaget for hele 2026 og SFT 2026.
Løses av: SSB 3. kvartal 20.11.2026; 4. kvartal ventet februar–mars 2027

HØY

del 11

2 Stiger fruktbarheten for kvinner under 30 år?
Stigende rater gjør oppgangen bredere; uten dem kan den være utsatte fødsler som kommer nå,
men også vare om utsettelsen har stoppet opp.
Løses av: SSBs statistikk Fødte for 2026, ventet mars 2027

HØY

del 11

3 Tar kullene født 1991–1995 igjen mer etter 30 år enn tidligere kull?
Avgjør om økningen hever kullenes barnetall.
Løses av: SSBs statistikk Fødte, tabell 3 for kull 1995 ved 35 år, ventet mars 2031

HØY

del 3

4 Hva består restavviket mellom SSB og registeret av?
Kan bekrefte eller svekke avstemmingen av fødselstallene.
Løses av: FHIs «Fødsler i Norge 2025 (komplett årgang)» 17.11.2026

LAV

vedlegg B.7



36 / 114blixtelligence.com

8. Familiepolitikk og fødselstall
Etter rapportens vurdering har barnehageutbygging best støtte, men virkningen er målt fram til 35 år.
Av virkemidlene har barnehageutbygging fra lav dekning best støtte for å gi flere barn, ikke bare tidligere
fødsler. Kontantoverføringer har økt fødslene på kort sikt i flere land, men ikke den norske kontantstøtten,
og om de gir flere barn gjennom livet, er usikkert. For de to forslagene i NOU 2026: 2 som utvalget har
tallfestet, tilsier dette trolig flere fødsler på kort sikt, men hvor mange, er usikkert. Utvalgets to tall gir lagt
sammen om lag 600–800 flere fødte i ett år (1,1–1,4 % av 55 401 levendefødte i 2025); det er et regnestykke
under utvalgets forutsetning om 3–4 % flere fødte, ikke et anslag for hva forslagene vil gi. ANTAKELSE  - samlet

vurdering

Grunnlaget er studier, gjennomganger og NOU-en; om familiepolitikken forklarer fallet etter 2009, står i del
4.

Barnehager

Den norske hovedstudien fant flere barn ved 35 år, men resultatet avhenger av hvordan studien er lagt
opp. For kvinner født 1957–1962 simulerer den 1,51 barn ved 35 år ved 0 % barnehagedekning og 2,18 ved
60 %, når faste forskjeller mellom kommunene holdes utenfor; uten den justeringen gir samme data 1,93
mot 1,77 (Population and Development Review, 2010). Dekningen måler bruk, ikke rett til plass. VERIFISERT  -

studiens simulering, Population and Development Review 36(4)

Få studier måler barn totalt. Vest-Tyskland fikk flere fødsler per år med høyere dekning ( Journal of the
European Economic Association, 2016), Québec høyere periodefruktbarhet, men lavere endelig barnetall for
to eldre kull (Canadian Journal of Economics, 2026). En gjennomgang av 35 kvasi-eksperimentelle studier,
som utnytter reformer som rammer noen og ikke andre, finner at barnehage øker endelig barnetall, men
hviler mest på barn ved 35 år (Population and Development Review, 2021). I Norge falt samlet
fruktbarhetstall (SFT) fra 1,98 i 2009 til 1,48 i 2025 mens 77,1–89,7 % av 1–2-åringene gikk i barnehage
(vedlegg B.8); det er samvariasjon, ikke en test av virkningen. ANTAKELSE  - vurdering

Kontantoverføringer

Flere land fikk flere fødsler på kort sikt. En spansk engangsytelse på 2 500 euro ga 3 % høyere fødselsrater,
og 6 % lavere etter avviklingen (Journal of Human Resources, 2023). Israel fikk 7,8 % høyere fruktbarhet, med
effekt også nær slutten av fruktbar alder (The Review of Economics and Statistics, 2013); Australias
babybonus ga om lag 2 % flere fødsler, trolig ved at første barn kom tidligere, ifølge kilden (Australian
National University, 2022). VERIFISERT

Norske kontantordninger ga ingen eller usikker økning. Etter at kontantstøtten ble innført i 1998, fikk
mødre som hadde rett på den, andre barn langsommere, og ingen gruppe fikk økt fruktbarhet
(Demographic Research, 2018). Økt barnetrygd i Nord-Troms og Finnmark fra 1989–1990 er anslått å ha gitt
+0,048 barn per kvinne blant 20–24-åringer, målt da kvinnene var om lag 23–32 år (Population Research and
Policy Review, 2023). Økningen er ikke statistisk signifikant, det vil si at den kan skyldes tilfeldigheter; med en
kortere oppfølgingsperiode er den +0,050 og signifikant. Pakken hadde også et skattefradrag, som
rapporten ikke vurderer. VERIFISERT

Ungarn og Polen hadde økning fulgt av fall. I Ungarn steg SFT fra 1,23 i 2011 til 1,63 i 2021 og falt til 1,41 i
2024 (Eurostat), mens den tempo- og paritetsjusterte SFT, som holder endret fødealder utenfor, lå nesten
flatt på 1,53–1,58 i 2014–2020 (vedlegg B.8); i Polen ble et løft til 1,48 i 2017 fulgt av fall til foreløpig 1,14 i 2024.
For 2014–2020 peker dette mot at økningen i Ungarn mest var endret timing, ikke flere barn. Tallene
bedømmer ikke virkningen av pakkene: ingen årsaksevaluering er funnet. ANTAKELSE  - tolkning

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://doi.org/10.1111/j.1728-4457.2010.00355.x
https://doi.org/10.1111/jeea.12158
https://doi.org/10.1111/jeea.12158
https://doi.org/10.1111/caje.70075
https://doi.org/10.1111/padr.12431
https://doi.org/10.3368/jhr.59.1.0220-10725R2
https://doi.org/10.1162/REST_a_00342
https://population.gov.au/sites/population.gov.au/files/2022-03/ANU_Impacts-of-Policies-on-Fertility-Rates-Overview.pdf
https://population.gov.au/sites/population.gov.au/files/2022-03/ANU_Impacts-of-Policies-on-Fertility-Rates-Overview.pdf
https://doi.org/10.4054/DemRes.2018.38.33
https://doi.org/10.1007/s11113-023-09793-z
https://doi.org/10.1007/s11113-023-09793-z
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find
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Permisjon og fedrekvote

Norden viser liten eller ingen målbar effekt; større reformer andre steder endret trolig mest timingen.
Permisjonsutvidelsene i Norge 1977–1992 hadde liten effekt på endelig barnetall (The Review of Economics
and Statistics, 2016), og fedrekvoten økte fra 6 til 10 uker i 2009 uten effekt på videre fødsler ( Journal of
Marriage and Family, 2022). Østerrike fikk flere andre barn med to års permisjon fra 1990 (The Quarterly
Journal of Economics, 2009), og den tyske inntektsavhengige foreldrepengeordningen Elterngeld ga opptil
23 % høyere fruktbarhet for kvinner med høyere utdanning, et øvre anslag i en undergruppe (Journal of
Public Economics, 2019). Skillet mellom moderate og større reformer er rapportens eget; skilt etter ordning
ga fedrekvoten ingen effekt i Norge, og fedrepermisjonen ga negativ effekt i Spania. Utvalget påpeker at
studiene ikke fanger opp om forventninger om mer eller mindre foreldrepenger påvirker ønsket om barn, så
den samlede effekten kan være større. ANTAKELSE  - rapportens inndeling

Kilde: NOU 2026: 2, kap. 24.5.3.

Flere barn totalt er sjelden målt. Studieregisteret i vedlegg D viser for hver studie om den måler flere barn
totalt eller bare når barna kommer. ANTAKELSE  - rapportens lesning

Forslagene i NOU 2026: 2

Ingen oppfølging av forslagene er funnet per 22.10.2026. NOU-en var på høring til 01.08.2026, og
Stortinget har bare, i et eldre anmodningsvedtak, bedt regjeringen fremme lovforslag om barnehageplass
for barn født i desember (Innst. 239 S (2024–2025), 13.05.2025). Budsjettproposisjonen for 2027 er ikke lest,
og et ufullstendig søk på regjeringen.no fant ingen oppfølging (tidslinje i Vedlegg A). Et medieoppslag
19.10.2026 beskriver flertall for barnehageplass fra fylte ett år for barn født i desember, tidligst fra 01.07.2027
og avhengig av bevilgning. Tabellens siste kolonne er rapportens vurdering av effekten på fødsler; rullerende
opptak gir rett til barnehageplass innen utgangen av måneden barnet fyller ett år. ANTAKELSE  - vurdering og

slutning fra et ufullstendig søk

Forslag Utvalget NOU-ens effektvurdering Hva forskningen tilsier

1. Dobbel barnetrygd for første
barn når en forelder er under 30
år

11 av 12 «550–732 barn i året», fra
«den umiddelbare
effekten»

trolig flere fødsler på kort sikt; varig
effekt ikke målt

2. Høyere foreldrestipend og
ettergitt studielån for foreldre
under 30 år under utdanning

11 av 12 «49–65 barn som en
effekt av tiltaket»

som nr. 1

3. Rullerende opptak og 70 uker
foreldrepenger med 70 %
kompensasjon, i stedet for
kontantstøtte

samlet «kan gi en
fødselstallseffekt»; ikke
tallfestet

ingen studie av opptakstidspunkt funnet;
utbyggingsstudiene gjaldt lav dekning,
mens 84,0 % av 1-åringene gikk i
barnehage i 2025

4. Forsøk med kortere arbeidstid
for småbarnsforeldre

11 av 12 «vanskelig å
kvantifisere»

ingen årsaksevaluering funnet

5. SFO-aktiviteter, praktisk hjelp i
hjemmet, informasjon

samlet SFO «svakt positiv på
lang sikt»

ingen studie funnet

Kilde: NOU 2026: 2, kap. 21, 24 og 25; SSB, tabell 09169 og 07459 (2026); NRK, «Stortinget vil gi
desemberbarna barnehageplass fra fylte ett år» (19.10.2026).

https://doi.org/10.1162/REST_a_00602
https://doi.org/10.1162/REST_a_00602
https://doi.org/10.1111/jomf.12818
https://doi.org/10.1111/jomf.12818
https://doi.org/10.1162/qjec.2009.124.3.1363
https://doi.org/10.1162/qjec.2009.124.3.1363
https://doi.org/10.1016/j.jpubeco.2018.07.010
https://doi.org/10.1016/j.jpubeco.2018.07.010
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-av-nou-20262-politikk-for-nye-generasjoner/id3157086/
https://www.stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Saker/Sak/?p=102334
https://www.ssb.no/statbank/table/09169
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
https://www.nrk.no/nordland/stortinget-vil-gi-desemberbarna-barnehageplass-fra-fylte-ett-ar-1.18049141
https://www.nrk.no/nordland/stortinget-vil-gi-desemberbarna-barnehageplass-fra-fylte-ett-ar-1.18049141
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Utvalgets regnestykke

Utvalgets tall er 3–4 % av ett grunnlagsår, ikke et anslag for pakken. NOU-en legger til grunn 3–4 % flere
fødte og bruker det på 18 319 barn født av personer under 30 år («550–732 barn i året») og på 1 643 barn født
av personer under 30 år og under utdanning («49–65 barn»), begge oppgitt for 2023; utvalget legger ikke
tallene sammen. Rapportens sum, 599–798 fødte, tilsvarer 1,1–1,4 % av 55 401 levendefødte i 2025, eller
+0,016 til +0,021 i SFT (vedlegg B.8); overlapper gruppene, teller summen noen to ganger, men den er ingen
øvre grense for samlet virkning, fordi forslagene også kan virke sammen. BEREGNET  - forutsatt NOU-ens 3–4 %,

ingen overlapp og proporsjonal skalering

Kilde: NOU 2026: 2, kap. 21.1.6 og 21.2.4; SSB, tabell 05803 og 04232 (2026).

Grunnlaget og effekten er usikre. Ekstra barnetrygd gjelder første barn når mor eller far/medmor er under
30 år, men 18 319 er alle levendefødte med mor under 30 år i 2024 (SSB, tabell 06990; NOU-en skriver 2023, da
tallet var 18 393). Regnet bare på de 11 132 førstefødte med mor under 30 år i 2024 (Eurostat) blir summen
383–511 fødte (vedlegg B.8). Foreldrestipendet gjelder hvert barn født under utdanning. Effekten er hentet
fra en spansk engangsytelse på om lag to gjennomsnittlige månedslønner, ifølge NOU-en. Den løpende
ytelsen gir en mor som føder som 25-åring, 2,0 gjennomsnittlige månedslønner fram til hun fyller 30
(vedlegg B.8). ANTAKELSE  - vurdering

Desember har færrest levendefødte i alle tre årene i figuren (2022, 2024 og 2025), og juli eller august flest; i
2025 var desembertallet 0,68 av julitallet (vedlegg B.8).

Levendefødte etter måned, 2022, 2024 og 2025
2022 2024 2025

3 000

3 500

4 000

4 500

5 000

5 500

jan feb mar apr mai jun jul aug sep okt nov des

NOU-en skriver selv at det er uklart i hvilken grad skjevheten skyldes opptaksreglene. Om rullerende opptak
gir flere fødte totalt eller bare jevnere fordeling over året, er ikke undersøkt i noen studie rapporten har
funnet.

Kilde: SSB, tabell 05531, levendefødte etter måned (2026).

https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_fordagec
https://www.ssb.no/statbank/table/05531
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Samme tall, to lesninger

SLIK EN RASK LESNING SER DET

Ekstra barnetrygd gir 550–732 flere barn i året, og
nesten 800 med foreldrestipendet.

Det er om lag 1,4 % flere fødte hvert år.

SLIK DET BØR LESES

Tallet er 3–4 % av ett grunnlagsår, hentet fra den
umiddelbare effekten av en spansk engangsytelse;
en varig årlig effekt av en løpende ytelse er ikke
målt.

Utvalget skriver selv at effekten på hvor mange
barn folk får i løpet av livet, er usikker.

Summen er et regneeksempel under utvalgets egne premisser, ikke et anslag for hele pakken.

1 Gir barnehageutbyggingen flere barn ved 45 år, ikke bare ved 35?
Kan flytte barnehagekonklusjonen mot «tidligere barn».
Løses av: Registerdata for kull 1957–1962 ved 45 år

HØY

del 8

2 Gir løpende ekstra barnetrygd varig flere fødsler, eller bare tidligere?
Avgjør om NOU-ens 550–732 «i året» holder over tid.
Løses av: En studie som følger kullene

HØY

del 8

3 Gir rullerende opptak flere fødte, eller bare jevnere fordeling over året?
Kan flytte vurderingen av rullerende opptak: virkningen kan være null eller positiv.
Løses av: Fødsler etter måned etter en eventuell lov for desemberbarn

HØY

del 8

4 Blir forslagene fulgt opp eller bevilget?
Avgjør hvilke forslag vurderingen gjelder for.
Løses av: Budsjettvedtaket for 2027 og departementets oppfølging

MIDDELS

vedlegg A
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9. Hva utviklingen betyr for befolkningen
framover
I SSBs scenarier flytter fruktbarheten folketallet før den flytter aldersforholdet. SSBs
befolkningsframskriving fra 12.06.2026 gir 5,89, 6,21 og 6,41 millioner innbyggere i 2050 og 5,07, 6,38 og 7,28
millioner i 2100 med lav, middels og høy fruktbarhet. Personer 20–66 år per person 67 år og eldre faller fra
3,57 i 2026 til om lag 2,5 i 2050 i alle tre alternativene og skiller lag med minst 0,10 først fra 2055 (1,40, 1,78 og
2,00 i 2100). Tallene er modellscenarier med middels levealder og innvandring, og forholdstallet beskriver
alderssammensetningen, ikke hvor mange som arbeider BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier i tabell 14740.

Utgavene 2009–2018 framskrev for høy fruktbarhet. Fem år fram lå SSBs hovedalternativ i utgavene 2009–
2018 mellom 0,12 og 0,26 barn per kvinne over registrert samlet fruktbarhetstall (SFT); utgavene 2020–2024
har avveket høyst 0,10, men bare over korte horisonter BEREGNET  - differanser av SSB-tabellverdier og nivåer oppgitt

av SSB.

Forutsetningen om ny oppgang er satt med en ekspertgruppe, ikke med en formell modell. At SFT stiger
fra 1,48 i 2025 til 1,63 i 2035, hviler på SSBs forutsetning om at utsettelsen av fødsler stopper opp (se under).
Økningen ligger innenfor det Norge har registrert før, og nivået ligger blant andre byråers anslag, men
erfaringen fra utgavene 2009–2018 trekker mot at forutsetningen kan vise seg å være for høy ANTAKELSE  -

vurdering.

Mot 2050

Alternativene bygger på tre fruktbarhetsbaner. SFT faller fra 1,48 i 2025 til 1,19 fra 2031 i lavalternativet,
stiger til 1,63 fra 2035 (1,64 i 2091–2100) i hovedalternativet og til 1,87–1,89 fra 2031 i høyalternativet; banene
år for år står i vedlegg B.9 VERIFISERT  - SSB tabell 14743; SSBs forutsetninger.

Mål 2026 2050 lav 2050 middels 2050 høy 2100 lav 2100 middels 2100 høy

Folketall, millioner 5,63 5,89 6,21 6,41 5,07 6,38 7,28

Andel 67+, % 17,1 24,2 22,9 22,2 36,1 29,5 26,5

Andel 80+, % 5,1 10,0 9,5 9,2 19,4 15,4 13,6

20–66 år per 67+ 3,57 2,47 2,49 2,50 1,40 1,78 2,00

0–19 år, tusen 1 239 943 1 242 1 419 675 1 150 1 502

Kilde: SSB, tabell 14740; 2026 er registrert, 2050 og 2100 er modellscenarier med lav, middels og høy
fruktbarhet; utregning i vedlegg B.9.

Forholdstallet er likt i de tre alternativene til og med 2046.

Alle som er 67 år eller eldre i 2050, er allerede født. Antallet eldre er derfor likt i alle tre, og fruktbarheten
virker mest gjennom de yngre (0–19 år i tabellen). Barn født fra 2026 fyller 20 år fra 2046, så i 2050 skiller også
antallet 20–66 år, med 39 550 mellom lav og høy fruktbarhet (3 524 106 mot 3 563 656), om lag 1 % BEREGNET  -

forutsatt SSBs modellscenarier.

https://www.ssb.no/statbank/table/14740
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Mot 2100

I SSBs lavalternativ blir det flere døde enn fødte fra 2030. Med lav fruktbarhet er det fødselsunderskudd
hvert år fra 2030 til 2100 (vedlegg B.9). Med middels fruktbarhet kommer fødselsunderskuddet mellom 2040
og 2053 avhengig av levealder og innvandring, i hovedalternativet i 2046; med høy bare i 2083–2089 (SSB,
tabell 14742) BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier.

Forholdstallet er også følsomt for innvandringsforutsetningen. Uten nettoinnvandring (SSBs alternativ
MME) er det 2,25 i 2050 og 1,51 i 2100, mot 2,49 og 1,78 i hovedalternativet; en følsomhet i modellen, ikke en
vurdering av innvandring BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenario MME.

Figuren viser folketallet 1. januar 2026–2100 i SSBs tre alternativer for fruktbarhet, der levealder og
innvandring holdes på middels nivå.

Folketall 2026–2100 i SSBs tre fruktbarhetsalternativer, millioner
Lav fruktbarhet (LMM) Hovedalternativet (MMM) Høy fruktbarhet (HMM)

4,5

5,0

5,5

6,0

6,5

7,0

7,5

2026 2040 2050 2060 2070 2080 2090 2100

7,28

6,38

5,07

SSB tabell 14740. Modellscenarier med middels levealder og innvandring, ikke et sannsynlighetsintervall.

Alternativene skiller seg med om lag en halv million innbyggere i 2050 og 2,2 millioner i 2100, og i
hovedalternativet når folketallet toppen, 6,41 millioner, i 2083.

Kilde: SSB, tabell 14740, Nasjonale befolkningsframskrivinger 2026; spennene er regnet ut i vedlegg B.9.

YTTERPUNKTENE. Med alle tre komponentene lave eller høye (LLL og HHH) blir folketallet 5,50–6,91
millioner i 2050 og 3,83–9,71 millioner i 2100 BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier.

https://www.ssb.no/statbank/table/14742
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Hva forholdstallet måler

Samme forholdstall, to lesninger

SLIK EN RASK LESNING SER DET

«2,5 yrkesaktive per pensjonist i 2050.»

SLIK DET BØR LESES

2,49 personer 20–66 år per person 67+, et
aldersforhold; SSBs eget mål er 0,46 personer 65+
per person 20–64 år.

Sysselsatte per alderspensjonist var 2,57 i 2025; en
framskriving av det målet er ikke funnet i åpne
kilder.

Begge er aldersforhold, ikke sysselsetting.

Sysselsatte per alderspensjonist er et annet mål. Tallet 2,57 for 2025 regner med utenlandsboende og
pensjonister i arbeid (utregningen i vedlegg B.9) BEREGNET  - forutsatt at årsgjennomsnitt og pensjonisttall per 31.12.

kan settes i forhold.

Kilde: SSB, Rapporter 2026/21 s. 15–16; SSB, tabell 03781 og tabell 11722.

Treffsikkerhet

Figuren viser registrert SFT 2000–2025 og hovedalternativets bane i hver av SSBs framskrivinger fra 2011 til
2026.

Registrert SFT og hovedalternativet i SSBs framskrivinger 2011–2026
Registrert Utgave 2026 Utgavene 2011–2018 Utgavene 2020–2024

1,3

1,5

1,7

1,9

2,1

2000 2010 2020 2025 2030 2040 2050

registrert 1,48 i 2025

2026-utgaven: 1,63 fra 2035

SSB tabell 04232 (registrert) og hovedalternativet i hver framskrivings tabell.

Hver utgave fra 2011 til 2018 startet på det registrerte nivået og la seg over det som senere ble registrert,
mens det langsiktige nivået i 2100, utenfor figuren, er senket fra 1,93 i 2011-utgaven til 1,64 i 2026-utgaven.

Kilde: SSB, tabell 04232 og hovedalternativets tabeller i hver framskriving (listet i vedlegg B.9).

https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/statbank/table/03781
https://www.ssb.no/statbank/table/11722
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Fem år fram lå hovedalternativet over registrert SFT i alle sju utgavene 2009–2018. Femårsavviket er
framskrevet minus registrert SFT fem år etter siste registrerte år, for eksempel 1,82 − 1,56 = +0,26 for 2014-
utgaven (år 2018). I alle fem utgavene 2011–2018 lå registrert SFT da under lavalternativet. Talt over alle år lå
registrert SFT under lavalternativet i 46 av 59 kombinasjoner av utgave og år, men de dekker bare 15
kalenderår (2011–2025) av ett og samme fall, talt flere ganger fordi utgavene overlapper BEREGNET  -

differanser; 2005- og 2008-tallet forutsatt bane 1,80 fra 2006 og 1,85 fra 2008.

Femårsavviket og det langsiktige nivået for hver utgave står i vedlegg B.9.

SSBs egen evaluering kom til samme resultat. SSB Discussion Papers 948 (2021) skriver om utgavene 1996–
2018 at fruktbarheten derimot har fortsatt å bli framskrevet for høyt siden den registrerte fruktbarheten
begynte å falle i 2009 (rapportens oversettelse) VERIFISERT  - SSB Discussion Papers 948.

SSBs feil var omtrent like store som feilene i en enkel referanse, men resultatet er skjørt. Referansen
holder SFT fast på siste registrerte nivå. Den gir et snitt av femårsavvikene uten fortegn på 0,176 for
utgavene 2005–2020, mot 0,175 for SSB, men SSB var best i bare 4 av 10 utgaver BEREGNET  - forutsatt 2005- og

2008-banene; følsomhet i vedlegg B.9.

De nyeste utgavene er bare prøvd over korte horisonter. Utgaven 2020 kan så langt prøves 1–6 år fram,
2022-utgaven 1–4 år og 2024-utgaven 1–2 år; over disse årene har de avveket med −0,04 til +0,10. Men ett år
fram avvek også utgavene 2011–2024 i snitt bare +0,04. 2024-utgaven ga for lav SFT i 2024 og 2025, og 900 og
1 030 for få levendefødte BEREGNET  - differanser av SSB-tabellverdier; korte horisonter.

Forutsetningen i 2026-utgaven

SSB begrunner oppgangen kort. I Rapporter 2026/21 skriver SSB: «vi forutsetter at økningen i alder ved
første fødsel, og dermed utsettelsen av barnefødsler, vil stoppe opp, slik at SFT øker». SSB skriver at
forutsetningene utarbeides «ved hjelp av en ekspertgruppe bestående av forskere på området», og takker i
en fotnote seks forskere fra SSB, Universitetet i Oslo, Folkehelseinstituttet og Statistiska centralbyrån (SCB).
Ifølge metoderapporten SSB viser til, Reports 2024/19, bruker SSB for tiden ingen formell statistisk modell
for fruktbarhetsforutsetningene, men ser på utviklingen i SFT, fødealder og kohortfruktbarhet og drøfter
forutsetningene med forskere; fruktbarheten er den eneste komponenten uten modell i
forutsetningsarbeidet (s. 36, 53 og 65). Selve framskrivingen bruker aldersavhengige rater for 16 grupper av
kvinner, og ifølge samme rapport justeres alle ratene med én felles faktor per år, så aldersmønsteret i hver
gruppe ligger fast (s. 38). Kapitlet er om lag halvannen side og sammenligner ikke med FN eller Eurostat

VERIFISERT  - SSB Rapporter 2026/21 og Reports 2024/19.

Økningen er mindre enn den største registrerte, og nivået ligger blant andre byråers anslag. Økningen
på 0,15 fra 2025 til 2035 (1,63 − 1,48) er mindre enn den største registrerte tiårsøkningen, 0,22 (1981–1991). I
2050 ligger SSB over FN og Eurostat, som ble laget før SFT for 2024–2025 var registrert, og under SCB. På
lengre sikt ender Eurostat på 1,66 i 2100, over SSBs 1,64, og SCB på 1,73 i 2070 for Sverige BEREGNET  -

differanser av tabell- og kildeverdier.

Kilde: SSB, tabell 14743; FN; Eurostat; SCB; tabellen med alle byråene står i vedlegg B.9.

Etter rapportens vurdering trekker erfaringen likevel mot at forutsetningen kan vise seg å være for høy.
Utgavene 2009–2018 framskrev for høy fruktbarhet, og regneeksemplet i NOU 2026: 2 gir 1,62 barn for
norskfødte kvinner som var 30 år i 2024, med 2024-ratene i alderen 30–45 år (gjengitt; annen populasjon og
annet mål). Mot dette taler at SFT har steget to år på rad, at helårsanslaget for 2026 (1,55–1,57, forutsatt
sesongmønster eller lik vekst; del 7) ligger over SSBs 1,50 for 2026 og på eller litt over høyalternativets 1,55,
og at SSB selv forutsetter «cirka 1,64 barn i snitt», færre enn de 1,89 kvinner født 1980 fikk ved 45 år (SSB,
Fødte, tabell 3). Som endelig barnetall kan 1,64 leses bare for kull født etter om lag 2020, og bare om
aldersmønsteret står fast ANTAKELSE  - vurdering.

https://www.ssb.no/en/forskning/discussion-papers/the-accuracy-of-statistics-norways-national-population-projections
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/en/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/norways-2024-national-population-projections
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://population.un.org/wpp/assets/Excel%20Files/1_Indicator%20(Standard)/CSV_FILES/WPP2024_Demographic_Indicators_Medium.csv.gz
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/proj_23naasfr?geo=NO&age=TOTAL
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning-och-levnadsforhallanden/befolkningens-sammansattning-och-utveckling/befolkningsframskrivningar/produktrelaterat/rapporter/sveriges-framtida-befolkning-2026-2070/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
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NOU 2026: 2 kalte SSBs forutsetning om oppgang i 2024-utgaven «en rimelig antakelse», men anslagene
«svært usikre»; del 3 sammenligner utvalgets syn med SSBs.

1 Fortsetter oppgangen i SFT i 2026?
Kan flytte vurderingen av forutsetningen og folketallet i 2100: SFT nær 1,43 styrker «for høy»,
nær eller over 1,55 svekker det.
Løses av: SSB 20.11.2026, FHI 24.11.2026, SSB Fødte 2026 (trolig mars 2027)

HØY

del 7

2 Har de nyeste utgavene truffet bedre?
Kan flytte vurderingen av treffsikkerheten: avvik nær null i 2026–2029 svekker at mønsteret fra
utgavene 2009–2018 også gjelder de nye, et nytt fall styrker det.
Løses av: Registrert SFT 2026–2029

MIDDELS

vedlegg B.9
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10. Utbredte påstander i debatten
Etter rapportens vurdering holder 3 av 25 påstander fullt ut. Av 25 påstander om fødselstall som er
framsatt i norske medier, av tankesmier eller institusjoner i 2022–2026, holder 3 etter rapportens vurdering,
13 holder delvis, 4 holder ikke, og 5 kan ikke avgjøres ennå ANTAKELSE  - rapportens vurdering. De tre som holder,
gjengir SSB-tall eller SSBs framskriving riktig: at samlet fruktbarhetstall (SFT) i 2023 var det laveste årlige i
SSBs serie fra 1845, at SSBs hovedalternativ gir fødselsunderskudd fra 2046, og at folketallet blir lavere uten
nettoinnvandring. Ingen av de ti påstandene om årsaker holder fullt ut. De som ikke holder, gjør én faktor til
hovedforklaring, generaliserer fra et mindretall eller bygger på feil tall.

Dommene som bygger på SFT for Norge, kan flytte seg når SSB publiserer SFT for 2026, trolig i mars
2027; kvartalstallene kan styrke eller svekke dem før det (del 11) ANTAKELSE  - publiseringsmønster 2023–2026.

Kilde: SSB, statistikken Fødte og Kommende publiseringer.

25
påstander fra 2022–2026,
prøvd mot kildene (et
utvalg)

3 · 13 · 4 · 5
holder · delvis · ikke · kan
ikke avgjøres ennå
(rapportens vurdering)

0 av 10
påstander om årsaker
holder fullt ut (rapportens
vurdering)

2027
trolig i mars: Norges SFT
for 2026, som kan flytte
dommen om vending

Slik er påstandene prøvd

Påstandene viser hva som er sagt, ikke hvor ofte. Påstandene er hentet fra nasjonale medier, tankesmier
og institusjoner i 2022–2026, og hver er prøvd mot primærkilden ANTAKELSE  - rapportens avgrensning. Listen er
ikke uttømmende og bygger ikke på et søk i et mediearkiv. Påstandene står i rapportens samlede
formulering, ikke som ordrette sitater; Vedlegg C sier hva eksemplene skrev der de sier noe svakere eller
annet. Dommen gjelder påstanden slik den står, med tallene per 22.10.2026; der dommen bygger på tall som
kom etter at påstanden ble framsatt, sier Vedlegg C om den også holdt da. Dommen er rapportens
vurdering, «Grad» gjelder det avgjørende beviset, og «Del» er delen som behandler temaet nærmest; for P14,
P18, P21 og P25 står bevisene bare i Vedlegg C. Bevisene i full lengde og hvor hver påstand er framsatt, står i
Vedlegg C. Elleve av påstandene står med tidspunkt i tidslinjen i Vedlegg A.

SKALAEN. «Holder»: påstanden stemmer med kildene. «Holder delvis»: den stemmer for en del, eller
med vesentlige forbehold. «Holder ikke»: kildene motsier den. «Kan ikke avgjøres ennå»: kildene
finnes ikke eller strekker ikke til.

To dommer ligger på grensen. P2 holder om «fødselstall» leses som antall fødte, og i saken bak P5 kaller en
SSB-artikkel innvandringen fra Ukraina «hovedgrunnen» til fallet. Begge står som «holder delvis», fordi den
mer forbeholdne lesningen er valgt. Regnes de som «holder», blir fordelingen 5 / 11 / 4 / 5 (3 + 2 og 13 − 2). P6
og P7 står som «kan ikke avgjøres ennå», fordi kildene ikke måler det påstandene sier; regnes motbevisene
som nok, blir fordelingen 3 / 13 / 6 / 3 ANTAKELSE  - rapportens inndeling.

https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/kalender
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Tall og utvikling: de fleste vurderes å holde delvis

Nr Påstand Dom Grad Kilde Del

P1 «Fruktbarheten er den laveste
som noen gang er målt»

holder (for
2022–2023)

VERIFISERT SSB, tabell
04232

2

P2 «Norge har, sammen med
Finland, hatt det bratteste fallet
i fødselstall i Norden»

holder delvis BEREGNET Eurostat,
demo_gind og
demo_find

6

P3 «Fødselstallene har snudd» holder delvis VERIFISERT SSB, tabell
05803 og
01222

7

P4 «Økningen skyldes at store
årskull er i fruktbar alder, ikke
at fruktbarheten har snudd»

holder ikke
(for 2023–
2025)

BEREGNET  - forutsatt femårige
aldersgrupper og alder som eneste
sammensetningsvariabel

SSB, tabell
08555 og
10211

7

P5 «SFT falt i 2023 til tross for flere
fødsler, fordi mange ukrainske
kvinner kom»

holder delvis BEREGNET  - forutsatt scenarioer
for fødsler, aldersfordeling og nevner

SSB,
«Marginal
nedgang i
fruktbarheten
»

2

P8 «Innvandrere holder
fødselstallene oppe»

holder delvis BEREGNET SSB, tabell
12481 og
12482

5

P18 «Koronapandemien ga en
babyboom»

holder delvis
(kortvarig)

VERIFISERT SSB, tabell
04232 og
05803

2

P22 «Barnløsheten blant menn er
doblet»

holder delvis VERIFISERT SSB, Fødte
tabell 3

5

Årsaker: ingen holder fullt ut etter rapportens vurdering

Nr Påstand Dom Grad Kilde Del

P6 «Kvinner prioriterer
karriere framfor barn»

kan ikke avgjøres ennå
(karriereprioritering er
ikke målt)

ANTAKELSE  -
samlet vurdering

NOU 2026: 2;
Demography (2026)

4

P7 «Boligmarkedet er en
hovedårsak til de lave
fødselstallene»

kan ikke avgjøres ennå
(som hovedårsak)

ANTAKELSE  -
samlet vurdering

NOU 2026: 2 kap. 10 4

P9 «Unge vil ikke ha barn» holder ikke (for flertallet) BEREGNET  -
avlest fra figurer

Institutt for
samfunnsforskning
(ISF), Rapport 2020:5 og
2025:1

4

P10 «Fallet i sædkvalitet er en
oversett årsak»

kan ikke avgjøres ennå VERIFISERT NOU 2026: 2 kap. 6.3.1 4

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_gind?indic_de=LBIRTH&geo=NO&geo=SE&geo=DK&geo=FI&geo=IS&sinceTimePeriod=2009&format=JSON&lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find?indic_de=TOTFERRT&sinceTimePeriod=2009&format=JSON&lang=en
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/01222
https://www.ssb.no/statbank/table/08555
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten
https://www.ssb.no/statbank/table/12481
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://doi.org/10.1215/00703370-12475875
https://hdl.handle.net/11250/2645776
https://hdl.handle.net/11250/3187948
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Nr Påstand Dom Grad Kilde Del

P11 «Smarttelefonen er skyld i
lavere fødselstall»

kan ikke avgjøres ennå
(for Norge)

VERIFISERT  -
sammendrag

NBER, Working Paper
35310

4

P19 «Klimahensyn får noen
unge til å la være å få barn»

holder delvis (for et lite
mindretall, ikke som
forklaring på fallet)

VERIFISERT NOU 2026: 2 kap. 5.2.2 4

P20 «Færre danner par, og
datingkulturen svekker
familieetableringen»

holder delvis UBEKREFTET  -
metoden ikke
etterprøvd

NOU 2026: 2 kap. 5.3.2 4

P21 «Vellykkede menn får barn
med flere kvinner, og
derfor blir andre menn
barnløse»

holder ikke VERIFISERT NOU 2026: 2 kap. 5.3.3 5

P23 «Mer langtidsvirkende
prevensjon blant unge gir
færre fødsler»

kan ikke avgjøres ennå BEREGNET SSB, tabell 08555; FHI,
Legemiddelregisteret

4

P25 «Koronavaksinene er en
årsak til fødselsfallet i 2022»

holder ikke VERIFISERT  -
studien

Communications
Medicine (2026)

2

Familiepolitikk, konsekvenser og framtid

Nr Påstand Dom Grad Kilde Del

P12 «Økonomiske insentiver
(kontantstøtte, babybonus)
virker bare svakt og kortvarig»

holder delvis VERIFISERT NOU 2026: 2 kap.
17.3; Journal of
Human
Resources (2023)

8

P13 «Tiltak for flere fødsler vil ha
liten effekt – vi har verdens
rauseste ordninger»

holder delvis VERIFISERT OECD (2023); FHI
(2020)

8

P14 «Det trengs 2,1 barn per
kvinne (om lag 60 000 fødsler i
året) for å opprettholde
befolkningen»

holder delvis BEREGNET SSB, tabell 04231
og 07902

9

P15 «Befolkningen vil krympe» holder delvis BEREGNET  -
forutsatt SSBs
framskriving

SSB, tabell 14740 9

P16 «Norge får fødselsunderskudd
om tjue år»

holder (som gjengivelse
av SSBs hovedalternativ)

BEREGNET  -
framskriving i SSBs
hovedalternativ

SSB, Rapporter
2026/21

9

P17 «Lave fødselstall truer
pensjonene og velferdsstaten»

holder delvis
(forsørgerbyrden øker;
hvor mye den truer, er
ikke avgjort)

BEREGNET  -
forutsatt SSBs
modellscenarier

SSB, Rapporter
2026/21

9

https://www.nber.org/papers/w35310
https://www.nber.org/papers/w35310
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/lmr/Table/822
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/lmr/Table/822
https://doi.org/10.1038/s43856-026-01396-x
https://doi.org/10.1038/s43856-026-01396-x
https://doi.org/10.3368/jhr.59.1.0220-10725R2
https://doi.org/10.3368/jhr.59.1.0220-10725R2
https://doi.org/10.3368/jhr.59.1.0220-10725R2
https://doi.org/10.1787/f0c7bddf-en
https://www.fhi.no/contentassets/5e954d6441b045bc9b53a8e2d702b529/fallende-fruktbarhet-i-norge_rapport.pdf
https://www.fhi.no/contentassets/5e954d6441b045bc9b53a8e2d702b529/fallende-fruktbarhet-i-norge_rapport.pdf
https://www.ssb.no/statbank/table/04231
https://www.ssb.no/statbank/table/07902
https://www.ssb.no/statbank/table/14740
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
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Nr Påstand Dom Grad Kilde Del

P24 «Etter 2046 kommer all
befolkningsvekst fra
nettoinnvandring; uten den
faller folketallet»

holder (som framskriving) BEREGNET  -
forutsatt SSBs
framskriving

SSB, tabell 14740 9

Påstandene om årsaker skiller seg ut. Per tema (holder / delvis / ikke / kan ikke avgjøres ennå) er dommene:
tall og utvikling 1 / 6 / 1 / 0, årsaker 0 / 2 / 3 / 5, familiepolitikk 0 / 2 / 0 / 0, konsekvenser og framtid 2 / 3 / 0 / 0.
Dermed holder 12 av de 13 påstandene om tall, utvikling og konsekvenser helt eller delvis (1 + 6 + 2 + 3), men
ingen av de ti om årsaker fullt ut ANTAKELSE  - rapportens inndeling.

Samme tall, to lesninger

SLIK EN RASK LESNING SER DET

SFT 1,40 i 2023 er det laveste som er målt, altså får
kvinner i dag færre barn enn noen gang.

SFT under 2,1 betyr at folketallet faller.

SLIK DET BØR LESES

1,40 er et periodemål fra ett års fødselsrater;
kvinner født 1980 hadde 1,89 barn ved 45 år (SSB).

Ved erstatningsnivået, avrundet 2,1, holdes en
befolkning uten inn- og utvandring konstant på lang
sikt; under det krymper den på lang sikt, men i SSBs
hovedalternativ vokser folketallet til 2083.

Påstanden holder for tallet, ikke for slutningen.

Tall som kan endre dommene

Kvartals- og halvårstallene måler antall fødte; fruktbarheten kan bare anslås fra dem. Flere levendefødte i
3. kvartal 2026 enn de 15 419 i 3. kvartal 2025 styrker at antall fødte fortsatt øker, færre svekker det, og med
folketallet gir de et anslag for SFT, som i del 7. SFT for 2026 veier tyngst for P3: minst 1,50 (SSBs forutsetning)
trekker mot «holder», under 1,48 mot «holder ikke», og kvartalstallene kan styrke eller svekke dommen før
det; tersklene er rapportens eksempler, ikke statistiske tester. SSBs neste befolkningsframskriving, trolig i
juni 2028, kan flytte P14–P17 og P24 ANTAKELSE  - rapportens vurdering. Datoene står i vedlegg A.

Kilde: SSB, tabell 01222, statistikken Befolkning, tabell 14743 og Nasjonale befolkningsframskrivinger.

1 Holder økningen når SFT for 2026 kommer?
Kan flytte P3 mot «holder» (for eksempel SFT minst 1,50) eller mot «holder ikke» (under 1,48).
Løses av: SSB «Fødte» 2026, trolig mars 2027

HØY

del 11

2 Hvor stor del av SFT-fallet i 2023 skyldtes ukrainske kvinner?
Størrelsen i P5 hviler på scenarioer (60–76 %), og med fødslene som ikke er talt, kan bidraget
ligge fra mer enn hele fallet til motsatt fortegn; SSB-tall kan flytte dommen ett trinn i begge
retninger.
Løses av: SFT for ukrainske kvinner 2022–2024 fra SSB

MIDDELS

del 2

3 Finnes norske studier av smarttelefon, sædkvalitet og prevensjon?
Kan flytte P10, P11 og P23 fra «kan ikke avgjøres ennå» i begge retninger.
Løses av: Norske studier; ingen dato funnet

MIDDELS

del 4

https://www.ssb.no/befolkning/folketall/statistikk/befolkning
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/statistikk/nasjonale-befolkningsframskrivinger
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11. Kommende tall som kan endre
konklusjonene
Før Statistisk sentralbyrå (SSB) publiserer samlet fruktbarhetstall (SFT) for 2026, trolig i mars 2027, gir de
kommende tallene bare anslag for SFT, men de kan styrke eller svekke konklusjonene. SSBs kvartalstall
20.11.2026 og Folkehelseinstituttets foreløpige fødselstall 24.11.2026 viser om antall fødte fortsatt øker og
gir sammen med folketallet et anslag for SFT; sammen med revisjoner av tidligere tall kan de endre hvor
sikker en dom er før SFT for 2026 foreligger. ANTAKELSE  - publiseringsmønster 2023–2026

SSBs «Fødte» 2026 kan flytte flest konklusjoner, i begge retninger. SFT under 1,40 gir en ny bunn (del 2). SFT
over 1,48 gir et tredje år med oppgang, og jo klarere tallet ligger over, jo mer trekker det mot en varig
oppgang i periode-SFT; om kullene får flere barn, viser først kulltallene (del 3 og 7). SFT nær 1,43 styrker at
SSBs forutsetning om ny oppgang til 1,63 fra 2035 er for høy, og nær eller over 1,55 svekker det (del 9). For
påstanden «Fødselstallene har snudd» trekker for eksempel minst 1,50 mot «holder» og under 1,48 mot
«holder ikke» (del 10). Tersklene er eksempler rapporten har valgt, og 1,43, 1,50 og 1,55 er SSBs tre
alternativer for 2026; ingen av dem er en grense der en dom skifter. Fødselsratene under 30 år viser om fallet
der fortsetter (del 4), SFT etter innvandringskategori, fylke og for menn om fallet fortsatt gjelder alle
gruppene (del 5), og SFT for 2026 om Norge stiger for tredje år (del 6). ANTAKELSE  - rapportens vurdering

Åpne spørsmål med stor betydning for konklusjonene

1 Holder veksten fra første halvår 2026 seg ut året?
Flytter helårsanslaget (anslått om lag 58 000–58 600 levendefødte, SFT 1,55–1,57) opp eller ned.
Løses av: SSB 20.11.2026, FHI 24.11.2026 og SSBs 4. kvartal

HØY

del 7

2 Stiger fødselsratene under 30 år i 2026?
Stigende rater gjør oppgangen bredere; uendrede passer med at utsatte fødsler kommer nå,
men utelukker ikke en varig oppgang.
Løses av: «Fødte» 2026, trolig mars 2027

HØY

del 7

3 Tar kvinnene født rundt 1990 igjen mer etter 30 år enn eldre kull?
Mer innhenting svekker konklusjonen om færre barn; mindre styrker den.
Løses av: Kull 1991 og 1995 ved 35 år, trolig mars 2027 og mars 2031

HØY

del 3

4 Fortsetter Norge å stige mer enn nabolandene i 2026?
Stillstand hos naboene styrker at landene har skilt lag; økning i alle fem trekker mot at skillet var
kortvarig.
Løses av: SFT 2026 fra de fem landene, fra 12.02.2027

HØY

del 6

De andre kommende tallene står med utgiver, dato, hva de kan endre og mulig retning i kalenderen i
vedlegg A («2026, og de neste publiseringene»).

Kilde: SSB, Kommende publiseringer og FHI, Statistikkalenderen; utgivernes kalendere og statistikksider er
samlet i vedlegg A.

https://www.ssb.no/kalender
https://www.fhi.no/ta/statistikkalender_og_statistikk/statistikkalenderen/
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Vedlegg A — Tidslinje 1845–2026, med
kommende publiseringer
Tidslinjen samler tall, vedtak, publiseringer og påstander fra hele rapporten i én rekkefølge. Den første
blokken viser det lange løpet fra SSBs første årlige fruktbarhetstall i 1845 til finanskrisen i 2008. De fire neste
viser fallet fra toppen i 2009 og oppgangen fra 2024, og til slutt samler en tabell de neste publiseringene som
kan endre bildet. Tonen på hver rad sier hva slags hendelse det er, ikke om fødselsnivået er bra eller dårlig:
nøytral for registrerte tall, vedtak, publiseringer og påstander som holder; åpen for foreløpige og
kommende tall og for påstander som holder delvis eller ikke kan avgjøres ennå; negativ bare for kriser og for
påstander som ikke holder. SFT er samlet fruktbarhetstall (vedlegg D).

1845–2008: det lange løpet

1845 SSB Første år i SSBs årlige SFT-serie, med 4,56 barn per kvinne, og årene før 1874 er
anslått

1859 NORG E SFT 4,86, den høyeste årlige verdien i serien

1874 SSB Første periode med observerte fødsler etter mors alder (1874–1876), mens mange
år fram til 1932 er interpolert mellom observerte perioder

1920 NORG E SFT 3,61, ned fra 4,39 i 1900, og i 1930 var den 2,19

1933 NORG E SFT under 2,0 for første gang (1,87)

1935 NORG E SFT 1,78, den laveste årlige verdien før 1968, bygget på publiserte aldersrater for
selve året

1946 NORG E SFT 2,74 og 70 727 levendefødte, flest i SSBs serie fra 1735 til 2025

1964 NORG E SFT 2,98, det høyeste nivået etter krigen

1975 NORG E SFT under 2,0 (1,98) for første gang etter krigen

1977 NORG E Permisjonen med foreldrepenger utvides trinnvis fra 18 til 35 uker fram til 1992, og
en studie fant liten effekt på endelig barnetall

1983 NORG E SFT 1,66 (også i 1984) og 49 937 levendefødte, færrest etter krigen, mens kullene
som da var i fruktbar alder, endte på om lag 2,0 barn

1993 NORG E Stortinget: fedrekvote på fire uker innføres, uten målbar effekt på fruktbarheten

Aug 1998 NORG E Stortinget: kontantstøtten innføres, og berettigede mødre fikk andre barn
langsommere uten at noen gruppe fikk flere barn

2001 NORG E Stortinget: søskengraderingen i barnetrygden fjernes, med 972 kr per barn per
måned i 2001–2003 og 970 kr fra 01.01.2004 til 28.02.2019

2004 NORG E Regjeringen: maksimalsats i barnehage innføres i mai, 2 750 kr per måned

Jul 2007 SP ANIA En engangsytelse på 2 500 euro per fødsel innføres, og fødselsratene økte med 3 %

2008 NORG ES
BANK

Første rentekutt under finanskrisen, i oktober, fra 5,75 til 5,25 %
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2009–2016

2017–2021

Jan 2009 NORG E Stortinget: lovfestet rett til barnehageplass gjelder fra 2009

Jul 2009 NORG E Stortinget: fedrekvoten utvides fra 6 til 10 uker, og en studie fant ingen effekt på
videre fødsler

2009 NORG E SFT 1,98 for kvinner og 1,77 for menn og 61 807 levendefødte, toppen før fallet

2009 NORD EN Norge og Island har toppåret før fallet (1,98 og 2,221), Danmark toppet i 2008 og
Sverige og Finland i 2010

Jun 2010 SSB Framskrivingen 2010 forutsetter SFT 1,95 fra 2012 og kaller et fall til sør- og
mellomeuropeisk nivå «lite trolig»

2010 NORG E SFT 1,95, det første året med fall, og fallet fortsatte hvert år til 2020

2010 SP ANIA Engangsytelsen ved fødsel avvikles, og fødselsratene falt med 6 %

Aug 2012 NORG E Stortinget: kontantstøtten avvikles for toåringer

Jul 2013 NORG E Stortinget: mødrekvote og fedrekvote blir 14 uker hver, og fra juli 2014 10 uker hver

Jan 2015 NORG E Helsemyndighetene: p-stav og hormonspiral tas inn i den statlige
prevensjonsordningen for unge

Apr 2016 P OLEN Familie 500+ innføres, og SFT steg til 1,48 i 2017 og falt til foreløpig 1,14 i 2024

2016 NORG E Norge blir nest lavest av de fem nordiske landene og ligger der til og med 2023

2017 NORG E SFT 1,62, under bunnen fra 1983–1984 og fra da av under 1,70 hvert år, og SSB
melder «Rekordlav fruktbarhet»

Jul 2018 NORG E Stortinget: mødrekvote og fedrekvote utvides til 15 uker hver, med samlet periode
uendret

Mar 2019 NORG E Stortinget: barnetrygden økes fra 970 til 1 054 kr per måned

Mar 2020 NORG E Regjeringen: nedstenging under koronapandemien fra 12.03.2020

2020 NORG E Helsemyndighetene: første koronavaksinedose settes i Norge 27.12.2020, ifølge et
medieoppslag

2020 NORG E
OG  EU

Norges SFT ligger under EU-27-snittet (1,48 mot 1,51)

Mar 2021 SSB En evaluering av framskrivingene 1996–2018 viser at utgavene 2009–2018
framskrev for høy fruktbarhet

2021 NORG E 56 060 levendefødte (+5,8 %) og SFT 1,55, den første økningen siden 2009

2021 NORD EN Kortvarig økning i alle fem land under pandemien
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2022–2025

Jan 2022 MED IER Sykepleien: koronapandemien omtales som en liten babyboom, en påstand som
holder delvis og kortvarig (del 10)

Nov 2022 ET
NORSK
NETTSTED

Koronavaksinene lanseres som mulig årsak til fødselsfallet i 2022, en påstand som
ikke holder (del 10)

2022 NORG E 51 480 levendefødte, færrest etter 2009, og SFT 1,41, mens ukrainskfødte kvinner
15–49 år økte fra 3 404 til 14 804 fra 01.01.2022 til 01.01.2023

2022 NORD EN Kraftig fall i alle fem land, med om lag 265 000 levendefødte i Norden, 8,3 % færre
enn året før

2022 ISF Institutt for samfunnsforskning: i andre runde av undersøkelsen om barneønsker
oppgir 18 % av kvinner 24–29 år null barn som ideal, mot 12 % i 2019

Mar 2023 SSB OG
NRK

SFT 1,41 for 2022 omtales som det laveste som noen gang er målt, en påstand som
holder for 2022–2023 (del 10)

Jun 2023 OECD Rapporten om Norge finner at fallet ikke tydelig kan knyttes til endringer i
familiepolitikken

Nov 2023 D EBATT I en kronikk i Aftenposten lanseres langtidsvirkende prevensjon som forklaring på
færre fødsler blant unge, en påstand som ikke kan avgjøres ennå (del 10)

2023 NORG ES
BANK

Styringsrenten heves i desember til 4,50 %, det høyeste nivået siden 2008

2023 NORG E SFT 1,40, den laveste årlige verdien i SSBs serie fra 1845, mens levendefødte økte
til 51 980

Mar 2024 SSB SSBs artikkel om 2023-tallene knytter nedgangen i SFT i hovedsak til innvandringen
fra Ukraina og oppgir 1,41 uten ukrainske kvinner, målt mot det publiserte 2022-
tallet, der de er med; rapporten tar dem ut begge år (del 2)

Jun 2024 NRK
V ESTLAND

Sædkvalitet og boligmarkedet trekkes fram som oversette forklaringer; ingen av
dem kan avgjøres ennå som hovedårsak (del 10)

Jul 2024 NORG E Stortinget: foreldrepenger med 80 % sats forlenges til 61 uker og 1 dag

Aug 2024 NORG E Regjeringen: Fødselstallsutvalget oppnevnes 09.08.2024, kontantstøtten gis bare til
barnet er 19 måneder, og maksimalsatsen i barnehage blir 2 000 kr

2024 NORG E SFT 1,44 og 54 013 levendefødte, og med Eurostats tall ligger Norge over EU-27-
snittet (1,45 mot 1,34)

Apr 2025 D EBATT I Nettavisen lanseres kvinners karriereprioritering som forklaring på lave
fødselstall, en påstand som ikke kan avgjøres ennå fordi karriereprioritering ikke er
målt (del 10)

2025 NORG E Regjeringen: i mai økes barnetrygden til 1 968 kr per måned for alle barn under 18
år

2025 NORG E Stortinget ber regjeringen fremme lovforslag om barnehageplass for barn født i
desember (13.05.2025)

Aug 2025 CIV ITA Økningen i fødte forklares med store årskull, ikke høyere fruktbarhet, en påstand
som ikke holder for 2023–2025 (del 10)

2025 NORG E SFT 1,48 og 55 401 levendefødte, og innvandrerkvinners SFT (1,44) ligger for første
gang under landstallet
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2026, og de neste publiseringene

Kommende publiseringer. Tabellen samler de kommende tallene som kan endre konklusjonene, med dato,
utgiver og retning; del 1 og del 11 sier hvilke åpne spørsmål de viktigste av dem kan avgjøre.

Dato Utgiver Hva Kan endre Retning

17.11.2026 FHI Fødsler i Norge 2025,
komplett årgang

Ulike fødselstall
(del 7)

Kan forklare avviket mot
SSB; retning ukjent

20.11.2026 SSB Levendefødte i 3. kvartal
2026

Helårsanslaget
(del 7)

Om lag 16 200 eller flere
trekker mot B (58 579),
færre mot A (58 041)
eller under

Feb 2026 NOU NOU 2026: 2 «Politikk for nye generasjoner» avgis 09.02.2026, og
Fødselstallsutvalget vurderer at fallet blant unge ikke bare blir en utsettelse

Feb 2026 STU D IE En studie i Demography (01.02.2026) finner at periodefallet 2010–2022 blant
norskfødte uten innvandringsbakgrunn i hovedsak skjedde innad i
utdanningsgruppene

Feb 2026 NORD EN Danmark melder SFT 1,506 for 2025, opp fra 1,466, og Sverige 1,42, det laveste
som er målt der

Mar 2026 SSB «Fødte» 2025 publiseres 12.03.2026, og kvinner født 1980 endte på 1,89 barn ved
45 år, mens 58 % av kvinnene født 1995 var registrert uten barn ved 30 år

Apr 2026 NORG E Barne- og familiedepartementet sender NOU 2026: 2 på høring 22.04.2026 med
frist 01.08.2026

2026 V ID Vienna Institute of Demography: databladet for 2026, publisert i mai, viser VIDs
tempo- og paritetsjusterte SFT for Norge 2022 på 1,75, mot periodetallet 1,41

Jun 2026 SSB Befolkningsframskrivingene 2026 forutsetter SFT 1,50 i 2026, 1,56 i 2030 og 1,63
fra 2035, og gir i hovedalternativet fødselsunderskudd fra 2046

Jun 2026 NBER Et amerikansk arbeidsnotat om smarttelefoner og fødsler omtales i norske medier
fram til september, men for Norge kan påstanden ikke avgjøres ennå (del 10)

Jul 2026 D EBATT I Aftenposten 08.07.2026 avviser forskere at «gjenbruk» av vellykkede menn
forklarer økningen i menns barnløshet, som omtales som nesten doblet;
gjenbrukspåstanden holder ikke, og doblingen holder delvis (del 10)

Aug 2026 MED IER Bergens Tidende 09.08.2026 omtaler barnløsheten blant norske menn som doblet,
en påstand som holder delvis, og gjenbrukspåstanden som en myte forskere
avviser (del 10)

Aug 2026 SSB OG
FHI

Levendefødte i første halvår 2026 er 29 194, 5,7 % flere enn året før (foreløpige
tall)

Sep 2026 NORG ES
BANK

Styringsrenten heves til 4,50 % igjen 24.09.2026, etter en heving 07.05.2026

2026 NORG E Regjeringen: statsbudsjettet for 2027 legges fram 07.10.2026

2026 NRK Et medieoppslag 19.10.2026 beskriver flertall for barnehageplass fra fylte ett år for
desemberbarn, tidligst 01.07.2027
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Dato Utgiver Hva Kan endre Retning

24.11.2026 FHI Foreløpige fødselstall,
trolig til og med
september

Helårsanslaget
(del 7)

Viser om veksten i
januar–juli (+5,5 %)
holder; vekst på om lag
5 % eller mer trekker
helårsanslaget mot B
(58 579), lavere vekst mot
A (58 041) eller under

trolig
november
2026

FHI Fødte etter assistert
befruktning, årgang
2024 (Medisinsk
fødselsregister, tabell A2)

Helse (del 4) En andel over 5,6 %
styrker at assistert
befruktning demper
fallet

01.12.2026 SSB Monitor for norskfødte
med innvandrerforeldre,
demografi

Gruppene (del 5) Kan nyansere
gruppeforskjellene;
endrer ikke landstallet

trolig
desember
2026

Stortinget Budsjettvedtak for 2027 NOU-forslagenes
status (del 8)

Viser bevilgning, ikke
virkning

trolig
desember
2026

Samfunnsøkonomisk
analyse for
Landsorganisasjonen
(LO) og Norges
Eiendomsmeglerforbund
(NEF)

LOs boligindeks 2026 Boligmarkedet
(del 4)

Ny nedgang samtidig
med flere fødte svekker
boligforklaringen

trolig
januar–
februar
2027

FHI Foreløpige fødselstall
for hele 2026

Helårsanslaget
(del 7)

Første helårstall for
2026; regnet om til SSBs
telling (× 55 401 / 55 851,
forholdet i 2025) trekker
flere fødte enn
anslagene
helårsanslaget opp,
færre ned

12.02.2027 Danmarks Statistik SFT 2026 for Danmark Norden (del 6) Økning også der trekker
mot en felles kurve

trolig
februar–
mars 2027

SSB Levendefødte i hele 2026 Helårsanslaget
(del 7)

Erstatter anslaget med
et tall; på eller over SSBs
høyalternativ (57 863)
svekker at SSBs
forutsetning om ny
oppgang er for høy,
nær lavalternativet
(53 565) styrker det

trolig
februar–
mars 2027

SCB SFT 2026 for Sverige Norden (del 6) Økning også der trekker
mot en felles kurve

trolig
februar–
mars 2027

Eurostat SFT 2025 for alle land i
EU og EFTA

Norges plass i
Europa (del 6)

Plassen kan flytte seg
innenfor om lag 5–12
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Dato Utgiver Hva Kan endre Retning

trolig
mars 2027

SSB «Fødte» 2026 Del 2–7, 9 og 10 Som beskrevet i del 11

trolig
mars 2027

SSB Innvandrere og
norskfødte med
innvandrerforeldre per
01.01.2027

Sammensetningen
(del 5)

Avtar veksten i
innvandrerkvinner 15–
49 år, går
sammensetningsleddet
mot null

trolig
april–mai
2027

Statistikcentralen og
Hagstofa Íslands

SFT 2026 for Finland og
Island

Norden (del 6) Økning også der trekker
mot en felles kurve

trolig
september
2027

SSB Familier og
husholdninger: andel i
par

Samliv (del 4) Ny nedgang i andelen i
par under 30 år styrker
samlivsforklaringen

trolig mai
2028

Vienna Institute of
Demography

Datablad med VIDs
tempo- og
paritetsjusterte SFT
(TFRp*) for 2024

Utsettelse (del 3
og 6)

Over 1,75 styrker
tolkningen at en del av
den lave SFT er
utsettelse

trolig juni
2028

SSB Neste
befolkningsframskriving

Del 3 og 9 Et lavere langsiktig nivå
bringer SSB nærmere
NOU-ens syn

trolig
mars 2031

SSB «Fødte» 2030: kull 1995
ved 35 år

Færre barn eller
senere (del 3)

Over 0,59, som kull 1975
la til fra 30 til 35 år,
svekker konklusjonen
om færre barn, og
under 0,55, som kull
1985 og 1990 la til,
styrker den; over 0,55
ville vært første økning i
innhentingen siden kull
1975

ukjent SSB og Generations and
Gender Programme

Ideelt og planlagt
barnetall fra andre
runde av GGS-II,
innsamlet 2024

Ønsker og
normer (del 4)

Et fall i idealet styrker
normforklaringen og
svekker forklaringen om
avstanden mellom
ønsket og faktisk
barnetall

Datoene uten forbehold står i utgivernes kalendere per 22.10.2026. VERIFISERT  - utgivernes kalendere

Datoene med «trolig» bygger på når tallene kom tidligere år, eller på utgiverens oppgitte praksis. ANTAKELSE

- publiseringsmønster og oppgitt praksis

For andre runde av GGS-II er ingen dato funnet IKKE FUNNET .

Grensen 16 200 er 15 419 levendefødte i 3. kvartal 2025 pluss 5 % (16 190, avrundet); +5,5 % er 34 940 mot
33 106 fødte i januar–juli, og 55 851 er fødte i hele 2025 i FHIs foreløpige tall (tabell P0a), mot 55 401
levendefødte hos SSB (tabell 05803). Anslag A (58 041) og B (58 579) er regnet ut i del 7; 57 863 og 53 565 er
levendefødte i 2026 i SSBs høy- og lavalternativ (SSB, tabell 14742). BEREGNET  - SSB 01222, 05803 og 14742 og FHI

tabell P0a; A forutsatt sesongmønster, B forutsatt lik vekst



56 / 114blixtelligence.com

Merknader. SFT før 1968 bygger på SSBs årlige serie i artikkelen «Slik måles fruktbarhet i statistikken»; årene
før 1874 er anslått, og mange år fram til 1932 er interpolert VERIFISERT  - SSB-artikkel og SSB Rapporter 88/4.
Endringen i 2021 (+5,8 %) er 56 060 mot 52 979 levendefødte i 2020, og endringen i første halvår 2026 (+5,7 %)
er 29 194 mot 27 610 BEREGNET  - SSB 05803 og 01222. Andelene med null barn som ideal (12 og 18 %) er avlest
fra figurer i rapportene fra Institutt for samfunnsforskning BEREGNET  - avlest fra figur 3.1 i Rapport 2020:5 og

2025:1. Radene for 27.12.2020 og 19.10.2026 bygger på medieoppslag UBEKREFTET  - NRK. SFT for de andre
nordiske landene er hentet fra statistikkbyråenes egne tabeller, og antallet levendefødte i Norden i 2022 er
gjengitt fra THL VERIFISERT  - nasjonale tabeller og THL-rapport; Norges plass blant de fem landene er regnet ut fra
de samme tabellene BEREGNET  - nasjonale tabeller. Dommene over påstandene er rapportens egne og står i
del 10 og vedlegg C ANTAKELSE  - rapportens vurdering.

Kilder: Statistisk sentralbyrå: tabell 04232 Samlet fruktbarhetstall, tabell 05803 Endringer i befolkningen i
løpet av året, tabell 01222 Befolkningsendringer i kvartalet, tabell 07871 for menn, artikkelen «Slik måles
fruktbarhet i statistikken», Rapporter 88/4 Kohort- og periodefruktbarhet i Norge 1845–1985, «Rekordlav
fruktbarhet» (2018), «Marginal nedgang i fruktbarheten» (2024), «Fruktbarheten fortsetter å øke» (2026),
Rapporter 2026/21 Nasjonale befolkningsframskrivinger 2026, Discussion Papers 948 om treffsikkerheten i
befolkningsframskrivingene, statistikkarkivet for framskrivingen 2010, statistikkene Fødte, Befolkning og
Nasjonale befolkningsframskrivinger, og Kommende publiseringer. Folkehelseinstituttet: Statistikkalenderen
og «Økende fødselstall i 2026 – spesielt i andre kvartal». Barne- og familiedepartementet: NOU 2026: 2
Politikk for nye generasjoner, høringssiden for utredningen og «Nå øker barnetrygden» (2025). Stortinget:
Statsbudsjettet 2027, Innst. 239 S (2024–2025) om barnehageplass for barn født i desember og Budsjett-
innst. S. nr. 2 for 2000–2001 og 2003–2004. Lovdata: lovene om kontantstøtte (1998), rett til barnehageplass
(2008), fedrekvoten (2009, 2011 og 2014) og foreldrepenger (2024), og Nav-rundskriv V1-55-02.
Helsedirektoratet: rundskriv IS-13/2015. Regjeringen: tiltakene mot koronaviruset 12.03.2020. Norges Bank:
oversikt over rentemøter og endringer i styringsrenten. Eurostat: fruktbarhetsindikatorene i demo_find og
befolkning etter fødeland i migr_pop3ctb. De nordiske statistikkbyråene: SCB, tabell BE0101H og
statistiknyheten 24.02.2026; Danmarks Statistik, tabell FERT1 og Fertilitet; Statistikcentralen, tabell 12dt;
Hagstofa Íslands, tabell MAN05202. Institutet för hälsa och välfärd (THL): Nordic perinatal statistics 2022.
Vienna Institute of Demography: European Demographic Data Sheet 2026. OECD: «Exploring Norway's
Fertility, Work, and Family Policy Trends» (2023). Institutt for samfunnsforskning: Rapport 2020:5 «Ønsker om
barn» og Rapport 2025:1 «Vil vi ha barn?». Tidsskriftartikler og arbeidsnotater: Demography 63(1), The Review
of Economics and Statistics 98(4), Population Research and Policy Review 39(6), Demographic Research
38(33) og 51(28), Journal of Human Resources 58(3), Journal of Marriage and Family 84(3) og National Bureau
of Economic Research, Working Paper 35310. Påstandene: Sykepleien (2022), et norsk nettsted (2022), SSB og
NRK (2023), Aftenposten (kronikk, 2023), NRK Vestland (2024), Nettavisen (debatt, 2025), Civita (2025),
Aftenposten (debatt, 2026) og Bergens Tidende (2026); vaksinepåstanden er prøvd mot en svensk
kohortstudie i Communications Medicine (2026). Medieoppslag: NRK, «Norge starter vaksinering 27.
desember» (2020) og «Stortinget vil gi desemberbarna barnehageplass fra fylte ett år» (19.10.2026).
Kalenderen over kommende publiseringer bygger i tillegg på statistikksidene til SCB, Eurostat,
Statistikcentralen, Hagstofa Íslands, Vienna Institute of Demography og Samfunnsøkonomisk analyse.

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/01222
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
https://www.ssb.no/a/histstat/rapp/rapp_198804.pdf
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/rekordlav-fruktbarhet
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/rekordlav-fruktbarhet
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/fruktbarheten-fortsetter-a-oke
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/en/forskning/discussion-papers/the-accuracy-of-statistics-norways-national-population-projections
https://www.ssb.no/en/forskning/discussion-papers/the-accuracy-of-statistics-norways-national-population-projections
https://www.ssb.no/befolkning/statistikker/folkfram/arkiv/2010-06-15
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/befolkning/folketall/statistikk/befolkning
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/statistikk/nasjonale-befolkningsframskrivinger
https://www.ssb.no/kalender
https://www.fhi.no/ta/statistikkalender_og_statistikk/statistikkalenderen/
https://www.fhi.no/nyheter/2026/okende-fodselstall-i-2026--spesielt-i-andre-kvartal/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Statsbudsjettet/statsbudsjettet-2027/
https://www.stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Saker/Sak/?p=102334
https://lovdata.no/nav/rundskriv/v1-55-02
https://www.norges-bank.no/tema/pengepolitikk/Styringsrenten/Styringsrenten-Oversikt-over-rentemoter-og-endringer-i-styringsrenten-/
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find?indic_de=TOTFERRT&sinceTimePeriod=2009&format=JSON&lang=en
https://api.scb.se/OV0104/v1/doris/sv/ssd/START/BE/BE0101/BE0101H/FruktsamhetSum
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning-och-levnadsforhallanden/befolkningens-sammansattning-och-utveckling/befolkningsstatistik/pong/statistiknyhet/befolkningsstatistik-ar-2025-omgang-1/
https://api.statbank.dk/v1/data/FERT1/CSV?lang=da&HERKOMST=*&Tid=*
https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/borgere/befolkning/fertilitet
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/api/v1/en/StatFin/synt/12dt.px
https://px.hagstofa.is/pxen/api/v1/en/Ibuar/Faeddirdanir/faeddir/faedingar/MAN05202.px
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/49f5468d-6aad-4016-8949-42d32056c60a/content
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_POSTER.pdf
https://doi.org/10.1787/f0c7bddf-en
https://doi.org/10.1787/f0c7bddf-en
https://hdl.handle.net/11250/3187948
https://doi.org/10.1215/00703370-12475875
https://doi.org/10.1162/REST_a_00602
https://doi.org/10.1162/REST_a_00602
https://doi.org/10.1007/s11113-020-09574-y
https://doi.org/10.4054/DemRes.2018.38.33
https://doi.org/10.4054/DemRes.2024.51.28
https://doi.org/10.3368/jhr.59.1.0220-10725R2
https://doi.org/10.1111/jomf.12818
https://www.nber.org/papers/w35310
https://www.nber.org/papers/w35310
https://doi.org/10.1038/s43856-026-01396-x
https://doi.org/10.1038/s43856-026-01396-x
https://www.nrk.no/norge/norge-starter-vaksinering-27.-desember-1.15293666
https://www.nrk.no/norge/norge-starter-vaksinering-27.-desember-1.15293666
https://www.nrk.no/nordland/stortinget-vil-gi-desemberbarna-barnehageplass-fra-fylte-ett-ar-1.18049141
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Vedlegg B — Utregninger
Vedlegget samler alle utregningene i rapporten, del for del fra del 2 til del 10: inndata med kilde, formel og
resultat, med bevisgrad ved resultatet. Tall som SSB, Eurostat og andre utgivere har publisert, står som
gjengitt; det rapporten har regnet ut selv, står med regnestykket. Et tall merket BEREGNET  - forutsatt … hviler
på forutsetningen som står etter bindestreken, og er ikke sikrere enn den.

B.2 Del 2 — Fra toppen i 2009 til bunnområdet 2022–2023

Utregningene bak del 2, med inndata, formel, resultat og grad. Nivåtallene er SSBs og Eurostats publiserte
verdier; resten er regnet av rapporten. Kildene er SSB, tabell 04232 (SFT), 05803 (levendefødte og
folkemengde), 06990 (levendefødte etter mors alder), 08555 (aldersspesifikke fødselsrater), 10211 (kvinner
etter alder per 1. januar), 12481 og 12482 (fødte og SFT etter mors innvandringskategori), 13055
(innvandrere og norskfødte med innvandrerforeldre) og 10518 (fødte etter landbakgrunn); SSB, «Slik måles
fruktbarhet i statistikken», Rapporter 88/4 og 94/27; og Eurostat, migr_pop3ctb (ukrainskfødte kvinner etter
alder).

B.2.1 Nivåer, fall og oppgang

Nr Tall Inndata (kilde) Formel Resultat Grad

1 Fall i SFT 2009–
2023

SFT 1,98 (2009) og
1,40 (2023), SSB
04232

2023 − 2009; i % av 2009 −0,58; −29,3 % BEREGNET

2 SFT med fire
desimaler

levendefødte etter
mors ettårige alder
15–49 (SSB 06990);
kvinner etter
ettårig alder per 1.
januar (SSB 10211)

rate for alder a = levendefødte i
alder a / middelfolkemengden
av kvinner i alder a, der
middelfolkemengden er (antall
1.1. år t + antall 1.1. år t+1) / 2;
SFT = summen av ratene for a =
15–49

1,9795 (2009); 1,4099
(2022); 1,4024 (2023);
1,4444 (2024); 1,4790
(2025); treffer SSBs
publiserte 1,98,
1,41, 1,40, 1,44 og
1,48

BEREGNET

3 Fall i SFT 2009–
2023, fire
desimaler

1,9795 og 1,4024
(nr. 2)

som nr. 1 −0,5771; −29,2 % BEREGNET

4 Endring i SFT
2022–2023

1,40985 og 1,40243
(nr. 2, uavrundet)

2023 − 2022; i % av 2022 −0,0074; −0,53 % (de
avrundede tallene
1,4099 og 1,4024 gir
−0,0075)

BEREGNET

5 Fall i
levendefødte
2009–2022

61 807 og 51 480
(SSB 05803)

2022 − 2009; i % av 2009 −10 327; −16,7 % BEREGNET

6 Fall i
levendefødte
per 1 000, 2009–
2023

12,80 og 9,42 (SSB
05803)

som nr. 5 −3,38; −26,4 % BEREGNET

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/08555
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
https://www.ssb.no/statbank/table/12481
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://www.ssb.no/statbank/table/13055
https://www.ssb.no/statbank/table/10518
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
https://www.ssb.no/a/histstat/rapp/rapp_198804.pdf
https://www.ssb.no/a/histstat/rapp/rapp_199427.pdf
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/migr_pop3ctb?geo=NO&c_birth=UA&sex=F
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Nr Tall Inndata (kilde) Formel Resultat Grad

7 Oppgang fra
bunnen, andel
hentet inn og
nivå mot 2009

SFT 1,40 til 1,48;
levendefødte
51 480 til 55 401;
per 1 000 9,42 til
9,87; toppene i
2009 (nr. 1, 5 og 6)

oppgang = 2025 − bunn; hentet
inn = oppgang / (2009 − bunn);
2025 mot 2009 = 2025 / 2009 − 1

SFT +0,08 (+5,7 %),
13,8 %, −25,3 %;
levendefødte +3 921
(+7,6 %), 38,0 %,
−10,4 %; per 1 000
+0,45 (+4,8 %),
13,3 %, −22,9 %

BEREGNET

8 Indeks 2009 =
100 (figuren
med tre mål)

SSB 04232 og
05803

100 × verdi / verdi i 2009 SFT 70,7 (2023) og
74,7 (2025);
levendefødte 83,3
(2022) og 89,6
(2025); per 1 000
73,6 (2023) og 77,1
(2025)

BEREGNET

B.2.2 Ytterpunkter og datagrunnlaget før 1968

Nr Tall Inndata (kilde) Formel Resultat Grad

9 Ytterpunkter i
SFT-serien 1845–
2025

årlig SFT 1845–
1967 fra SSBs
artikkel (figur 1,
samme tall som
Rapporter 94/27)
og 1968–2025 fra
SSB 04232

minimum og
maksimum

lavest 1,40 (2023), deretter 1,41
(2022) og 1,44 (2024); høyest 4,86
(1859); lavest før 1968 1,78 (1935);
høyest etter 1945 2,98 (1964)

BEREGNET

10 Avstand fra 2023
til laveste år før
1968

1,78 (1935); 1,40
(2023)

1,78 − 1,40 0,38 BEREGNET

11 Ytterpunkter for
levendefødte
1735–2025

SSB 05803 minimum og
maksimum

flest 70 727 (1946); færre enn
51 480 i 1927–1941 (41 321 i 1935),
1977 og 1980–1985 og i 128 av
137 år i 1735–1871 (serien starter
med 17 850 i 1735); per 1 000
lavest 9,42 (2023)

BEREGNET

12 Datagrunnlaget
for årlig SFT
1845–1967

hvert år
klassifisert etter
SSB Rapporter
88/4, kap. 2–4

antall år per
klasse; laveste
SFT blant år
som ikke er
observert for
selve året

58 anslått eller interpolert, 15
periodeobservasjoner fordelt på
enkeltår, 50 observert; 73 ikke
observert, laveste av dem 2,08
(1931), som også er det siste slike
året

ANTAKELSE  -
rapportens
klassifisering
etter SSB
Rapporter 88/4

SSB-artikkelens figurtabell har 2,76, 2,70 og 1,74 for 1968, 1969 og 1987, mot 2,75, 2,69 og 1,75 i tabell 04232.
Figuren i del 2 bruker tabell 04232 fra 1968; avviket endrer ingen konklusjon VERIFISERT .
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B.2.3 Kvinner 15–49 år

Nr Tall Inndata (kilde) Formel Resultat Grad

13 Kvinner 15–49 år,
middelfolkemengde

kvinner per 1.
januar etter alder
(SSB 10211)

summen over alder
15–49 av (antall 1.1.
år t + antall 1.1. år
t+1) / 2

1 123 185 (2009);
1 216 573 (2022);
1 231 747,5 (2023);
1 249 097 (2025);
2009–2022 +93 388
(+8,3 %)

BEREGNET

14 Økning 2022–2023
etter
innvandringskategori

middelfolkemengde
(SSB 10211);
innvandrere og
norskfødte med
innvandrerforeldre
(SSB 13055); kvinner
per 1. januar
1 208 646 (2022) og
1 224 500 (2023)

2023 − 2022, halve
avrundet opp;
øvrige = alle −
innvandrere −
norskfødte med
innvandrerforeldre

+15 175 (+1,25 %):
innvandrere
+16 867, norskfødte
med
innvandrerforeldre
+2 607, øvrige
−4 299 (uavrundet
15 174,5, 16 866,5,
2 606,5 og −4 298,5);
per 1. januar
+15 854

BEREGNET

15 Ukrainskfødte
kvinners andel av
økningen

ukrainskfødte
kvinner 15–49 år per
1. januar: 3 404
(2022), 14 804 (2023),
23 966 (2024)
(Eurostat
migr_pop3ctb); alle
kvinner (nr. 14)

middelfolkemengde
for ukrainskfødte:
(3 404 + 14 804) / 2 =
9 104 (2022) og
(14 804 + 23 966) / 2 =
19 385 (2023); andel
= endring / endring
for alle

+10 281 av +15 175 =
68 %; per 1. januar
+11 400 av +15 854 =
72 %

BEREGNET  -
forutsatt at
Eurostats og
SSBs tall per 1.
januar er
sammenlignbare

B.2.4 Rate- og befolkningseffekt
Metoden. Antall levendefødte B er summen over femårige aldersgrupper a (15–19 til 45–49) av raten f i
gruppen ganget med middelfolkemengden W av kvinner i gruppen, med rater fra SSB 08555 og kvinnetall fra
SSB 10211. Endringen mellom to år deles symmetrisk: rateeffekt = summen over a av (snittet av W i de to
årene) × (endringen i f); befolkningseffekt = summen over a av (snittet av f) × (endringen i W).
Befolkningseffekten deles i størrelse = (endringen i alle kvinner 15–49 år N) × summen av (snittet av f) ×
(snittet av aldersandelen c), og alderssammensetning = (snittet av N) × summen av (snittet av f) × (endringen
i c), der c = W / N. Restleddet er registrert minus modellert endring, i hovedsak fødte til mødre under 15 eller
over 49 år og avrunding i ratene. Rateeffekten rommer også endret sammensetning innen hver
aldersgruppe, for eksempel at nyankomne kommer inn i nevneren BEREGNET  - forutsatt symmetrisk Kitagawa-

dekomponering, femårige aldersgrupper og middelfolkemengde.

Periode Registrert endring Modellert endring Rateeffekt Befolkningseffekt Herav størrelse Herav alder

2009–2022 −10 327 −10 320,5 −18 176 +7 856 +4 567 +3 289

2022–2023 +500 +486 −254 +740 +641 +99

2023–2024 +2 033 +2 014 +1 612 +402 +470 −68

2024–2025 +1 388 +1 385 +1 310 +75 +280 −205

2022–2025 +3 921 +3 885 +2 644 +1 242 +1 409 −167

2023–2025 +3 421 +3 399 +2 921 +478 +751 −273
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Registrert endring er fra SSB 05803. Modellert endring er rateeffekt pluss befolkningseffekt; for 2023–2024 er
den summert her av de avrundede effektene, og størrelsen 2023–2024 er befolkningseffekten minus
alderseffekten. Befolkningseffekten 2022–2023 er 740,489 uavrundet. Størrelse og alder er avrundet hver for
seg og kan avvike 1 fra befolkningseffekten BEREGNET  - forutsatt symmetrisk Kitagawa-dekomponering, femårige

aldersgrupper og middelfolkemengde.

Nr Tall Inndata (kilde) Formel Resultat Grad

16 Andel av
rateeffekten
2009–2022
under 30 år

ratebidrag 15–19
år −1 267, 20–24 år
−6 134, 25–29 år
−7 040; rateeffekt
−18 176

bidrag per gruppe
= snittet av W ×
endringen i f; andel
= summen 15–29 /
rateeffekten

−14 440 (uavrundet
−14 440,1), 79 %

BEREGNET  -
forutsatt
Kitagawa, bidrag
per aldersgruppe

17 Andeler fra
rate og
befolkning

tabellen over andel = effekt /
modellert endring

2022–2025: 68 % og 32 %
(+2 644 og +1 242 av +3 885);
2023–2025: 86 % og 14 %
(+2 921 og +478 av +3 399)

BEREGNET  -
forutsatt
Kitagawa

18 Ratebidrag
2022–2025 etter
alder

som nr. 16 som nr. 16 30–34 år +1 843; 35–39 år
+1 118; 40–49 år +194; 20–29
år −544; resten, om lag +32,
ligger i 15–19 år

BEREGNET  -
forutsatt
Kitagawa, bidrag
per aldersgruppe

19 Ratebidrag
2022–2023 etter
alder

som nr. 16 som nr. 16 15–19 år 0; 20–24 år +49;
25–29 år −735; 30–34 år
+250; 35–39 år +182; 40–44
år −17; 45–49 år +18; 30–39
år til sammen +432

BEREGNET  -
forutsatt
Kitagawa, bidrag
per aldersgruppe

20 Bidrag til SFT-
endringen
2022–2023 etter
alder

rater per 1 000
kvinner i femårige
grupper (SSB
08555); 25–29 år:
85,3 (2022) og 81,2
(2023)

bidrag = 5 ×
endringen i raten /
1 000

25–29 år −0,0205 (5 × (81,2 −
85,3) / 1 000); 20–24 år
+0,0015; 30–34 år +0,0065;
35–39 år +0,0050; 40–44 år
−0,0005; 45–49 år +0,0005;
15–19 år 0; sum −0,0075
med femårige rater

BEREGNET

B.2.5 Andre inndelinger og følsomhet

Nr Inndeling Inndata (kilde) Resultat Grad

21 Ettårige aldre 15–49,
2009–2022

SSB 06990 og 10211 rate −18 473; befolkning +8 138
(størrelse +4 567,5, alder +3 570,9);
modellert −10 335

BEREGNET  -
forutsatt
symmetrisk
Kitagawa, ettårige
aldre

22 Alder × mors
innvandringskategori,
2009–2022

rater etter alder og
kategori modellert fra
SSB 06990, 10211,
13055, 12481 og 12482
og en SSB-artikkel
07.03.2019 (tallene for
2009–2010); kvinnetallet
per 01.01.2009 anslått

rate −17 802, fordelt på øvrig
befolkning −13 788 (77 %),
innvandrere −3 732 (21 %) og
norskfødte med
innvandrerforeldre −282 (2 %);
befolkningseffekt, som her også
rommer endrede andeler mellom
kategoriene, +7 467; modellert
−10 335

BEREGNET  -
forutsatt
modellerte rater
etter alder ×
kategori og
anslått kvinnetall
01.01.2009
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Nr Inndeling Inndata (kilde) Resultat Grad

23 Ettårige aldre, 2022–2023
og 2023–2025

SSB 06990 og 10211 2022–2023: rate −254, befolkning
+748; 2023–2025: 87 % fra ratene

BEREGNET  -
forutsatt
symmetrisk
Kitagawa, ettårige
aldre

24 Kvinner per 1. januar
som nevner i stedet for
middelfolkemengde

SSB 10211 2022–2023: rate −405, befolkning
+899; 2023–2025: 76 % og 24 %

BEREGNET  -
samme metode
som B.7.2; 2023–
2025 står også der

Mot hovedberegningen (−18 176 / +7 856) er rateeffekten 297 fødte mer negativ med ettårige aldre (nr. 21) og
374 mindre negativ med alder × mors innvandringskategori (nr. 22), og befolkningseffekten 282 høyere og
389 lavere; det er «om lag 300–400» i del 2 BEREGNET  - forutsatt modellerte rater.

Andelen 77 % i nr. 22 er målt i antall fødte, der øvrig befolkning er den største gruppen; den sier ikke hvor
mye fruktbarheten falt i hver gruppe (se del 5). Ingen av inndelingene endrer fortegnene: ratene trakk ned
2009–2022, og kvinnetallet trakk opp BEREGNET  - forutsatt modellerte rater.

Overdekning i Folkeregisteret. SSB har kartlagt personer som står som bosatt, men har flyttet ut uten å
melde fra, én gang for hele befolkningen, per 01.01.2022 (SSB, Notater 2024/3). Registermodellen gir 2 975
(minimum), 5 400 (mellomanslag) og 19 944 (maksimum) slike personer 15 år og eldre. Med rapportens
aldersfordeling gjør det SFT for 2022 0,0012, 0,0022 og 0,0083 for lav; hver 1 000 kvinner 15–49 år som står
som bosatt uten å bo her, senker SFT med om lag 0,0015. Overdekningen kan altså senke SFT-nivået med
inntil om lag 0,008, men endrer endringen fra år til år og delingen mellom rate og befolkning lite BEREGNET  -

forutsatt aldersfordeling.

B.2.6 Ukrainskfødte kvinner og SFT 2022–2023
Inndata. Rater og SFT fra nr. 2; ukrainskfødte kvinner 15–49 år etter femårig alder per 1. januar (Eurostat
migr_pop3ctb), 3 404 i 2022 og 14 804 i 2023 VERIFISERT ; levendefødte med ukrainsk landbakgrunn, det vil si
barn født i Norge av to utenlandsfødte foreldre der mor er født i Ukraina, 187 i 2022 og 439 i 2023 (SSB
10518) VERIFISERT . Fødselstallet er en nedre grense, fordi barn med norskfødt far ikke er med: SSB regner
som norskfødte med innvandrerforeldre bare barn av to utenlandsfødte foreldre og fire utenlandsfødte
besteforeldre, med mors fødeland som landbakgrunn når foreldrene er født i ulike land VERIFISERT  - SSBs

definisjoner for statistikken om innvandrere. Levendefødte med innvandrermor fra europeiske land utenom
EU/EFTA var 1 477 (2022) og 1 728 (2023) (SSB 12481), og fødte med to utenlandsfødte foreldre og
landbakgrunn i Europa utenom EU/EFTA og Storbritannia 1 108 og 1 340 (SSB 10518) VERIFISERT .

Formel. Fødslene fordeles på alder etter et aldersmønster s: fødsler til ukrainskfødte i alder a = fødsler i alt ×
s(a) × U(a) / summen over a av s × U, der U er ukrainskfødte kvinner i middelfolkemengde, med Eurostats tall
for hver femårsgruppe per 1. januar fordelt på ettårig alder i samme forhold som alle kvinner i gruppen
samme dato (SSB 10211). SFT uten dem = summen over a av (alle fødsler − ukrainskfødtes fødsler) / (alle
kvinner − ukrainskfødte kvinner). Virkningen i et år = SFT uten dem − SFT med dem. Bidraget til endringen =
virkningen i 2022 − virkningen i 2023; andelen = bidraget / −0,00742.
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Nr Tall Resultat Grad

25 Bidrag til SFT-
endringen 2022–
2023 i sju
scenarioer

M (Eurostats nevner, fødsler fra SSB 10518, landets
aldersmønster) −0,0048 (65 %); S2 (Ukrainas aldersmønster fra
2019) −0,0045 (60 %); Ev (jevn fordeling innen femårsgruppene)
−0,0048 (64 %); Ci (ukrainske statsborgere som nevner) −0,0056
(76 %); N (fødslene pluss 76 i året med norskfødt far, det vil si 182
fødsler med landets rater i 2021 minus de 106 i SSB 10518) −0,0048
(65 %); K1 og K2 (fødslene skalert så gruppens SFT blir SSBs 0,88 i
2025) −0,0046 (62 %) og −0,0049 (66 %); scenarioene er valg, ikke et
usikkerhetsintervall

BEREGNET  - forutsatt
scenarioer for fødsler,
aldersfordeling og
nevner

26 Samme, justert
for overdekning
blant ukrainske
flyktninger

nedre ende −0,0042 (0,0042 / 0,00742 = 57 %), etter SSB, Notater
2026/36

BEREGNET  - forutsatt
scenarioene i nr. 25

27 SFT uten
ukrainskfødte
kvinner

1,414–1,416 (2022); 1,411–1,414 (2023); fall også uten dem, 0,0018–
0,0029 (avrundet 0,002–0,003)

BEREGNET  - forutsatt
scenarioene i nr. 25

28 Grenser med minst så mange fødsler som SSB 10518 viser og rater som
ikke er høyere enn landets ved noen alder, ligger bidraget
mellom −0,0117 og +0,0065; med et tak fra SSB 12481 i stedet for
den forutsetningen, mellom −0,0183 og +0,0101; hele fallet krever
om lag 96 flere fødsler i 2022 enn tabellen viser (om lag 283 mot
187), uten tilsvarende økning i 2023; utregningen står under
tabellen

BEREGNET  - grensene,
forutsatt SSB 10518
som nedre grense og
rater ikke over landets
eller taket fra SSB
12481

29 SSBs SFT 2023
uten ukrainske
kvinner

1,41, «det samme som i fjor», ifølge SSBs beregning oppgitt av en
seniorrådgiver i SSBs artikkel «Marginal nedgang i
fruktbarheten» (13.03.2024); avgrensningen er ikke oppgitt, og
tallet er gjengitt, ikke regnet om

VERIFISERT  - SSBs
beregning, ikke
etterregnet

SSBs tall i nr. 29 gjelder 2023 uten ukrainske kvinner og sammenlignes i artikkelen med det publiserte 2022-
tallet, der gruppen er med; det svarer på hva 2023-tallet ville vært uten dem. Anslaget i nr. 25 tar
ukrainskfødte kvinner ut begge år og svarer på hvor mye av endringen fra 2022 som kom av at gruppen
vokste. Med to desimaler stemmer de overens (nr. 27: 1,41 i 2023), men SSBs avrundede tall kan ikke skille
mellom 60 og 100 % av fallet, og SSB oppgir ikke avgrensningen BEREGNET  - forutsatt scenarioene i nr. 25.

Slik er grensene i nr. 28 regnet. Virkningen kan skrives E = summen over a av U / (W − U) × (f − g), der W er
alle kvinner og U ukrainskfødte kvinner i middelfolkemengde, f landets rate og g gruppens rate i alder a; hver
fødsel i gruppen senker E med 1 / (W − U) i alderen der den skjer. Uten fødsler er E 0,0114 (2022) og 0,0230
(2023). (1) Fødslene er minst tallene i SSB 10518; lagt i alderen med størst W − U, 32 og 33 år, blir E høyst
0,0114 − 187 / 38 444 = 0,0065 og 0,0230 − 439 / 38 781 = 0,0117. (2) E er minst 0 når gruppen ikke har høyere
rate enn landet ved noen alder ANTAKELSE ; med landets rater ville gruppen fått om lag 413 barn i 2022 og
842 i 2023. Bidraget E(2022) − E(2023) ligger da mellom 0 − 0,0117 = −0,0117 og 0,0065 − 0 = +0,0065, fra 158 %
av fallet til et motsatt bidrag på 88 %. (3) Uten forutsetningen i (2) trengs et tak for fødslene. Levendefødte
med innvandrermor fra europeiske land utenom EU/EFTA (SSB 12481) minus fødte med to utenlandsfødte
foreldre og landbakgrunn i regionen (SSB 10518) rommer alle fødsler til mødre fra regionen der far ikke er
innvandrer, og lagt til tallene for Ukraina gir det høyst 187 + (1 477 − 1 108) = 556 og 439 + (1 728 − 1 340) = 827
fødsler. Lagt i alderen med minst W − U, 19 og 20 år, blir E minst 0,0114 − 556 / 30 884 = −0,0066 og 0,0230 −
827 / 31 091 = −0,0036, og bidraget ligger mellom −0,0066 − 0,0117 = −0,0183 og 0,0065 + 0,0036 = +0,0101

BEREGNET  - forutsatt at tabell 10518 og 12481 teller de samme fødslene. (4) I scenario M er E 0,0062 (2022) og 0,0110
(2023), og hver ekstra fødsel i 2022 senker E med 0,0000275. Hele fallet krever E(2022) = 0,0110 − 0,0074 =
0,0036, altså (0,0062 − 0,0036) / 0,0000275, om lag 95 ekstra fødsler, eller 96 hele fødsler (283 mot 187), med

https://www.ssb.no/befolkning/innvandrere/artikler/uregistrert-utvandring-blant-ukrainske-flyktninger
https://www.ssb.no/befolkning/innvandrere/artikler/uregistrert-utvandring-blant-ukrainske-flyktninger
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten
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439 i 2023. Like mange ekstra fødsler begge år endrer bidraget nesten ikke: 76 i året (scenario N) flytter det
under 0,0001. Et åttende scenario, alle fødsler × 1,5, gir −0,0014 (18 %), men SFT 1,28 for gruppen i 2025 mot
SSBs publiserte 0,88, og er utelatt BEREGNET  - forutsatt scenarioene i nr. 25.

B.2.7 SFT etter mors innvandringskategori 2022–2023

Nr Tall
Inndata
(kilde) Formel Resultat Grad

30 SFT etter mors
innvandringskategori

SSB
12482

ikke
relevant

øvrig befolkning 1,40 og 1,40;
innvandrere 1,50 og 1,46; norskfødte med
innvandrerforeldre 1,31 og 1,37

VERIFISERT

En SSB-artikkel fra 2024 oppga et tidligere tall for innvandrerkvinners SFT i 2022 som senere er revidert;
rapporten bruker bare den gjeldende serien i tabell 12482 VERIFISERT .

B.2.8 Tre mål over hele serien
Utvalgte år: seriens første år, toppene og bunnene, og årene del 2 bruker VERIFISERT  - SSB tabell 05803 og 04232,

SFT før 1968 fra SSBs historiske serie.

År Levendefødte Levendefødte per 1 000 innbyggere SFT, barn per kvinne

1735 17 850 29,0 ikke i serien

1800 26 415 30,0 ikke i serien

1816 32 259 35,09 ikke i serien

1850 43 082 30,95 4,41

1875 56 856 31,53 4,70

1900 66 229 29,69 4,39

1920 69 326 26,31 3,61

1935 41 321 14,30 1,78

1946 70 727 22,62 2,74

1964 65 570 17,75 2,98

1983 49 937 12,10 1,66

2009 61 807 12,80 1,98

2022 51 480 9,43 1,41

2023 51 980 9,42 1,40

2025 55 401 9,87 1,48

SFT-serien starter i 1845, og årene før 1932 er delvis anslått eller interpolert (B.2.2). Levendefødte per 1 000
innbyggere er ikke et fruktbarhetsmål (del 2). Kilde: SSB, tabell 05803 og 04232 (2026); SSB, «Slik måles
fruktbarhet i statistikken», figur 1.

https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
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B.3 Del 3 — Færre barn, eller bare senere?

Registertallene er fra SSB, Fødte, tabell 3 (publisert 12.03.2026), som teller hvert kull blant dem som var
bosatt i Norge på én fast dato (kvinner født 1960: 31.12.2005; 1965: 31.12.2010; 1970: 31.12.2015; 1975:
31.12.2020; 1980–2005: 31.12.2025), med bare barn registrert i Norge. Barnetallene har to desimaler, så hvert
tillegg kan avvike ±0,01. Fødselsratene f(x) er levendefødte etter mors alder x (SSB, tabell 06990) delt på
bosatte kvinner (SSB, tabell 10211).

B.3.1 SFT og endelig barnetall
Fall i SFT og endelig barnetall. Kvinner: SFT 1,98 (2009) og 1,40 (2023) (SSB, tabell 04232): 1,40 − 1,98 = −0,58,
og −0,58 / 1,98 = −29 %; endelig barnetall 2,10 (kull 1960) og 1,89 (kull 1980): −0,21, eller −10 %. BEREGNET

SFT i fødselsåret og 30 år senere mot endelig barnetall. Avvik = SFT i år kull + 30, eller i kullets fødselsår,
minus kullets endelige barnetall ved 45 år; snitt = summen av de absolutte avvikene delt på 10. SFT fra SSBs
årlige serie («Slik måles fruktbarhet i statistikken») og tabell 04232. 30 år senere: kull 1935: 2,94 − 2,42 = +0,52;
1940: 2,50 − 2,35 = +0,15; 1945: 1,98 − 2,19 = −0,21; 1950: 1,72 − 2,08 = −0,36; 1955: 1,68 − 2,04 = −0,36; 1960: 1,93
− 2,10 = −0,17; 1965: 1,87 − 2,06 = −0,19; 1970: 1,85 − 2,00 = −0,15; 1975: 1,84 − 1,96 = −0,12; 1980: 1,95 − 1,89 =
+0,06. Summen er 2,29 og snittet 0,23. I kullets fødselsår: kull 1935: 1,78 − 2,42 = −0,64; 1940: 1,95 − 2,35 =
−0,40; 1945: 2,43 − 2,19 = +0,24; 1950: 2,50 − 2,08 = +0,42; 1955: 2,78 − 2,04 = +0,74; 1960: 2,90 − 2,10 = +0,80;
1965: 2,94 − 2,06 = +0,88; 1970: 2,50 − 2,00 = +0,50; 1975: 1,98 − 1,96 = +0,02; 1980: 1,72 − 1,89 = −0,17. Summen
er 4,81 og snittet 0,48. Referansealderen 30 år følger av at gjennomsnittlig fødealder var 27,0–27,9 år i 1961–
1970 (Eurostat, demo_find) og 31,8 år i 2025 etter rapportens egen utregning fra ettårige rater (se
tempojusteringen nedenfor; SSBs gjennomsnittsalder for alle fødsler regnet fra fødselsratene (tabell 08453)
er 32,0). BEREGNET  - forutsatt 30 år mellom kull og periode

Menn: SFT mot barnetallet 30 år senere. SFT for menn i år t mot barnetallet for menn født i år t − 30: 1,72
(2000) mot 1,80 (kull 1970 ved 50 år); 1,68 (2005) mot 1,70 (kull 1975 ved 50 år); 1,75 (2010) mot 1,60 (kull 1980
ved 45 år). Barn ved 45 år, menn: 1,90 (kull 1960), 1,75 (1970), 1,66 (1975), 1,60 (1980); kull 1963 til 1979, alle
menn 1,83 til 1,58 og norskfødte menn 1,86 til 1,69 (NOU 2026: 2 s. 41). Kilde: SSB, tabell 07871 og Fødte,
tabell 3 VERIFISERT  - SSB tabell 07871 og Fødte tabell 3.

Menn og kvinner, samme mål. Menn telles blant dem som var bosatt i Norge på kullets faste dato (født
1960: 31.12.2010; 1965: 31.12.2015; 1970: 31.12.2020; 1975–2005: 31.12.2025), kvinner som over (tabell 3,
fotnote 1 og 2). Endring i prosent = (yngre kull − eldre kull) / eldre kull; lagt til = barn ved høyere alder minus
barn ved 30 år, samme kull.

Mål Kull Menn Kvinner

Barn ved 30 år 1980 til 1995 0,60 til 0,39 (−35 %) 1,01 til 0,68 (−33 %)

Barn ved 35 år 1980 til 1990 1,14 til 0,98 (−14 %) 1,58 til 1,39 (−12 %)

Barn ved 40 år 1980 til 1985 1,47 til 1,40 (−5 %) 1,84 til 1,77 (−4 %)

Barn ved 45 år 1960 til 1980 1,90 til 1,60 (−16 %) 2,10 til 1,89 (−10 %)

Barn ved 50 år 1960 til 1975 1,95 til 1,70 (−13 %) ikke relevant

Lagt til 30–35 år 1975 / 1980 / 1985 / 1990 0,57 / 0,54 / 0,52 / 0,50 0,59 / 0,57 / 0,55 / 0,55

Lagt til 30–45 år 1960 / 1975 / 1980 0,99 / 1,05 / 1,00 0,71 / 0,90 / 0,88

Registrert uten barn ved 30 år 1980 til 1995 61,6 til 74,1 % 41,1 til 58,2 %

Registrert uten barn ved 45 år 1960 til 1980 20,7 til 27,4 % 11,9 til 15,1 %

https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find?geo=NO&format=JSON&lang=EN
https://www.ssb.no/statbank/table/07871
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Kilde: egen beregning på SSB, Fødte, tabell 3; hvert tillegg kan avvike ±0,01 på grunn av avrunding. Tabell 3
har ikke kvinner ved 50 år. BEREGNET

Det som ikke kan regnes ut for menn uten flere forutsetninger. Tabell 3 har barn ved 50 år for menn født til
og med 1975 og ved 45 år til og med 1980 VERIFISERT  - SSB Fødte, tabell 3; for yngre kull krever et endelig
barnetall en forutsetning om barna etter sist målte alder. Et anslag fra fødselsrater, slik det er gjort for
kvinnene i B.3.5, står ikke på samme grunnlag: menns fødselsrater finnes i femårige aldersgrupper fra 2000
(SSB, tabell 08452) VERIFISERT  - SSB tabell 08452, og ettårige rater for menn er ikke funnet blant
statistikkbankens tabeller over fødte IKKE FUNNET .

Anslag for menn født 1995. Forutsatt at de får like mange barn etter 30 år som et eldre kull: 0,39 + 1,00 (kull
1980s tillegg 30–45 år) = 1,39 ved 45 år, og 0,39 + 1,09 (kull 1975s tillegg 30–50 år) = 1,48 ved 50 år, mot 1,60 og
1,70 for de to kullene. Tillegget fra 30 til 35 år falt for hvert kull fra 1975 til 1990 (0,57 til 0,50), så begge
anslagene forutsetter at nedgangen snur. ANTAKELSE  - scenario

B.3.2 Barn ved 30 år og innhenting etter 30
Barn ved 30 år på tre grunnlag. Færre = (eldre − yngre) / eldre. Register: 1,01 (kull 1980) og 0,68 (kull 1995):
0,33, 33 %. Fødselsrater til og med 29 år: 0,989 og 0,636: 0,353, 36 % (til og med 30 år: 1,132 og 0,759).
Norskfødte (NOU 2026: 2, s. 43): 1,05 (kull 1979) og 0,70 (kull 1994): 0,35, 33 %. BEREGNET

Barn lagt til etter 30 år. Lagt til = barn ved høyere alder minus barn ved 30 år, samme kull. Barn ved 30 / 35 /
40 / 45 år: kull 1935 1,86 / 2,29 / 2,41 / 2,42; 1940 1,92 / 2,26 / 2,34 / 2,35; 1945 1,82 / 2,09 / 2,18 / 2,19; 1950 1,65
/ 1,95 / 2,06 / 2,08; 1955 1,48 / 1,86 / 2,01 / 2,04; 1960 1,39 / 1,87 / 2,07 / 2,10; 1965 1,31 / 1,82 / 2,02 / 2,06; 1970
1,19 / 1,72 / 1,96 / 2,00; 1975 1,06 / 1,65 / 1,91 / 1,96; 1980 1,01 / 1,58 / 1,84 / 1,89; 1985 0,97 / 1,52 / 1,77; 1990
0,84 / 1,39; 1995 0,68. Lagt til 30–35 år: 0,30 / 0,38 / 0,48 / 0,51 / 0,53 / 0,59 / 0,57 / 0,55 / 0,55 (kull 1950–1990).
Lagt til 30–45 år: 0,56 / 0,43 / 0,37 / 0,43 / 0,56 / 0,71 / 0,75 / 0,81 / 0,90 / 0,88 (kull 1935–1980). BEREGNET

Hvem som får første barn etter 30. R0 er andelen av dem uten barn ved 30 år som har fått barn ved høyere
alder: R0(30–35) = (p0(30) − p0(35)) / p0(30), der p0 er andelen registrert uten barn. Uten barn ved 30 / 35 år:
kull 1975 39,2 / 21,6 %; 1980 41,1 / 22,8 %; 1985 43,4 / 24,7 %; 1990 49,9 / 29,3 %; 1995 58,2 %. Får første barn
30–35 år, p0(30) − p0(35): 17,6 / 18,3 / 18,7 / 20,6 prosentpoeng. R0(30–35): 44,9 / 44,5 / 43,1 / 41,3 % (kull 1990:
20,6 / 49,9). BEREGNET

B.3.3 Tempojustert SFT
Tempojustert SFT (Bongaarts–Feeney). Rapportens egen gjennomsnittlige fødealder fra ettårige rater, brukt
bare i dette vedlegget (ikke SSBs gjennomsnittsalder for alle fødsler regnet fra fødselsratene (tabell 08453),
31,8 / 31,9 / 32,0 år i 2023–2025, som del 7 bruker): MAC = Σ (x + 0,5) · f(x) / Σ f(x), x = 15–49, gir 29,99 år (2009),
31,66 (2023), 31,80 (2024) og 31,81 (2025) BEREGNET . SFT* = Σ SFTᵢ / (1 − rᵢ), der rᵢ er årlig endring i snittalderen
for barn nummer i, snittet av endringen fra året før til året etter; fødsler etter barnenummer fra Eurostat,
demo_fordagec. 2023: SFTᵢ 0,6254 / 0,5321 / 0,1815 / 0,0635 og rᵢ 0,0422 / 0,1932 / 0,1230 / 0,0267 gir 0,6530 +
0,6595 + 0,2070 + 0,0652 = 1,5847, avrundet 1,58, mot målt 1,402, tempoeffekt 0,18. Samme metode: 2,18
(2009), 2,24 (2010), 2,15 (2011), 2,07 (2012 og 2013), 2,03 (2014) og 1,57 (2022); for 2009–2014 altså 2,03–2,24.
2024: 1,63 per barnenummer med endringen fra 2023, fordi tall per barnenummer for 2025 mangler
(tempoeffekt 0,19), eller 1,444 / (1 − 0,0738) = 1,56 for alle barnenumre samlet med sentrert r (0,12).

BEREGNET  - forutsatt Bongaarts–Feeney-metodens antakelser; ett års endring i fødealder er støyfull

VIDs TFRp*. Tempo- og paritetsjustert SFT fra Vienna Institute of Demography, et modellbasert mål, mot SFT
slik VID oppgir den: 2,064 mot 1,75 (2014) og 1,75 mot 1,41 (2022). Fra 2014 til 2022 falt TFRp* 0,31 (2,064 −
1,75) og SFT 0,34. Tempoeffekten i 2022 er 0,34 med TFRp* og 0,16 med Bongaarts–Feeney (1,57 − 1,41). Kilde:
European Demographic Data Sheet 2018 og 2026. BEREGNET  - VIDs tall; modellbasert mål

https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/statbank/table/08452
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.ssb.no/statbank/table/08453
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_fordagec?geo=NO&format=JSON&lang=EN
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_fordagec?geo=NO&format=JSON&lang=EN
http://eds2018.populationeurope.org/download/files/eds2018_main_table_sources_notes.xlsx
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_POSTER.pdf
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B.3.4 Hvilket barn som forsvant
Paritet i fullførte kull. Andel med 0 / 1 / 2 / 3 eller flere barn ved 45 år: kull 1935 9,6 / 10,4 / 30,4 / 49,6 %; 1960
11,9 / 13,8 / 39,4 / 34,8 %; 1980 15,1 / 16,9 / 42,0 / 26,1 % VERIFISERT  - SSB Fødte, tabell 3. Med A1, A2 og A3 for
andelen med minst ett, to og tre barn er A1 = 0,881 og 0,849, A2 = 0,742 og 0,681, A3 = 0,348 og 0,261 (kull
1960 og 1980). Paritetsprogresjon: PPR01 = A1: 0,881 til 0,849; PPR12 = A2 / A1: 0,842 til 0,802; PPR23 = A3 / A2:
0,469 til 0,383. BEREGNET

Dekomponering etter barnenummer. Barnetall = A1 + A2 + A3 + L4, der restleddet L4 er fjerde og senere
barn (2,10 − 0,881 − 0,742 − 0,348 = 0,129 for kull 1960, 0,099 for kull 1980). Endringen fra kull 1960 til 1980
(−0,21) fordeles slik: 1. barn −0,032 (15 %), 2. barn −0,061 (29 %; −0,026 fordi færre er mødre, −0,035 fra lavere
PPR12), 3. barn −0,087 (41 %), 4. og senere −0,030 (14 %). Tredje og senere barn utgjør (0,087 + 0,030) / 0,21 =
56 %, eller 54–58 % når hvert barnetall kan avvike ±0,005 BEREGNET  - eksakt dekomponering av registertall; fjerde og

senere er restledd. Ved 30 år, kull 1980 til 1995 (−0,33): −0,171 / −0,106 / −0,036 / −0,017, altså 52 / 32 / 11 / 5 %.
BEREGNET  - registertall for personer observert ved ulik alder

SFT etter barnenummer, 2009 til 2023. SFTᵢ = Σ Bᵢ(x) / W(x), der Bᵢ(x) er fødsler av barn nummer i ved mors
alder x (Eurostat; ukjent nummer fordelt forholdsmessig) og W(x) middelfolkemengden av kvinner (SSB
10211). 1. barn 0,874 til 0,625 (−0,249; 43 %); 2. barn 0,709 til 0,532 (−0,177; 31 %); 3. barn 0,292 til 0,182 (−0,111;
19 %); 4. og senere 0,104 til 0,063 (−0,040; 7 %); sum 1,979 til 1,403 (−0,576). Andelen av fallet som kom før 30
år, summen av endringene i ratene 15–29 år delt på endringen i SFT: −0,475 / −0,576 = 82,5 %, om lag fire
femdeler (med femårige rater 81–83 %, se vedlegg B.4; 79 % i del 2 er andelen av rateeffekten på antall fødte
som lå under 30 år, et annet mål); første barn før 30 år alene −0,273. BEREGNET

Rater per kvinne i risiko. Fødsler per 1 000 kvinner med henholdsvis null, ett og to barn fra før, 2009 og 2023,
avlest fra figur 2.3–2.5 i statistikkheftet til NOU 2026: 2; endring = (2023 − 2009) / 2009. 1. barn: 25–29 år 113,7
til 63,2 (−44 %), 30–34 år 142,3 til 107,2 (−25 %). 2. barn: 25–29 år 202,2 til 182,4 (−10 %), 30–34 år 223,1 til 200,4
(−10 %), −2 til −10 % i 20–39 år. 3. barn: −20 til −24 % i 20–39 år BEREGNET  - avlest fra figurens vektorkoordinater. Del
3s «om lag −30 %» for første barn er NOU-ens tall for alle aldre, gjengitt og ikke regnet om VERIFISERT  - NOU

2026: 2 s. 39–40.

Syntetisk periodekull. Et tenkt kull som gjennom alderen 15–49 år har ett års rater for første, andre og
tredje barn. Registrert uten barn ved 50 år: 10,9 % (2009-rater), 22,4 % (2023) og 22,9 % (2024); PPR12 0,836 til
0,718; barn til og med tredje barn 1,927 til 1,474 (−0,453), fordelt med −0,114 på første barn (25 %), −0,187 på
andre (41 %, halvparten fordi færre får første) og −0,152 på tredje (33 %). BEREGNET  - forutsatt én fødsel per år, lik

rate innen femårsgruppen og ingen fjerde barn; tar ikke hensyn til tid siden forrige fødsel

Ratene bak det syntetiske periodekullet. Fødsler per 1 000 kvinner med henholdsvis 0, 1 og 2 barn fra før,
etter femårig alder, avlest fra figur 2.3–2.5 i statistikkheftet til NOU 2026: 2 med to desimaler og typisk
usikkerhet under 0,5 per 1 000. Figuren har ingen rate for tredje barn ved 15–19 år; i modellen er den 0.

Barn nr., år 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49

1., 2009 9,00 51,23 113,69 142,26 83,09 18,73 1,41

1., 2023 1,41 17,21 63,24 107,24 74,87 21,01 2,99

1., 2024 1,31 16,31 61,17 107,62 72,97 21,26 2,93

2., 2009 57,54 143,89 202,18 223,13 129,66 22,76 0,63

2., 2023 43,31 140,33 182,42 200,40 123,54 25,33 1,42

2., 2024 34,15 124,92 183,41 209,10 128,28 27,67 1,62

3., 2009 ukjent 72,23 84,09 73,89 38,97 5,93 0,24

https://www.regjeringen.no/contentassets/a931edce166d4f5fb0dd282e5149784b/no/sved/statistikkhefte.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/a931edce166d4f5fb0dd282e5149784b/no/sved/statistikkhefte.pdf
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Barn nr., år 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49

3., 2023 ukjent 58,06 65,83 56,03 29,72 5,62 0,32

3., 2024 ukjent 72,71 72,63 58,33 32,64 6,25 0,32

Regnestykket: kvinnen starter uten barn ved 15 år, og ved hver ettårig alder får andelen med k barn sitt barn
nummer k + 1 med sannsynligheten r / 1 000, der r er raten for barn nummer k + 1 i aldersgruppen. Ved 50 år
er A1 / A2 / A3 lik 0,891 / 0,745 / 0,291 med 2009-ratene, 0,776 / 0,558 / 0,139 med 2023-ratene og 0,771 / 0,561
/ 0,147 med 2024-ratene; uten barn = 1 − A1, PPR12 = A2 / A1, og barn til og med tredje barn = A1 + A2 + A3,
uavrundet 1,927, 1,474 og 1,478 BEREGNET  - forutsatt avlesning av vektorfigur, én fødsel per år, lik rate innen

femårsgruppen og ingen fjerde barn.

Fra ett til to barn etter 30 år, q12(30–35). Andelen med nøyaktig ett barn ved 30 år som har minst to ved 35:
q12 = (A2(35) − A2(30) − n02) / p1(30), der p1 er andelen med ett barn og n02 = f · (p0(30) − p0(35)) er dem som
får både første og andre barn mellom 30 og 35. Tabell 3 alene gir bare grensene 0,14–1,00 (kull 1990). f = 0,294
er snittet over fem år av andelen med barn nummer to innen en gitt tid etter det første, med ankerpunktene
om lag 20 % innen 2 år, 30 % innen 2,5 år og 70 % innen 6 år fra SSB (14.12.2001). Resultat: 0,735 (kull 1975),
0,71 (1980 og 1985) og 0,75 (1990), bånd om lag ±0,05. BEREGNET  - forutsatt intervallfordeling fra SSB 2001

B.3.5 Anslag for kull 1995

Anslag (grunnlag) Kull Barn per kvinne

2025-ratene varer (fødselsrater) 1995 / 1996 1,59 / 1,55

SSBs hovedalternativ etter 2025 (fødselsrater) 1990–1996 1,60–1,76

Kull 1980s rater etter 30 år (fødselsrater) 1995 / 1996 1,58 / 1,56

0,68 pluss kull 1980s eller 1975s tillegg etter 30 år, 0,88 / 0,90 (register) 1995 1,56–1,58

Kull 1980: fødselsrater / register 1980 1,95 / 1,89

Utvalgets regneeksempel, norskfødte 30 år i 2024: rater Norge 2024 / Oslo
2010

1994 1,62 / 1,89

Tre andre anslag (arbeidsnotat 2020; forskningsnotat gjengitt i NOU 2026:
2; Demography 2026)

1988 / 1990 /
1992

1,73–1,82 / under 1,75
/ 1,59

Kilde: egen beregning på SSB-tabellene (utregningene under); NOU 2026: 2, s. 144–145 (kull 1990 bare
gjengitt der); Max Planck Institute for Demographic Research m.fl., arbeidsnotat WP 2020-007 (2020);
Demography 63(1) 2026.

Anslag fra fødselsrater, til og med 49 år. Kull 1995 har 0,759 barn til og med 30 år. Scenario 1 legger til 2025-
ratene for 31–49 år: 0,759 + 0,832 = 1,59 (1,592 uavrundet). Scenario 2 legger til ratene kull 1980 hadde ved 31–
45 år og 2025-ratene for 46–49 år: 0,759 + 0,821 = 1,58 (1,581). Kull 1996 (0,598 til og med 29 år): 1,55 og 1,56.
Kull 1980 får på samme grunnlag 1,95 (1,948, alder 15–44 år, 1995–2024), som VID også oppgir; mot det er
etterslepet for kull 1995 0,36–0,37. ANTAKELSE  - scenario

SSBs bane lagt på kullene 1990–1996. Samme fødselsrater, populasjon og aldersgrense (49 år) som scenario
1, men ratene etter 2025 følger SSBs hovedalternativ (MMM) i tabell 14743: f(x, t) = f(x, 2025) · S(t) / 1,479, der
S(t) er SSBs SFT for år t (1,50 i 2026, 1,56 i 2030 og 1,63 fra 2035) og 1,479 er summen av 2025-ratene. Det
følger i hovedsak metoden SSB viser til: én årlig faktor på alle aldersspesifikke rater, uten endret
aldersmønster (SSB, Reports 2024/19, s. 38). Endelig barnetall = barn til og med 2025 + Σ f(x, kull + x) for

https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/fruktbarhet-og-familiepolitikk-bor-det-bli-enklere-aa-faa-barn-med-kortere-mellomrom
https://www.demogr.mpg.de/papers/working/wp-2020-007.pdf
https://doi.org/10.1215/00703370-12475875
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://www.ssb.no/en/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/norways-2024-national-population-projections
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resten av alderen til og med 49 år. Kull 1990 / 1991 / 1992 / 1993 / 1994 / 1995 / 1996: 1,76 / 1,73 / 1,69 / 1,67 /
1,65 / 1,63 / 1,60, mot 1,75 / 1,72 / 1,67 / 1,64 / 1,61 / 1,59 / 1,55 om 2025-ratene varer (0,01–0,05 mer) og 1,95
for kull 1980 (0,19–0,35 mindre). Kull 1995 får da 0,87 barn etter 30 år, mot 0,82 med ratene kull 1980 hadde i
samme alder (scenario 2). Med aldersmønsteret i SSBs regionale framskrivinger (tabell 14749, middels
fruktbarhet, veid med kvinnene per kommune i tabell 14746 og regnet om fra alder ved årets utgang til alder
ved fødselen) avviker resultatene høyst 0,01. Lav- og høyalternativet gir 1,43–1,73 og 1,73–1,79. BEREGNET  -

forutsatt SSBs hovedalternativ og aldersmønsteret fra 2025

Anslag fra registeret, til og med 45 år. Kull 1995: 0,68 + 0,88 (kull 1980s tillegg 30–45 år) = 1,56, eller 0,68 +
0,90 (kull 1975s) = 1,58. ANTAKELSE  - scenario

Hva kull 1995 må få etter 30 år. Behov = mål − 0,68; forhold = behov / 0,90, det høyeste tillegget fra 30 til 45 år
blant kull 1935–1980 (kull 1975). For 1,89 (kull 1980, register): 1,21 og 1,34 (34 % mer); for SSBs 1,64: 0,96 og
1,07 (7 % mer). BEREGNET

Registrert uten barn ved 45 år. Kull 1980 gikk fra 41,1 % ved 30 år til 15,1 % ved 45 år, 26,0 prosentpoeng, og
26,0 / 41,1 = 63,3 % av dem uten barn ved 30 fikk barn. Metode A, samme nedgang i prosentpoeng: 58,2 −
26,0 = 32,2 % for kull 1995. Metode B, samme andel får barn: 58,2 × (1 − 0,633) = 21,4 %. ANTAKELSE  - scenario; B

er trolig heller lavt, fordi andelen som får barn etter 30, har falt for hvert kull siden 1975

Inndata og delsummer for anslagene. f(x, t) er levendefødte med mor i alder x (fylte år) i år t (SSB, tabell
06990, ettårig alder 15–49, hele landet) delt på middelfolkemengden av kvinner i samme alder, snittet av 1.
januar i år t og i år t + 1 (SSB, tabell 10211). Kull c er x år i år c + x. Summert over alder gjengir ratene SSBs SFT
(1,98, 1,40 og 1,48): 1,979, 1,402 og 1,479 for 2009, 2023 og 2025. Kull 1995 til og med 30 år: 0,027 (15–19 år,
2010–2014) + 0,174 (20–24) + 0,435 (25–29) + 0,123 (30 år, 2025) = 0,759 BEREGNET . Lagt til etter 30 år, barn per
kvinne:

Scenario 31–34 35–39 40–44 45–49 Sum

1: 2025-ratene 0,464 0,300 0,063 0,005 0,832

2: kull 1980s rater 31–45 år (2011–2025), 2025-ratene 46–49 år 0,469 0,287 0,060 0,005 0,821

Kull 1996 har 0,598 til og med 29 år (2011–2025) og får 0,955 (2025-ratene, 30–49 år) eller 0,965 (kull 1980s
rater 30–45 år, 2025-ratene 46–49 år) ANTAKELSE  - scenario.

B.3.6 SSBs langsiktige nivå og NOU 2026: 2
SSBs langsiktige nivå mot kohorttallene. «Cirka 1,64 barn i snitt» (SSB, Rapporter 2026/21, s. 25; tabell
14743): 1,64 − 1,89 = −0,25 mot kull 1980 BEREGNET ; 1,64 − 1,592 = 0,05 og 1,64 − 1,56 = 0,08 mot anslagene for
kull 1995 ANTAKELSE  - scenario.

Utvalgets regneeksempel, gjengitt og ikke regnet om. Norskfødte kvinner som var 30 år i 2024 (0,7 barn
ved 30 år) ender med fødselsrater for 30–45 år på 1,62 (Norge 2024) og 1,89 (Oslo 2010). VERIFISERT  - NOU

2026: 2 s. 145; sekretariatets beregning

B.4 Del 4 — Forklaringene på fallet, veid

Her står utregningene bak tallene i del 4: inndata med kilde, formel og resultat med bevisgrad. Fødselsrater
er levendefødte per 1 000 kvinner i aldersgruppen. Tall som er gjengitt fra studier og rapporter, er ikke regnet
om (se slutten av avsnittet).

https://www.ssb.no/statbank/table/14749
https://www.ssb.no/statbank/table/14746
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://www.ssb.no/statbank/table/14743


69 / 114blixtelligence.com

B.4.1 Fallet etter alder og over tid

Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Andel av SFT-fallet
2009–2023 under 30 år

Fødselsrater i
femårsgrupper 15–49 år,
2009 og 2023 (SSB
08555); SFT 1,98 og 1,40
(SSB 04232)

Bidrag per gruppe =
5 × (rate 2023 − rate
2009) / 1 000; andel =
summen av
bidragene 15–29 år /
nevner

Under 30 år −0,4720. Av summen av
alle bidrag (−0,5675) 83,2 %; av offisiell
endring (−0,58) 81,4 %; av bruttofallet,
bare negative bidrag (−0,5775), 81,7 %.
Brukt som «om lag fire femdeler (81–
83 %)» BEREGNET  - SSB 08555 og
04232

Bidrag fra 30–34 år og
fra 35 år og eldre,
2009–2023

Som over Summen av
bidragene i
gruppene; 30–34 år =
sum − under 30 − 35
og eldre

35 år og eldre −0,0035; 30–34 år
−0,5675 − (−0,4720) − (−0,0035) =
−0,0920 BEREGNET  - SSB 08555

Mors
gjennomsnittsalder ved
første barn

28,1 år (2009) og 30,4 år
(2025) (SSB 07872)

2025 − 2009 +2,3 år BEREGNET  - SSB 07872

Andel av fallet 2009–
2023 som ligger i
perioden 2014–2024

SFT 1,76 (2014), 1,44
(2024), 1,98 (2009), 1,40
(2023) (SSB 04232)

(1,76 − 1,44) / (1,98 −
1,40)

0,32 / 0,58 = 55 % BEREGNET  - SSB
04232

B.4.2 Senere etablering: utdanning og arbeid

Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Andel 25–29 år med
høyere utdanning

Andeler på nivå 6 og nivå 7–8,
bosatte 25–29 år, 2009 og 2025;
uoppgitt utdanning (7 % i 2009) står i
nevneren; metodeendring i 2014 (SSB
09599)

Kort og lang
høyere utdanning
lagt sammen

Kvinner 47 % (2009) og 65 %
(2025); menn 30 % og 42 %

BEREGNET  - sum av
publiserte andeler, SSB 09599

Forskjell mellom
kvinner og menn 25–
29 år

Andeler med høyere utdanning,
publisert og uten innvandrere og
norskfødte med innvandrerforeldre
(SSB 09599)

Andel kvinner −
andel menn

Publisert 17 prosentpoeng
(2009) og 23 (2025); uten
innvandrere 19 og 26

BEREGNET  - SSB 09599

Endring i
periodekoeffisienten
for første fødsel når
forklarings- og
kontrollvariablene tas
med

Risikoforhold for første fødsel 2010–
2015 mot 2000–2009, kvinner 20–39
år: 0,68 med bare kommunefaste
effekter og 0,70 når også økonomisk
aktivitet, arbeidserfaring, utdanning,
arbeidsledighet i kommunen, samliv,
innvandringsbakgrunn og alder er
med; 20–25, 26–32 og 33–39 år: 0,70,
0,77 og 0,84 uten og 0,69, 0,73 og
0,77 med disse variablene; inntekt er
ikke med i den fulle modellen (SSB
Rapporter 2017/12, tabell 3.1, A.3.1
og A.3.5)

1 −
ln(risikoforhold
med alle) /
ln(risikoforhold
uten); spenn med
risikoforhold ±
0,005 for
avrunding

20–39 år 7,5 % (om lag 8 %;
spenn 4–11 %); 20–25 år −4 %,
26–32 år −20 %, 33–39 år
−50 %. Det er den relative
endringen i koeffisienten
mellom to modeller, ikke en
andel av fallet som er
forklart, og ingen
årsaksberegning; SSB oppgir
ingen slik andel, og en
forklart andel krever en
standardisert prediksjon på
individdata BEREGNET  - fra
risikoforhold i SSB Rapporter
2017/12

https://www.ssb.no/statbank/table/08555
https://www.ssb.no/statbank/table/08555
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/07872
https://www.ssb.no/statbank/table/09599
https://www.ssb.no/statbank/table/09599
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/nedgangen-i-fruktbarheten-fra-2010
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/nedgangen-i-fruktbarheten-fra-2010
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Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Sysselsatte 25 år og
25–30 år

Registerbasert, 4. kvartal, fra 2015 på
grunn av brudd (SSB 06161)

Andel 2025 −
andel 2015

25 år: kvinner 69,5 og 74,7 %
(+5,2 prosentpoeng), menn
71,1 og 76,2 % (+5,1); 25–30 år
+2,2 til +5,2 prosentpoeng

BEREGNET  - SSB 06161

B.4.3 Boligmarkedet og renten

Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Førstegangskjøpere
som andel av
folkemengden 20–39
år

Førstegangskjøpere 52 204
(2009), 47 240 (2023), 55 253 (2025)
(Eiendomsmeglerforbundet,
Ambita og Samfunnsøkonomisk
analyse, «Førstegangskjøpere
2025 Q4», figur 1); folkemengde
20–39 år 1. januar 1 279 004,
1 467 482, 1 491 346 (SSB 07459)

Antall / folkemengde 1.
januar × 100

4,08 % (2009); 3,22 % (2023,
lavest i serien); 3,70 %
(2025); høyest 4,20 % (2011);
+15,1 % fra 2023 til 2025

BEREGNET  - forutsatt
nevner = folkemengde 1.
januar

Endring i snittalder
ved første boligkjøp

28,3 år (2009), 27,6 år (2015–2016,
lavest), 28,0 år (2025) (samme
rapport, tabell 2)

2025 − laveste; 2025 −
2009

+0,4 år fra bunnen; −0,3 år
fra 2009 BEREGNET  -
bransjestatistikk

Boligverdier justert
for inflasjon

Indeks for brukte boliger 34,7
(1999), 70,7 (2009), 116,8 (2019),
2015 = 100 (SSB 07230); KPI 53,1,
65,3, 80,4, 2025 = 100 (SSB 14711)

(indeks t1 / KPI t1) /
(indeks t0 / KPI t0) − 1

65,7 % (1999–2009); 34,2 %
(2009–2019) BEREGNET  -
SSB 07230 og 14711

Fylkesgradient Sykepleierindeksen i fylkets
byområde 2016 og 2025
(Eiendom Norge,
«Sykepleierindeksen 2025», tabell
4); SFT 2009 og 2025 for 14 fylker,
Finnmark utelatt (SSB 04232)

Spearmans
rangkorrelasjon mellom
indeksnivå og SFT-
endring 2009–2025; p fra
t-fordeling med 12
frihetsgrader; snitt av
SFT-endringen etter
indeksnivå i 2025

ρ = +0,38 (p = 0,17) med
nivået i 2025; +0,51 (p = 0,06)
med nivået i 2016. Snitt
−0,512 der indeksen var
under 20 %, −0,452 der den
var minst 40 % BEREGNET  -
forutsatt at byområdet
representerer fylket;
økologisk sammenligning

Styringsrenten,
årssnitt

Norges Banks årsserie,
gjennomsnitt av observasjoner
gjennom året (Norges Bank,
styringsrenten)

Gjengitt, ikke regnet om 4,50 % (2024) og 4,29 %
(2025), høyest siden 2008
(5,32 %) VERIFISERT  -
Norges Bank, årsserie

B.4.4 Samliv

Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Andel i
samliv,
utvalg

Andel samboere og andel gifte,
treårige snitt 2008–2010 og 2020–2022,
publisert i heltall (SSB 06854)

Samboere +
gifte

20–24 år 27 + 4 = 31 og 21 + 1 = 22; 25–29 år
39 + 20 = 59 og 42 + 11 = 53; 30–34 år 31 + 46
= 77 og 40 + 31 = 71; 35–39 år 79 og 77; hver
sum om lag ±1 prosentpoeng BEREGNET  -
SSB 06854

https://www.ssb.no/statbank/table/06161
https://nef.no/wp-content/uploads/2026/04/Forstegangskjopere_2025Q4-v2-1.pdf
https://nef.no/wp-content/uploads/2026/04/Forstegangskjopere_2025Q4-v2-1.pdf
https://nef.no/wp-content/uploads/2026/04/Forstegangskjopere_2025Q4-v2-1.pdf
https://nef.no/wp-content/uploads/2026/04/Forstegangskjopere_2025Q4-v2-1.pdf
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
https://www.ssb.no/statbank/table/07230
https://www.ssb.no/statbank/table/14711
https://eiendomnorge.no/getfile.php/1320643-1768832095/Bilder/Nyheter/2026/sykepleierindeks2025_END.pdf
https://eiendomnorge.no/getfile.php/1320643-1768832095/Bilder/Nyheter/2026/sykepleierindeks2025_END.pdf
https://data.norges-bank.no/api/data/IR/A.KPRA.SD.R?format=csv&startPeriod=2000&locale=no
https://data.norges-bank.no/api/data/IR/A.KPRA.SD.R?format=csv&startPeriod=2000&locale=no
https://www.ssb.no/statbank/table/06854
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Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Andel i
par,
register

Gifte, samboende og alle personer i
privathusholdninger, 18–29 år, 2014 og
2026; brudd mellom 2013 og 2014 (SSB
06090)

(gifte +
samboende) /
alle × 100

18–29 år 31,4 % (2014) og 27,0 % (2026)
BEREGNET  - SSB 06090

B.4.5 Ønsker om barn og normer

Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Endring i ideelt
barnetall, kvinner
24–46 år

2019: 2,36 vektet, 2,33 uvektet; 2022:
2,19 vektet og 2,21 uvektet (trimmet
snitt), 2,23 utrimmet uvektet (Institutt
for samfunnsforskning (ISF), Rapport
2020:5, tabell 2.1; ISF Rapport 2025:1,
tabell 2.2)

2022 − 2019
med samme
vekting

−0,17 (vektet), −0,12 (uvektet),
−0,10 (utrimmet, uvektet, mest
sammenlignbart) BEREGNET  -
tabellene fra Institutt for
samfunnsforskning

Null barn som ideal,
kvinner 24–29 år

Søylehøyder i figur 3.1 i de to ISF-
rapportene, uvektet

Andel × 100 11,7 % (2019) og 18,0 % (2022),
avrundet til 12 % og 18 %

BEREGNET  - avlest fra figurene,
±0,3 prosentpoeng

Svarandel i ISF-
undersøkelsene

7 686 svar (2019) og 12 831 svar (2022,
endelig utvalg) av et bruttoutvalg på
150 000

Svar /
bruttoutvalg ×
100

5,1 % og 8,6 % BEREGNET  -
utvalgstall fra rapportene

Svarandel i GGS-II
Norge, første runde

5 347 svar av 15 000 (Bundesinstitut
für Bevölkerungsforschung, Working
Paper 2/2025)

Svar /
bruttoutvalg ×
100

35,6 %, skrevet «om lag 35 %»
som i dokumentasjonen

BEREGNET

Ideal, plan og faktisk
barnetall, kvinner
40–49 år, 2020

Ideelt 2,38, planlagt 1,99, faktisk 1,94
barn (samme arbeidsnotat, tabell 1)

Ideelt − faktisk;
planlagt −
faktisk

0,44 og 0,05 barn; tabellen oppgir
også avstandene BEREGNET  -
arbeidsnotatets tabell 1

Barn som plikt
overfor samfunnet

«Helt enig» 5,7 %, «enig» 11,6 %,
«uenig» 17,2 %, «helt uenig» 54,2 %; n
= 1 123 (European Values Study og
World Values Survey, felles datasett
2017–2022, versjon 5.0.0, variabel
D026_03)

Sum av to
publiserte
andeler

17,3 % enige eller helt enige
BEREGNET  - sum av publiserte

andeler

B.4.6 Helse, assistert befruktning og prevensjon

Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Andel barn født etter
assistert befruktning
utført i Norge

Barn etter behandling ved norske
klinikker, alle metoder (i 2009 71
etter inseminasjon, i 2023 ingen) /
alle fødte i registeret uansett
mors bosted (34 og 291 med
bosted «annet og ukjent»): 2 046 /
63 003 (2009), 2 916 / 52 572 (2023)
(Medisinsk fødselsregister, tabell
A2 og F1a)

A2 / F1a × 100 3,25 %; 5,55 %; behandling i
utlandet er ikke med

BEREGNET  - Medisinsk
fødselsregister, tabell A2 og F1a

https://www.ssb.no/statbank/table/06090
https://www.ssb.no/statbank/table/06090
https://hdl.handle.net/11250/2645776
https://hdl.handle.net/11250/2645776
https://hdl.handle.net/11250/2645776
https://hdl.handle.net/11250/3187948
https://www.bib.bund.de/Publikation/2025/Intended-ideal-and-actual-fertility-in-11-European-countries.html
https://www.bib.bund.de/Publikation/2025/Intended-ideal-and-actual-fertility-in-11-European-countries.html
https://www.bib.bund.de/Publikation/2025/Intended-ideal-and-actual-fertility-in-11-European-countries.html
https://www.worldvaluessurvey.org/WVSEVSjoint2017.jsp
https://www.worldvaluessurvey.org/WVSEVSjoint2017.jsp
https://www.worldvaluessurvey.org/WVSEVSjoint2017.jsp
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/457
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/457
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/412
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Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Gjennomsnittlig årlig
endring i
fødselsraten

20–24 år 61,4 (2009), 44,9 (2014),
25,5 (2020); 15–19 år 9,5 / 5,0 / 1,7;
25–29 år 128,1 / 110,3 / 90,2 (SSB
08555)

exp(ln(rate slutt / rate
start) / antall år) − 1

20–24 år −6,1 % per år (2009–
2014) og −9,0 % (2014–2020);
15–19 år −12,0 % og −16,5 %;
25–29 år −2,9 % og −3,3 %

BEREGNET  - SSB 08555

Regneeksempel:
prevensjonens
mulige del av SFT-
fallet

15–19 år 9,5 / 5,0 / 1,7; 20–24 år
61,4 / 44,9 / 25,5 (2009 / 2014 /
2020) (SSB 08555)

Kontrafaktisk rate
2020 = rate 2014 ×
(rate 2014 / rate
2009)^(6/5); ekstra fall
i SFT = 5 × Σ
(kontrafaktisk −
faktisk) / 1 000

15–19 år 2,31 mot 1,7; 20–24 år
30,84 mot 25,5; 5 × 5,96 / 1 000
= 0,030 barn per kvinne

BEREGNET  - forutsatt at hele
akselerasjonen under 25 år
skyldes prevensjon

Andel av fallet for 20–
24 år som kom innen
2014; utleveringer av
p-stav og
hormonspiral

Rater 61,4 / 44,9 / 21,0 (2009 / 2014
/ 2025) (SSB 08555); kvinner 20–24
år med minst én utlevering per
1 000: 14,24 / 27,15 / 87,47 (2009 /
2014 / 2022) (FHI
Legemiddelregisteret, tabell 822)

(rate 2009 − rate 2014)
/ (rate 2009 − rate
2025); 2014 / 2009 og
2022 / 2009

16,5 / 40,4 = 41 %;
utleveringene 1,91 ganger
2009–2014 og 6,1 ganger
2009–2022 BEREGNET  - SSB
08555 og FHI
Legemiddelregisteret

B.4.7 Familiepolitikk

Tall Inndata og kilde Formel Resultat

Realverdi av
ordinær
barnetrygd

Sats per 1. juli: 970 kr per barn per
måned (2009 og 2018), 1 968 kr (2025)
(Lovdata, Nav-rundskriv V1-55-02); KPI
65,3, 78,7 og 100,0, 2025 = 100 (SSB
14711)

Sats × 100 / KPI;
endring = realverdi
t1 / realverdi t0 − 1

1 485, 1 233 og 1 968 kr i 2025-
kroner; −17,0 % (2009–2018)

BEREGNET  - Lovdata/Nav-satser
og SSB 14711

Gjengitt, ikke regnet om. Disse tallene i del 4 står slik kildene oppgir dem:

Om lag en femdel av fallet i kvinners SFT 2014–2024 henger regnskapsmessig sammen med færre i samliv
UBEKREFTET  - sekretariatets dekomponering i NOU 2026: 2, metoden ikke etterprøvd.

Avstanden mellom personlig ideal og endelig barnetall: 0,37 barn (kull 1977) og 0,58–0,64 (kull 1991)
ANTAKELSE  - modell; arbeidsnotatets avstand mot framskrevet barnetall.

Bidraget fra assistert befruktning til SFT: 0,07 barn per kvinne i 2018 VERIFISERT  - studien fant.

Psykiske lidelser: om lag 0,05 barn i endelig barnetall ved en dobling av forekomsten VERIFISERT  - studien

fant; simulert.

B.5 Del 5 — Forskjeller mellom grupper

Utregningene bak del 5. Tall med to desimaler er publiserte verdier der ikke annet står; beregnede ledd står
med fire desimaler der del 5 avrunder dem, og summen av avrundede ledd kan avvike med 0,0001. SFT er i
barn per kvinne, for menn barn per mann.

https://statistikk.fhi.no/lmr
https://statistikk.fhi.no/lmr
https://lovdata.no/nav/rundskriv/v1-55-02
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B.5.1 Differanser og andeler av publiserte tall

Størrelse Inndata (kilde) Resultat

SFT kvinner, 2009–2023 og 2009–2025 1,98; 1,40; 1,48 (SSB, tabell 04232) −0,58 (−29,3 %); −0,50
(−25,3 %)

SFT menn, samme perioder 1,77; 1,29; 1,36 (SSB, tabell 07871) −0,48 (−27,1 %); −0,41
(−23,2 %)

Kvinner minus menn, 2009 og 2025 som over 1,98 − 1,77 = 0,21; 1,48 −
1,36 = 0,12

Innvandrerkvinner, 2009–2025 2,26 (SSB-artikkel 12.03.2026, figur 1); 1,44 (SSB,
tabell 12482)

−0,82

Alle andre enn innvandrere, 2009–
2025

1,93 (SSB-artikkel 07.03.2019, figur 1); 1,50 (SSB,
tabell 14743, «Befolkningen ellers»)

−0,43

Innvandrere, 2011–2025 2,12; 1,44 (SSB tabell 12482) −0,68 (−32,1 %)

Innvandrerkvinner etter
landbakgrunn, 2011–2025

Afrika 3,04 og 2,04; Asia 2,03 og 1,65; Nord-
Amerika og Oseania 1,77 og 1,43 (SSB, tabell
12481)

−1,00 (størst); −0,38; −0,34
(minst); fall i alle seks
landgrupper

Alle minus øvrige, 2011 / 2017 / 2023 /
2024 / 2025; 2009 mot alle andre enn
innvandrere

1,88 − 1,85 / 1,62 − 1,56 / 1,40 − 1,40 / 1,44 − 1,45
/ 1,48 − 1,51 (SSB tabell 12482 og 04232); 2009:
1,98 − 1,93 (SSB-artikkel 07.03.2019)

+0,03 / +0,06 / 0,00 / −0,01
/ −0,03; 2009: +0,05

Levendefødte med innvandrermor,
2025

13 509 (SSB tabell 12481); 55 401 levendefødte
(SSB tabell 04231)

13 509 / 55 401 = 24,4 %

Formel. Endring = verdi i sluttåret − verdi i startåret. Relativ endring = verdi i sluttåret / verdi i startåret − 1.
Inndata VERIFISERT  - SSB-tabeller og SSB-artikler som oppgitt; resultater BEREGNET  - differanse av publiserte tall.

Merknader. Differansen kvinner minus menn påvirkes av kjønnsbalansen blant personer 15–54 år, av barn
med ukjent far (1,8–3,7 % av fødslene i 2000–2013 ifølge fotnoten i SSB tabell 07871) og av at barn som menn
bosatt i Norge får med kvinner bosatt i utlandet, ikke registreres VERIFISERT  - SSB tabell 07871, fotnote, og

statistikkheftet til NOU 2026: 2. Gruppen «alle andre enn innvandrere» omfatter norskfødte med
innvandrerforeldre og er en annen gruppe enn «øvrig befolkning» i SSB tabell 12482 (1,51 i 2025); veies
norskfødte med innvandrerforeldre og øvrig befolkning sammen med enkle vekter, blir 2025-tallet 1,505,
uten at noen konklusjon endres BEREGNET  - forutsatt enkle vekter. SSB Rapporter 2024/5 (s. 57) oppgir også
+0,06 for avstanden i 2017 og 2018 VERIFISERT  - SSB Rapporter 2024/5. Avstanden «alle minus øvrige» endres
både når innvandrernes andel endres og når gruppenes SFT nærmer seg hverandre, og er derfor ikke
sammensetningseffekten i B.5.4.

B.5.2 Kvinner 15–49 år etter innvandringskategori
Inndata. Kvinner etter ettårig alder 01.01.2009–01.01.2026 fra SSB tabell 10211, 07111 og SSB, tabell 13055.
Tabell 13055 mangler 01.01.2009, så kvinnene etter alder det året er anslått fra 01.01.2010. Antallene i tabellen
under er tallene for 01.01.2010 ganget med forholdet 2009/2010 per aldersgruppe i SSB tabell 07111, som i
formel B (B.5.4). Den fruktbarhetsvektede andelen 17,1 % og 2009-andelen 13,50 % i formel A bruker i stedet
samme aldersfordeling som 01.01.2010, skalert med faktor 0,9198 (innvandrere) og 0,9221 (norskfødte med
innvandrerforeldre) fra SSB tabell 05182. Fødselsprofilen etter alder er fra SSB tabell 08555.

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/07871
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/fruktbarheten-fortsetter-a-oke
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/fruktbarheten-til-innvandrerkvinner-gar-ned
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://www.ssb.no/statbank/table/12481
https://www.ssb.no/statbank/table/12481
https://www.ssb.no/befolkning/innvandrere/artikler/innvandrerkvinner-og-deres-norskfodte-dotre
https://www.ssb.no/statbank/table/13055
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Formel. Middelfolkemengde = snittet av folkemengden 1. januar i året og 1. januar året etter. Andel =
gruppens middelfolkemengde 15–49 år / alle kvinners. Fruktbarhetsvektet andel = gruppens andel i hver
femårige aldersgruppe, vektet med landets fødselsprofil samme år; det er vekten gruppen har i landstallet.

Kategori 2009 2025 Endring Andel 2009 Andel 2025

Innvandrere 151 235 308 818 +157 583 13,5 % 24,7 %

Norskfødte med innvandrerforeldre 12 018 42 994 +30 976 1,1 % 3,4 %

Øvrige 959 932 897 285 −62 647 85,5 % 71,8 %

I alt 1 123 185 1 249 097 +125 912 100 % 100 %

Andelene er for eksempel 151 235 / 1 123 185 = 13,5 % og 308 818 / 1 249 097 = 24,7 %. Fruktbarhetsvektet
steg den fra 17,1 % (2009) til 25,3 % (2025) BEREGNET  - 2009 forutsatt samme aldersfordeling som 01.01.2010.

B.5.3 Fylkene: 2009 regnet om til dagens 15 fylker
Inndata. Levendefødte etter mors alder og fylke (SSB, tabell 06990), kvinner etter alder og fylke (SSB, tabell
07459), levendefødte i ni kommuner som har skiftet fylke (SSB tabell 04231) og publisert SFT (SSB tabell
04232).

Formel. SFT for et fylke = summen over alder av levendefødte / middelfolkemengden av kvinner i samme
alder. For 2009 summeres tallene over de gamle fylkene som utgjør hvert av dagens fylker. For de ni
kommunene som har skiftet fylke, antas samme aldersmønster som i fylket de kom fra (indirekte
standardisering: kommunens levendefødte / summen over alder av opprinnelsesfylkets rate × kommunens
kvinner). Metoden gjenskaper publisert SFT innen ±0,005 for alle 19 fylker i 2009 og alle 15 i 2025;
kommunejusteringen flytter 2009-tallet med høyst 0,013 (Akershus, Møre og Romsdal og Vestfold).

Fylke SFT 2009, omregnet SFT 2025, publisert Endring

Finnmark 2,142 1,51 −0,632

Troms 1,977 1,38 −0,597

Vestland 2,042 1,49 −0,552

Trøndelag 2,000 1,45 −0,550

Oslo 1,876 1,33 −0,546

Møre og Romsdal 2,143 1,61 −0,533

Østfold 2,007 1,48 −0,527

Rogaland 2,175 1,65 −0,525

Agder 2,106 1,59 −0,516

Nordland 2,016 1,51 −0,506

Buskerud 1,898 1,45 −0,448

Akershus 1,980 1,60 −0,380

Vestfold 1,853 1,48 −0,373

https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
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Fylke SFT 2009, omregnet SFT 2025, publisert Endring

Innlandet 1,903 1,54 −0,363

Telemark 1,791 1,47 −0,321

Spredning. Spenn = høyeste − laveste: 2,175 − 1,791 = 0,384, avrundet 0,38 (2009) og 1,65 − 1,33 = 0,32 (2025).
Standardavvik over 15 fylker (kvadratroten av snittet av kvadrerte avvik): 0,1112 og 0,0835. Snitt 1,994 og
1,503. Variasjonskoeffisient = standardavvik / snitt: 0,1112 / 1,994 = 0,056 og 0,0835 / 1,503 = 0,056 BEREGNET  -

forutsatt 2009-tall omregnet til 2024-inndeling. Publisert var Rogaland høyest i 2009 (2,18, 19 fylker) og 2025 (1,65),
Telemark lavest i 2009 (1,79), Oslo lavest (1,33) og Troms nest lavest (1,38) i 2025 VERIFISERT  - SSB tabell 04232.

B.5.4 Sammensetning og fruktbarhet innen gruppene
Formel A, andeler × gruppe-SFT. Landets SFT tilnærmes som summen over grupper av andel × gruppe-SFT.
Sammensetning = summen av (andel slutt − andel start) × snittet av gruppens SFT i de to årene; innen
grupper = summen av (SFT slutt − SFT start) × snittet av gruppens andel. Med ett års rater brukes gruppens
SFT det året i stedet for snittet. Tilnærmingsfeil = avstanden mellom modellens endring og publisert endring.
Brukes for to grupper (innvandrere og alle andre, andeler fra B.5.2), tre grupper, landgrupper innen
innvandrerne (SSB tabell 12481 og 13055) og 15 fylker (B.5.3).

Formel B, tredeling med anslåtte aldersrater (eksakt). Endring i landets SFT = egen endring (summen over
alder av endringen i de andres rate) + gapeffekt (summen over alder av snittet av innvandrernes andel av
kvinnene × endringen i avstanden mellom innvandrernes og de andres rate) + ren sammensetning (summen
over alder av snittavstanden mellom ratene × endringen i innvandrernes andel). Ratene er anslåtte ettårige
aldersrater for innvandrere og alle andre, tilpasset slik at innvandrernes rater summerer til publisert SFT og
gir registrerte levendefødte med innvandrermor, og slik at alle rater samlet gir landets levendefødte etter
mors alder (SSB tabell 06990, 10211, 13055, 07111, 12481 og 12482 og SSB-artikkel 07.03.2019). Det første
leddet er de andres egen SFT-endring, ikke vektet med deres andel av kvinnene; gapleddet måler
innvandrernes avstand til den. Modellen: innvandrernes rate ved alder a er λ · landets rate ved a · e^(γ · (a −
30)), der λ og γ løses hvert år slik at ratene summerer til innvandrernes publiserte SFT og gir de registrerte
levendefødte med innvandrermor (2011–2025; i 2009–2010, uten det tallet, slik at de andres rater summerer
til deres publiserte SFT, 1,93 og 1,91). De andres rate er resten av landets fødte ved hver alder delt på de
andre kvinnene. γ var −0,053 (2009), −0,128 (2010), −0,069 (2011), −0,061 (2015), −0,046 (2020), −0,026 (2022),
−0,025 (2023), −0,021 (2024) og −0,016 (2025): innvandrernes rater lå relativt høyere i ung alder, mindre for
hvert år ANTAKELSE  - modell; aldersrater etter innvandringskategori er ikke funnet publisert.

Utregning Periode Resultat Grad

A, to grupper, enkle vekter: andeler
13,50 til 24,72 % (2009-andelen fra en
egen omregning med samme
skaleringsfaktor; B.5.2 gir 151 235 /
1 123 185 = 13,46 %, som også gir
+0,0149, og +0,0372 med ett års rater);
SFT innvandrere 2,26 til 1,44, alle
andre 1,93 til 1,505

2009–
2025

sammensetning 0,1122 × ((2,26 +
1,44) / 2 − (1,93 + 1,505) / 2) = 0,1122
× 0,1325 = +0,0149; innen grupper
−0,82 × 0,1911 − 0,425 × 0,8089 =
−0,1567 − 0,3438 = −0,5005
(innvandrere 31 %, alle andre
69 %); modell −0,486 mot publisert
−0,50

BEREGNET  - forutsatt at
SFT er tilnærmet summen
av andel × gruppe-SFT;
tilnærmingsfeilen like stor
som effekten

A, fruktbarhetsvektede andeler 17,06
til 25,29 %

2009–
2025

(0,2529 − 0,1706) × 0,1325 = +0,0109 samme

A, ett års rater 2009–
2025

0,1122 × (2,26 − 1,93) = +0,0370;
0,1122 × (1,44 − 1,505) = −0,0073

samme
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Utregning Periode Resultat Grad

A, avrunding ±0,005 i de fire gruppe-
SFT

2009–
2025

+0,0138 til +0,0160 samme

A, tilnærmingsfeil 2009–
2023,
2009–
2024 og
2009–
2025

0,003–0,019 BEREGNET  - kontroll mot
publiserte tall

B, to grupper 2009–
2025

−0,4281 + (−0,0605) + (−0,0119) =
−0,5005; andeler 0,4281 / 0,5005 =
85,5 %, 12,1 % og 2,4 %; publisert
1,48 − 1,98 = −0,50

BEREGNET  - forutsatt
modellerte aldersrater
etter innvandringskategori
og anslått befolkning
01.01.2009

B, to grupper 2017–
2025

−0,0607 + (−0,0782) + (−0,0049) =
−0,1437 (42,2 / 54,4 / 3,4 %)

BEREGNET  - forutsatt
modellerte aldersrater
etter innvandringskategori

B, fem varianter av aldersmønsteret
(hovedvarianten, to med mønsteret
låst eller nøytralt, to uten alder)

2009–
2025

ren sammensetning −0,0156 til
+0,0151, høyst 0,0156 / 0,5005 =
3,1 % av fallet; gapeffekt −0,0520 til
−0,0834

BEREGNET  - forutsatt
variantene

B, fordeling av 1,48 − 1,51: summen
over alder av gruppens andel ×
(gruppens rate − øvrig befolknings
rate), kvinner 308 818 / 42 994 /
897 285

2025 innvandrere −0,0242 + norskfødte
med innvandrerforeldre −0,0061 =
−0,0303 (publisert −0,03)

BEREGNET  - forutsatt
modellerte aldersrater
etter innvandringskategori

A, landgrupper innen innvandrerne 2011–
2025

sammensetning −0,001 + innen
landgruppe −0,682 = −0,683
(publisert 2,12 til 1,44 = −0,68)

BEREGNET  - forutsatt
samsvarende landgrupper i
SSB tabell 12481 og 13055

A, 15 fylker etter mors bosted 2009–
2025

modell 1,991 til 1,500:
sammensetning −0,0014 + innen
fylke −0,4901 = −0,492 (publisert
−0,50)

BEREGNET  - forutsatt at
SFT er tilnærmet summen
av andel × fylkes-SFT og
2009-tall omregnet til 2024-
inndeling

A, tre grupper, enkle vekter:
innvandrere 1,46 til 1,44, norskfødte
med innvandrerforeldre 1,37 til 1,40,
øvrig befolkning 1,40 til 1,51

2023–
2025

sammensetning −0,0004 + innen
grupper +0,0759 = +0,076
(publisert +0,08)

BEREGNET  - forutsatt at
SFT er tilnærmet summen
av andel × gruppe-SFT

Landgruppedelingen fanger ikke opp skifter mellom enkeltland, for eksempel fra Ukraina, og fylkesdelingen
fanger ikke opp flytting innad i fylkene. Variantene viser at tredelingen tåler valgene som er prøvd; de er ikke
en grense for hva observerte aldersrater etter innvandringskategori eller en inndeling etter enkeltland ville
gitt. At oppgangen 2023–2025 skjedde innen gruppene, sier hvor økningen skjedde, ikke om den varer.

Inndata og tilpassede parametre i formel B. Utvalg: levendefødte etter mors ettårige alder 15–49 år, hele
landet (SSB tabell 06990); kvinner 1. januar etter ettårig alder (10211); innvandrere og norskfødte med
innvandrerforeldre, kvinner, alle landbakgrunner (13055, fra 01.01.2010); levendefødte med innvandrermor,
innvandrere i alt (12481); SFT etter mors innvandringskategori (12482). Kvinnene regnes som
middelfolkemengde i samme fylte alder. For 01.01.2009 er tallene fra 13055 for 01.01.2010 ganget med
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forholdet 2009/2010 for innvandrere og norskfødte med innvandrerforeldre i SSB tabell 07111, per
aldersgruppe: 0,9227 (13–15 år), 0,9371 (16–19), 0,9122 (20–44) og 0,9241 (45–66). λ = innvandrernes SFT /
summen over alder av landets rate · e^(γ · (a − 30)), altså innvandrernes rate delt på landets ved 30 år.

År SFT innvandrere Fødte med innvandrermor λ γ SFT alle andre, modell

2009 2,26 ukjent 1,0688 −0,0534 1,9300

2010 2,29 ukjent 0,8982 −0,1284 1,9100

2011 2,12 13 253 1,0398 −0,0693 1,8368

2012 2,05 13 909 1,0207 −0,0734 1,8193

2013 1,98 14 537 1,0484 −0,0653 1,7470

2014 1,95 15 090 1,0534 −0,0692 1,7268

2015 1,94 15 657 1,0839 −0,0610 1,6954

2016 1,92 15 831 1,0961 −0,0617 1,6731

2017 1,93 16 128 1,1680 −0,0625 1,5625

2018 1,87 15 766 1,1860 −0,0587 1,5037

2019 1,77 15 296 1,1692 −0,0479 1,4834

2020 1,68 14 510 1,1584 −0,0459 1,4401

2021 1,67 14 394 1,0996 −0,0371 1,5404

2022 1,50 13 281 1,0859 −0,0264 1,3971

2023 1,46 13 430 1,0642 −0,0254 1,3993

2024 1,47 13 842 1,0404 −0,0209 1,4491

2025 1,44 13 509 0,9910 −0,0156 1,5019

For 2009 og 2010 er SFT for innvandrere og for alle andre (1,93 og 1,91) fra SSB-artikkelen 07.03.2019; fødte
med innvandrermor finnes i 12481 først fra 2011. Fordelingen av 1,48 − 1,51 i 2025 deler alle andre i
norskfødte med innvandrerforeldre og øvrig befolkning: raten for norskfødte med innvandrerforeldre er λ_C
· de andres rate · e^(γ_C · (a − 30)), med λ_C slik at ratene summerer til gruppens SFT i 12482 (1,40 i 2025) og
én γ_C = 0,032 for alle år, valgt slik at modellen gir 1 129 fødte med norskfødt mor med innvandrerforeldre i
2022, som i SSB Rapporter 2024/5, tabell 2.18; øvrig befolkning får resten. Modellens SFT for øvrig befolkning
avviker da høyst 0,0078 fra det publiserte i 2011–2025 (snitt 0,0045) BEREGNET  - forutsatt modellerte aldersrater

etter innvandringskategori og anslått befolkning 01.01.2009.

Variantene, 2009–2025. Ren sammensetning og gapeffekt: hovedvarianten −0,0119 og −0,0605; γ = 0 i alle år
+0,0082 og −0,0808; γ for 2009 låst til snittet for 2011–2013 (−0,0693) −0,0156 og −0,0520. Uten alder er ren
sammensetning endringen i innvandrernes andel × snittet av SFT-avstanden til alle andre, og gapeffekten
snittandelen × endringen i avstanden; med avstanden +0,330 (2009) og −0,062 (2025) gir andelen av kvinnene
15–49 år (0,1346 til 0,2472) +0,0151 og −0,0748, og den fruktbarhetsvektede andelen (0,1728 til 0,2529, regnet
med ettårige aldre og 01.01.2009 anslått som over, derfor ikke B.5.2s 17,1 %) +0,0107 og −0,0834 BEREGNET  -

forutsatt variantene.

https://www.ssb.no/befolkning/innvandrere/artikler/innvandrerkvinner-og-deres-norskfodte-dotre
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B.5.5 Avlesninger av figurer
Verdiene er lest av vektorfigurer med lineær skala og avrundet; usikkerheten er om lag ±0,005 BEREGNET  -

forutsatt avlesning av vektorfigur.

Kilde og figur Hva Avlest

NOU 2026: 2, figur
7.1

Barn ved 45 år, norskfødte kvinner født 1978: grunnskole / videregående /
høyere utdanning

1,76 / 1,91 /
1,99

NOU 2026: 2, figur
7.1

Samme for norskfødte menn født 1978 1,36 / 1,71 /
1,83

B.5.6 Tall gjengitt fra kildene, ikke regnet om

Tall Kilde Grad

35 % av norskfødte menn med bare grunnskole registrert uten barn
ved 45 år (kull 1975–1978)

NOU 2026: 2 kap.
7.1.2

VERIFISERT  - NOU
2026: 2 kap. 7.1.2

22 % av norskfødte kvinner med bare grunnskole registrert uten barn
ved 45 år (målt 2024)

NOU 2026: 2 kap.
7.1.2

VERIFISERT  - NOU
2026: 2 kap. 7.1.2

Registrert uten barn ved 45 år, kull 1963 til 1979: norskfødte menn 19 til
22 %, norskfødte kvinner om lag 11 til 13 %, alle menn 21 til 27 %

NOU 2026: 2 kap.
3.2.1 og figur 3.12

VERIFISERT  - NOU
2026: 2 kap. 3.2.1

Registrert uten barn ved 45 år, kull 1950 til 1980: kvinner 9,4 til 15,1 %,
menn 14,8 til 27,4 %

SSB, «Fødte»,
tabell 3

VERIFISERT  - SSB
Fødte tabell 3

Kvinner ved 45 år med grunnskole eller videregående som høyeste
utdanning om lag 80 % (1990) til 39 % (2023); 43 % kort og 18 % lang
høyere utdanning i 2023

NOU 2026: 2 kap.
7.1.3

VERIFISERT  - NOU
2026: 2 kap. 7.1.3

SFT i studiens utvalg 1,96 (2010) til 1,42 (2022); endelig barnetall 2,11 til
1,98 (kvinner født 1964 til 1978); framskrevet 1,59 for kull 1992 med
fødselsratene holdt fast, ikke en observasjon

Demography 63(1)
(2026)

VERIFISERT  -
Demography 63(1),
2026

SFT for øvrig befolkning 1,51 og for ukrainske kvinner 0,88 (2025) SSB-artikkel
12.03.2026

VERIFISERT  - SSB-
artikkel 12.03.2026

B.6 Del 6 — Norge i Norden og Europa

Utregningene bak del 6. Nasjonale tall er fra SSB, tabell 04232, SCB, BE0101H/FruktsamhetSum, Danmarks
Statistik, FERT1 (oppgitt per 1 000 kvinner, her delt på 1 000), Statistics Finland, 12dt og Statistics Iceland,
MAN05202 (revidert serie), alle publisert 2026. Europa-tallene er fra Eurostat, demo_find (oppdatert
30.09.2026), der flagg b betyr brudd i serien, e estimert og p foreløpig. Danmark og Island oppgir tre
desimaler, Norge, Sverige og Finland to; differanser med to desimaler er usikre med om lag ±0,01, og
differanser mot Norge med tre desimaler med om lag ±0,005. Like verdier deler plass, og neste plass hoppes
over. Enheten er barn per kvinne der ikke annet står.

B.6.1 Nasjonal SFT i Norden 2008–2025 (inndata)

År Norge Sverige Danmark Finland Island

2008 1,96 1,91 1,889 1,85 2,140

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://doi.org/10.1215/00703370-12475875
https://doi.org/10.1215/00703370-12475875
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://api.scb.se/OV0104/v1/doris/sv/ssd/START/BE/BE0101/BE0101H/FruktsamhetSum
https://api.statbank.dk/v1/data/FERT1/CSV?lang=da&HERKOMST=*&Tid=*
https://api.statbank.dk/v1/data/FERT1/CSV?lang=da&HERKOMST=*&Tid=*
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/api/v1/en/StatFin/synt/12dt.px
https://px.hagstofa.is/pxen/api/v1/en/Ibuar/Faeddirdanir/faeddir/faedingar/MAN05202.px
https://px.hagstofa.is/pxen/api/v1/en/Ibuar/Faeddirdanir/faeddir/faedingar/MAN05202.px
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find?format=JSON&lang=EN&indic_de=TOTFERRT&sinceTimePeriod=2008
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År Norge Sverige Danmark Finland Island

2009 1,98 1,93 1,840 1,86 2,221

2010 1,95 1,98 1,871 1,87 2,197

2011 1,88 1,90 1,752 1,83 2,009

2012 1,85 1,90 1,729 1,80 2,108

2013 1,78 1,89 1,669 1,75 1,999

2014 1,76 1,88 1,691 1,71 1,994

2015 1,73 1,85 1,714 1,65 1,860

2016 1,71 1,85 1,785 1,57 1,801

2017 1,62 1,78 1,752 1,49 1,759

2018 1,56 1,75 1,730 1,41 1,757

2019 1,53 1,70 1,699 1,35 1,806

2020 1,48 1,66 1,675 1,37 1,793

2021 1,55 1,67 1,724 1,46 1,904

2022 1,41 1,52 1,553 1,32 1,671

2023 1,40 1,45 1,496 1,26 1,593

2024 1,44 1,43 1,466 1,25 1,560

2025 1,48 1,42 1,506 1,30 1,564

Danmarks tall med fire desimaler der del 6 bruker dem: 1,8396 (2009), 1,6994 (2019), 1,5529 (2022), 1,4656
(2024) og 1,5058 (2025). Sverige 2025 er 1 423 og 2024 1 430 per 1 000 kvinner (SCB, statistiknyhet 24.02.2026).
SCBs framskrivingsrapport (Demografiska rapporter 2026:3) viser 1,43 og 1,44 for 2025 uten forklaring; del 6
bruker det offisielle 1,42 VERIFISERT  - nasjonale tabeller.

B.6.2 Endringer i Norden (fall 2009–2025, fallet i 2022, topp til bunn)
Formel: endring = SFT i sluttåret − SFT i startåret; prosent = (SFT sluttår / SFT startår − 1) × 100. Topp =
høyeste SFT 2008–2010; bunn = laveste SFT 2011–2025.

Land 2009 til 2025 Prosent 2021 til 2022 Prosent Topp til bunn

Norge 1,98 til 1,48 = −0,50 −25,3 % 1,55 til 1,41 = −0,14 −9,0 % 1,98 (2009) til 1,40 (2023) = −0,58

Sverige 1,93 til 1,42 = −0,51 −26,4 % 1,67 til 1,52 = −0,15 −9,0 % 1,98 (2010) til 1,42 (2025) = −0,56

Danmark 1,8396 til 1,5058 =
−0,334

−18,1 % 1,724 til 1,553 =
−0,171

−9,9 % 1,889 (2008) til 1,466 (2024) =
−0,423

Finland 1,86 til 1,30 = −0,56 −30,1 % 1,46 til 1,32 = −0,14 −9,6 % 1,87 (2010) til 1,25 (2024) = −0,62

Island 2,221 til 1,564 = −0,657 −29,6 % 1,904 til 1,671 =
−0,233

−12,2 % 2,221 (2009) til 1,560 (2024) =
−0,661

https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning-och-levnadsforhallanden/befolkningens-sammansattning-och-utveckling/befolkningsstatistik/pong/statistiknyhet/befolkningsstatistik-ar-2025-omgang-1/
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Norden hadde om lag 265 000 levendefødte i 2022, 8,3 % færre enn i 2021 (THL, Nordic perinatal statistics
2022); tallet er gjengitt, ikke regnet om VERIFISERT  - THL-rapport.

B.6.3 Årlige endringer 2022–2025
Formel: endring = SFT år t − SFT år t − 1, med tallene i B.6.1; 2022–2025 = SFT 2025 − SFT 2022.

Periode Norge Sverige Danmark Finland Island

2022–
2023

1,40 − 1,41 =
−0,01

1,45 − 1,52 =
−0,07

1,496 − 1,553 =
−0,057

1,26 − 1,32 =
−0,06

1,593 − 1,671 =
−0,078

2023–
2024

+0,04 −0,02 −0,030 −0,01 −0,033

2024–
2025

+0,04 −0,01 +0,040 +0,05 +0,004

2022–
2025

1,48 − 1,41 =
+0,07

1,42 − 1,52 =
−0,10

1,506 − 1,553 =
−0,047

1,30 − 1,32 =
−0,02

1,564 − 1,671 =
−0,107

Sverige 2024–2025 med tre desimaler: (1 423 − 1 430) / 1 000 = −0,007. Største årlige endring i 2024–2025 er
Finlands +0,05; Norge er det eneste av de fem med høyere SFT i 2025 enn i 2022 BEREGNET  - årlige differanser.

B.6.4 Spredning og Norges plass i Norden
Formel: spredning = maks − min av de fem nasjonale SFT samme år; plass = 1 + antall med høyere SFT.

År Spredning Norges plass av 5

2009 2,221 (Island) − 1,840 (Danmark) = 0,381 2 (bare Island høyere)

2019 1,806 (Island) − 1,35 (Finland) = 0,456 4 (bare Finland lavere)

2022 1,671 (Island) − 1,32 (Finland) = 0,351 4

2024 1,560 (Island) − 1,25 (Finland) = 0,310 3 (Island 1,560 og Danmark 1,466 høyere; Norge 1,44, Sverige 1,43)

2025 1,564 (Island) − 1,30 (Finland) = 0,264 3 (Island og Danmark høyere; Norge 1,48, Sverige 1,42)

Hele plassrekken: 2 (2009), 3 (2010–2015, bak Island og Sverige), 4 (2016–2023, bare Finland lavere), 3 (2024–
2025) BEREGNET  - maks minus min og rangering av nasjonale tall.

B.6.5 Nasjonale tall mot Eurostat
Formel: avvik = nasjonal SFT − Eurostats SFT samme år, 2009–2024. Norge, Sverige, Danmark og Finland:
høyst ±0,01 i hvert år (Norge 2024: 1,44 − 1,45 = −0,01). Island: opptil +0,084 (2021: 1,904 − 1,82), minst +0,043 i
hvert år 2012–2023 og 0,000 i 2024 (1,560 − 1,56) BEREGNET  - differanse mellom publiserte tall.

B.6.6 Norge mot EU-27-snittet og Norges plass i EU og EFTA

År Norge EU-27 (flagg) Norge − EU-27 Norges plass av 31

2009 1,98 1,56 +0,42 4

2018 1,56 1,54 (ep) +0,02 17

https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/49f5468d-6aad-4016-8949-42d32056c60a/content
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/49f5468d-6aad-4016-8949-42d32056c60a/content
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År Norge EU-27 (flagg) Norge − EU-27 Norges plass av 31

2019 1,53 1,53 (bep) 0,00 18

2020 1,48 1,51 (bep) −0,03 18

2021 1,55 1,53 (ep) +0,02 18

2022 1,41 1,46 (bep) −0,05 delt 20

2023 1,40 1,38 (bep) +0,02 18

2024 1,45 1,34 (ep) +0,11 9

Formel: avstand = Norges SFT − EU-27-snittet samme år (Eurostat begge); plass = 1 + antall av de 31 landene i
EU-27 og EFTA med høyere SFT samme år.

Plass i årene som mangler i tabellen: 5 (2010–2015), 7 (2016) og delt 11 (2017, med Nederland og Slovenia); i
2022 delte Norge plass med Østerrike og Estland. Norge lå under snittet i 2020 og 2022 og likt i 2019

BEREGNET  - Eurostat demo_find.

Følsomhet 2024: åtte land lå høyere og 22 lavere enn Norges 1,45. Sju land ligger innenfor ±0,03 av Norge.
Med Norges verdi satt til 1,48 blir plassen 5, med 1,42 plass 12, og med SSBs 1,44 delt 9. plass med Belgia;
plassen er derfor om lag 5–12. Med SSBs tall blir avstanden til EU-27 +0,10 (1,44 − 1,34) BEREGNET  - rangering,

Eurostat demo_find; flere 2024-tall er foreløpige.

Fall 2009–2024 (SFT 2024 − SFT 2009, plass 1 = største fall av 31): Island 2,23 til 1,56 = −0,67; Finland 1,86 til 1,25
= −0,61; Irland −0,59; Norge 1,98 til 1,45 = −0,53, nr. 4; EU-27 1,56 til 1,34 = −0,22. Regnet fra 2008 er Norge nr. 5
(1,96 til 1,45 = −0,51), fra 2010 nr. 6 (1,95 til 1,45 = −0,50) BEREGNET  - Eurostat demo_find.

Av de 31 landene lå 26 lavere i 2024 enn i 2009, Tyskland likt og fire høyere: Bulgaria, Portugal, Slovakia og
Ungarn BEREGNET  - telling, Eurostat demo_find.

B.6.7 Levendefødte hittil i 2026
Formel: endring = (sum 2026 / sum 2025 − 1) × 100 for de samme månedene. Tallene er foreløpige og teller
fødte, ikke fruktbarhet.

Land Måneder 2025 2026 Endring Kilde

Norge januar–juni 27 610 29 194 +5,7 % SSB, tabell 01222

Finland januar–juni 22 407 23 696 +5,8 % Statistics Finland, 11ll

Finland januar–september 34 493 36 323 +5,3 % Statistics Finland, 11ll

Island januar–juni 2 150 2 240 +4,2 % Statistics Iceland, MAN10002

Danmark januar–juni 29 103 29 564 +1,6 % Danmarks Statistik, BEV3A

Sverige januar–august 67 428 67 868 +0,7 % SCB, MBefStatRegionCKM

Islands kvartalstall er avrundet til nærmeste 10, så endringen er usikker med om lag ±0,5 prosentpoeng
BEREGNET  - sum av publiserte foreløpige måneds- og kvartalstall.

https://www.ssb.no/statbank/table/01222
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/api/v1/en/StatFin/vamuu/11ll.px
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/api/v1/en/StatFin/vamuu/11ll.px
https://px.hagstofa.is/pxen/api/v1/en/Ibuar/mannfjoldi/1_yfirlit/arsfjordungstolur/MAN10002.px
https://api.statbank.dk/v1/data/BEV3A/CSV?lang=da&BEV%C3%86GELSEV=*&Tid=%3E%3D2019M01
https://api.scb.se/OV0104/v1/doris/sv/ssd/START/BE/BE0101/BE0101G/MBefStatRegionCKM
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B.6.8 Tempojustert SFT 2022
Formel: tempoeffekt = tempojustert SFT (VID) − periode-SFT (Eurostat) samme år; avstand = Norges SFT −
landets SFT, med hvert av de to målene.

Land Periode-SFT 2022 Tempojustert 2022 Metode Tempoeffekt

Norge −
land,

periode

Norge −
land,

justert

Norge 1,41 1,75 TFRp* +0,34 ikke
relevant

ikke
relevant

Sverige 1,53 1,85 TFRp* +0,32 −0,12 −0,10

Danmark 1,55 1,79 TFRp* +0,24 −0,14 −0,04

Finland 1,32 1,53 TFRp* +0,21 +0,09 +0,22

Island 1,59 1,91 Bongaarts–Feeney
etter
fødselsrekkefølge

+0,32 ukjent ukjent

EU-27 1,46 1,54 vektet snitt av
landenes mål, ulike
metoder

+0,08 −0,05 +0,21

Islands avstand er ikke regnet, fordi Islands justering bruker en annen metode (Bongaarts–Feeney etter
fødselsrekkefølge).

Rekkefølgen etter tempojustert SFT er Island, Sverige, Danmark, Norge, Finland; etter periode-SFT Island,
Danmark, Sverige, Norge, Finland. Norge er nr. 4 av 5 med begge mål; bare Sverige og Danmark bytter plass.
Kilde: VID, European Demographic Data Sheet 2026, datatabell og definisjoner; Eurostat demo_find

BEREGNET  - forutsatt VIDs justeringsmodeller, som korrigerer periodetallet for endringer i fødealder og ikke sier hvor mye

kullene tar igjen; EU-27-tallet blander metoder.

En enklere tempojustering, Bongaarts–Feeney summert over fødselsrekkefølge (del 3), gir 1,57 for Norge i
2022, 0,18 under VIDs TFRp* (1,75 − 1,57). Forskjellen er metode, ikke regnefeil; bare VID har samme mål for
alle de nordiske landene ANTAKELSE  - metodeforskjell.

Hva justeringen forutsetter. Bongaarts og Feeney definerer tempojustert SFT som SFT slik det ville vært
uten endret fødealder i det samme året. Det er et periodemål som forutsetter at aldersmønsteret for hvert
barnenummer bare flyttes, likt i alle aldre og kull; det bygger ikke på at utsatte fødsler tas igjen senere, og
sier ikke om de blir det (Population and Development Review 24(2), 1998). VIDs TFRp* bruker i tillegg rater
etter antall barn fra før; at det har fulgt nivået i endelig barnetall for kvinnene som fikk barn i perioden, er
VIDs observasjon, ikke en forutsetning (VID, datablad 2026). Bongaarts og Feeney kontrollerer metoden ved
å sammenligne et kulls endelige barnetall med et vektet snitt av de justerte tallene i alle årene kullet fikk
barn, ikke med ett enkelt år VERIFISERT  - Bongaarts og Feeney 1998; VID 2026.

B.6.9 Endelig barnetall og varig barnløse, kvinner født 1984 (VID)

Land Endelig barnetall, kull 1984 (barn per kvinne) Varig barnløse, kull 1984

Norge 1,89 13,5 %

Sverige 1,87 16,3 %

Danmark 1,83 15,5 %

https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_DATA_TABLE.xlsx
https://www.populationeurope.org/en/index.php?page=define
https://doi.org/10.2307/2807974
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_POSTER.pdf
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Land Endelig barnetall, kull 1984 (barn per kvinne) Varig barnløse, kull 1984

Finland 1,77 23 %

Island 2,08 9,8 %

Kullet er observert til 40 år, og fødsler etter 40 år er anslått med 2024-ratene; tallene er regnet fra fødselsrater
(Human Fertility Database), ikke talt i registre. VIDs 1,89 for norske kvinner født 1984 er ikke SSBs 1,89 for
kvinner født 1980 (registertelling ved 45 år); samme VID-grunnlag gir 1,95 for kull 1980, og likheten er
tilfeldig. Kilde: VID, European Demographic Data Sheet 2026 VERIFISERT  - VID-datablad; delvis anslag.

B.6.10 Assistert befruktning: andeler og bidrag til forskjellen Danmark − Norge
Formel for andelene: andel = barn etter behandling / fødte × 100; for Norge er «fødte» alle fødte i Medisinsk
fødselsregister uansett mors bosted, med 291 med bosted «annet og ukjent» i 2023 (uten dem 5,58 % i
stedet for 5,55 %). IVF og ICSI er befruktning utenfor kroppen; inseminasjon er at sæd føres inn i livmoren
uten slik befruktning.

Mål Barn etter behandling Fødte Andel

Danmark 2022, alle metoder med inseminasjon 6 243 58 685 10,64 %

Danmark 2023, alle metoder med inseminasjon 6 107 57 656 10,59 %

Danmark 2019, inseminasjonens andel av barna etter behandling 1 802 5 642 31,9 %

Norge 2022, IVF/ICSI utført i Norge 2 838 52 039 5,45 %

Norge 2023, IVF/ICSI utført i Norge 2 916 52 572 5,55 %

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, «Antallet af fertilitetsbehandlinger falder» (2024); Sundhedsdatastyrelsen,
«Assisteret reproduktion 2019», tabel 7; Folkehelseinstituttet, Medisinsk fødselsregister, tabell A2 og tabell
F1a BEREGNET  - kvotient av publiserte tall. ESHRE-registeret oppgir 6,3 % (2019) og 5,7 % (2018) for Danmark
uten inseminasjon (Human Reproduction 38(12), 2023) VERIFISERT  - ESHRE.

Formel for bidraget: brutto G = SFT Danmark × dansk andel − SFT Norge × norsk andel; netto = G × f, der
nettofaktoren f = 0,75–1,00 er andelen barn som ellers ikke ville blitt født; andel av forskjellen = netto / (SFT
Danmark − SFT Norge). Andelene er uten inseminasjon i begge land.

Inndata 2022: SFT Danmark 1,5529 og Norge 1,41 (forskjell 0,143); norsk andel 5,45 %. Den danske
fordelingen mellom metodene i 2022 er ukjent, så den danske andelen uten inseminasjon er satt i tre
scenarioer: A 7,24 % (fordelingen fra 2019, 10,638 % × (1 − 0,3194)), B 6,30 % (ESHRE-nivået 2019) og C 7,98 %
(75 % av 10,64 %).

Scenario Dansk andel Brutto G Netto (f = 0,75–1,00) Andel av 0,143

A 7,24 % 1,5529 × 0,0724 − 1,41 × 0,0545 = 0,036 0,027–0,036 19–25 %

B 6,30 % 1,5529 × 0,0630 − 1,41 × 0,0545 = 0,021 0,016–0,021 11–15 %

C 7,98 % 1,5529 × 0,0798 − 1,41 × 0,0545 = 0,047 0,035–0,047 25–33 %

Samlet netto 0,016–0,047, altså 11–33 % av forskjellen i 2022; sentralt scenario A med f = 0,90 gir 0,032 (22 %)
og med f = 1,0 0,036 (25 %). Følsomhet: skaleres den norske andelen opp til registerstudiens nivå (faktor om
lag 1,20, blant annet fordi tabell A2 ikke tar med behandling i utlandet), faller scenario A til 0,018–0,020 (12–

https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_DATA_TABLE.xlsx
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/nyheder/2024/assisteret-reproduktion-2023-120424
https://cdn1.gopublic.dk/sundhedsdatastyrelsen/media/16286/Assisteret%20reproduktion%202019.pdf
https://cdn1.gopublic.dk/sundhedsdatastyrelsen/media/16286/Assisteret%20reproduktion%202019.pdf
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/457
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/412
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/412
https://doi.org/10.1093/humrep/dead197
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14 %) med f = 0,90–1,00; skaleres begge land likt, blir det om lag 0,043 (30 %) BEREGNET  - forutsatt dansk fordeling

(scenario A–C), nettofaktor 0,75–1,00 og andel av fødte ganger SFT som mål på bidraget.

En norsk registerstudie fant at barn født etter IVF/ICSI, også behandling i utlandet som mor oppgir, bidro
med 0,07 barn per kvinne til SFT i 2018, 4,9 % av SFT slik studien selv regner det, og at grovt og netto bidrag
trolig er om lag like store (Population and Development Review 51(2), 2025) VERIFISERT  - studien konkluderte

med dette (fulltekst). Studiens SFT er regnet fra levendefødte som lot seg koble mellom Medisinsk
fødselsregister og folkeregisteret (99,6 % av fødslene), delt på bosatte kvinner etter alder, og ligger ifølge
studien litt under det offisielle. Med SSBs 1,56 for 2018 (tabell 04232) som nevner er 0,07 lik 4,5 % (0,07 / 1,56),
mens 4,9 % av 1,56 ville vært 0,076, avrundet 0,08; skal begge studiens tall stemme med avrundingen, er
studiens SFT for 2018 under 1,55 (0,075 / 0,0485) BEREGNET  - studiens avrundede tall og SSB tabell 04232. Faktoren
1,20 i følsomheten over er forholdet mellom to andeler, studiens 4,9 % av SFT og registerets 4,07 % av fødte i
2018 (2 275 / 55 914, tabell A2 og F1a) BEREGNET  - kvotient.

Forskjell i SFT, Danmark − Norge (nasjonale tall): 2019 1,6994 − 1,53 = 0,169; 2022 1,5529 − 1,41 = 0,143; 2023
1,496 − 1,40 = 0,096; 2024 1,4656 − 1,44 = 0,026; 2025 1,5058 − 1,48 = 0,026 BEREGNET  - differanse. Den danske
andelen med inseminasjon var om lag 10,6 % både i 2022 og 2023, mens forskjellen falt fra 0,143 til 0,096.

B.6.11 Avstand mellom landstallet og majoritetsgruppen
Formel: avstand = SFT for alle kvinner − SFT for majoritetsgruppen, der majoritetsgruppen er «øvrig
befolkning» i Norge (SSB, tabell 12482), «dansk opprinnelse» i Danmark (Danmarks Statistik, FERT1) og «finsk
bakgrunn» i Finland (Statistics Finland, 13zb).

Norge: +0,03 (2011), 1,62 − 1,56 = 0,06 (2017), 1,56 − 1,50 = 0,06 (2018) og 1,48 − 1,51 = −0,03 (2025). Danmark:
landstallet lå under majoritetsgruppen hele perioden, mest i 2025 (1,506 − 1,570 = −0,064). Finland: høyst 0,05
(2019). Høyst om lag 0,05–0,06 i hvert land. Avstanden fanger både hvor stor andel innvandrerkvinnene
utgjør og hvor mange barn de får; den er ikke ren sammensetning, som del 5 regner BEREGNET  - differanse

mellom publiserte gruppetall.

B.6.12 Barnepass, ungdomsledighet og samvariasjon på tvers av land

Land Barn under 3 år i formelt barnepass 2010 2024 Ledighet 15–24 år 2024

Norge 47,7 % 57,6 % 12,1 %

Sverige 50,5 % 57,7 % 24,3 %

Danmark 77,2 % 62,9 % 14,6 %

Finland 26,1 % 48,2 % 18,8 %

Island ukjent ukjent 9,1 %

Frankrike 42,5 % 59,4 % 18,8 %

Tyskland 20,5 % 25,1 % 6,6 %

Italia 20,6 % 39,4 % 20,3 %

Spania 36,9 % 55,0 % 26,5 %

Ungarn 9,2 % 16,5 % 15,2 %

EU-27 28,5 % 39,3 % 15,0 %

https://doi.org/10.1111/padr.70009
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/api/v1/en/StatFin/synt/13zb.px


85 / 114blixtelligence.com

Formelt barnepass er barnehage og annet organisert barnepass utenfor hjemmet (EU-SILC); andelen med
minst én time i uka er 100 − andelen med 0 timer (Eurostat, ilc_caindformal, oppdatert 20.10.2026) BEREGNET

- 100 minus andel med 0 timer. Ledigheten er arbeidsledige i prosent av arbeidsstyrken 15–24 år (Eurostat,
une_rt_a, oppdatert 10.09.2026) VERIFISERT  - Eurostat une_rt_a.

Pearsons r over 32 europeiske land i 2024, med 95 % konfidensintervall tanh(atanh(r) ± 1,96 / kvadratroten av
(n − 3)): r(SFT, barnepass under 3 år) = −0,08 (−0,42 til 0,28); r(SFT, ungdomsledighet) = 0,01 (−0,34 til 0,36).
Intervallene er vide, så ett tverrsnitt kan ikke utelukke moderate sammenhenger BEREGNET  - beskrivende

korrelasjon, ingen årsakstolkning.

Landene og verdiene bak r. Utvalget er alle land med verdi for 2024 i alle tre Eurostat-tabellene, uten EU- og
euroområdetall: 32 land (Island mangler barnepass for 2024, Albania og Montenegro ungdomsledighet). SFT
er Eurostats tall (demo_find, TOTFERRT; for Norge 1,45, ikke SSBs 1,44), barnepass er andelen barn under 3
år med minst én time formelt barnepass i uka (ilc_caindformal, 100 − andelen med 0 timer), og ledighet er
arbeidsledige 15–24 år i prosent av arbeidsstyrken, begge kjønn (une_rt_a). Snitt (standardavvik) over de 32
landene: SFT 1,363 (0,162), barnepass 36,7 % (19,7 prosentpoeng) og ledighet 16,3 % (5,9 prosentpoeng).
Uten Norge, Sverige, Danmark og Finland (n = 28) er r −0,15 og 0,02 BEREGNET  - beskrivende korrelasjon, ingen

årsakstolkning.

Land SFT Barnepass, % Ledighet, % Land SFT Barnepass, % Ledighet, %

Belgia 1,44 52,3 17,4 Nord-Makedonia 1,44 22,0 28,9

Bulgaria 1,72 21,2 12,3 (b) Norge 1,45 57,6 12,1

Danmark 1,47 62,9 14,6 Polen 1,14 (ep) 15,0 10,8

Estland 1,18 36,8 19,1 Portugal 1,41 59,4 21,6

Finland 1,25 48,2 18,8 Romania 1,39 (e) 11,4 23,9

Frankrike 1,61 (p) 59,4 18,8 (d) Serbia 1,64 23,1 23,0

Hellas 1,24 28,9 22,5 Slovakia 1,46 5,1 19,2

Irland 1,47 24,4 10,6 Slovenia 1,52 57,8 10,9

Italia 1,18 39,4 20,3 Spania 1,10 55,0 26,5 (d)

Kroatia 1,46 30,2 16,8 Sveits 1,29 36,8 8,2

Kypros 1,38 40,2 13,0 Sverige 1,43 57,7 24,3

Latvia 1,24 24,9 13,6 Tsjekkia 1,36 7,3 9,1

Litauen 1,11 36,9 (p) 16,2 Tyrkia 1,48 0,9 16,4

Luxembourg 1,25 56,6 21,6 Tyskland 1,36 25,1 6,6

Malta 1,01 52,9 9,2 Ungarn 1,41 16,5 15,2

Nederland 1,43 78,9 8,7 Østerrike 1,31 30,2 10,3

Flagg fra Eurostat: e estimert, p foreløpig, b brudd i serien, d avvikende definisjon VERIFISERT  - Eurostat

demo_find, ilc_caindformal og une_rt_a.

https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/ilc_caindformal
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/une_rt_a
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/une_rt_a
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find?format=JSON&lang=EN&indic_de=TOTFERRT&sinceTimePeriod=2008
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/ilc_caindformal
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/une_rt_a
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B.6.13 Tall gjengitt fra kildene, ikke regnet om
Finland, kvinner: fallet er målt som andelen som ville fått første barn med årets overgangsrater, 68,1 % i
2018 mot 78,6 % med 2010-ratene. Av fallet kom 76 % fra lavere sannsynlighet for å få første barn: blant
samboende 42 %, blant enslige som fikk første barn og var i samliv ved neste årsskifte 17 %, blant gifte
13 % og blant enslige som forble enslige 4 %. Færre nye samliv sto for 21 % (færre ekteskap 19 %, færre
samboerskap 2 %) og flere brudd for 6 %. Hvert ledd er regnet ved å holde bare de tilhørende
overgangene på 2010-nivå, og for menn var bildet om lag det samme (European Journal of Population
38(2), 2022, resultatdelen) VERIFISERT  - studiens fulltekst. Leddene summerer seg til 103 %, ikke 100 %

BEREGNET  - sum av studiens andeler.
Finland: mål for økonomisk usikkerhet i kvinnens utdanningsfelt sto for om lag en firedel av fallet i SFT og
to femdeler av fallet i førstefødsler 2010–2019 (European Sociological Review 40(5), 2024) VERIFISERT  -

studiens sammendrag.

B.7 Del 7 — Har nedgangen snudd?

Tallene er fra SSB og FHI slik de var publisert på datoene som er oppgitt; resultatene er avrundet etter
utregningen. Anslagene for 2026 er regnestykker under uttalte forutsetninger, ikke observasjoner.

B.7.1 SFT og bidrag etter alder
SFT med fire desimaler. Levendefødte etter mors ettårige alder (SSB, tabell 06990) delt på
middelfolkemengden, snittet av kvinnene 1. januar i året og året etter (tabell 10211), summert over 15–49
år: 1,4024 (2023), 1,4444 (2024) og 1,4790 (2025); avrundet lik SSBs SFT i alle år 2015–2025. BEREGNET  - SSBs

metode gjenskapt

Endring i levendefødte (tabell 05803). 51 980 − 51 480 = +500 (+1,0 %); 54 013 − 51 980 = +2 033 (+3,9 %);
55 401 − 54 013 = +1 388 (+2,6 %); 2023–2025 +3 421. Lavest i 2009–2025: 51 480 i 2022. BEREGNET

Andel av SFT-økningen 2023–2025 fra kvinner 30–49 år. Endring i bidrag (sum av ettårige rater i
gruppen): 30–34 år +0,0420, 35–39 +0,0247, 40–44 +0,0051, 45–49 +0,0001. (0,0420 + 0,0247 + 0,0051 +
0,0001) / (1,4790 − 1,4024) = 0,0719 / 0,0766 = 93,8 % med uavrundede bidrag (93,9 % med de avrundede
her). Med SSBs femårige rater (tabell 08555), 5 × (rate 2025 − rate 2023) / 1 000 per gruppe: samlet 0,0765
og 94,1 %. BEREGNET

Bidrag under og over 30 år. Sum av ettårige rater 15–29 år: 0,6186 (2019), 0,5191 (2023), 0,5156 (2024),
0,5239 (2025); 30–49 år: 0,9118, 0,8833, 0,9289, 0,9551. 0,5239 − 0,6186 = −0,0947. BEREGNET

B.7.2 Rateeffekt og befolkningseffekt
Med f som rate og W som antall kvinner i hver alder er rateeffekten summen av (f slutt − f start) × (W start +
W slutt) / 2 og befolkningseffekten summen av (W slutt − W start) × (f start + f slutt) / 2; summen er nøyaktig
endringen i modellerte fødte til mødre 15–49 år. Endringer innen alder, som andelen nyankomne, havner i
rateeffekten. Alle radene er BEREGNET  - forutsatt symmetrisk dekomponering der alder er eneste

sammensetningsvariabel.

Variant Modellert endring Rateeffekt Befolkningseffekt Rateandel

2023–2025, ettårige aldre, middelfolkemengde +3 411 +2 953 +458 87 %

2023–2025, femårige grupper, SSBs rater +3 399 +2 921 +478 86 %

2023–2025, ettårige aldre, kvinner per 1. januar +3 411 +2 590 +821 76 %

2023–2025, alder og mors innvandringskategori +3 411 +2 946 +465 86 %

https://doi.org/10.1007/s10680-022-09605-8
https://doi.org/10.1007/s10680-022-09605-8
https://doi.org/10.1093/esr/jcae001
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/08555
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Variant Modellert endring Rateeffekt Befolkningseffekt Rateandel

2023–2025, uten ukrainskfødte kvinner +3 153 +2 995 +158 95 %

2023–2024, femårige grupper, SSBs rater +2 014 +1 612 +402 80 %

Befolkningseffektens andel er 100 % minus rateandelen: 13–24 % i variantene med alle kvinner (14 % med
femårige grupper), 14 % med innvandringskategori og 5 % uten ukrainskfødte kvinner.

Hovedberegningen. Fødte til mødre 15–49 år 51 963 og 55 374; 2 953 / 3 411 = 87 %. Femårige grupper
(hovedtallet): 2 921 / 3 399 = 85,9 %; 2023–2024 er befolkningseffektens andel 402 / 2 014 = 20,0 % (som i
B.2).

Innvandringskategori. Regnet med de anslåtte aldersratene etter kategori fra B.5.4, formel B (blant
annet SSB tabell 12481 og 12482): rateeffekt øvrig befolkning +2 842 (+2 791 til +2 847 etter kalibrering),
innvandrere +82, norskfødte med innvandrerforeldre +22; 2 946 / 3 411 = 86,4 %. BEREGNET  - forutsatt

modellerte rater etter alder og kategori

Uten ukrainskfødte. Ukrainskfødte kvinner 15–49 år (Eurostat, befolkning etter fødeland) og anslåtte
fødsler til dem (SSB, tabell 10518) trukket fra; kalibrert scenario +3 007 / +160 (95 / 5 %). BEREGNET  -

forutsatt anslåtte fødsler etter alder

Barnets nummer (tabell 05523). 24 170 / 22 869 − 1 = +5,7 %; 20 838 / 19 864 − 1 = +4,9 %; 7 888 / 6 850 − 1 =
+15,2 %; 2 505 / 2 397 − 1 = +4,5 % (1., 2., 3. og 4. barn og over). BEREGNET

B.7.3 2026 så langt
Første halvår, SSB (tabell 01222, 19.08.2026). 13 102 + 14 508 = 27 610 (2025); 13 683 + 15 511 = 29 194
(2026); 29 194 / 27 610 − 1 = +5,74 % (+1 584); 13 683 / 13 102 − 1 = +4,4 %; 15 511 / 14 508 − 1 = +6,9 %. Første
halvår 2022–2025: 26 158, 25 985, 27 307, 27 610 (−7,6, −0,7, +5,1, +1,1 %); sist over 29 194 i 2016 (30 345).

BEREGNET  - 2026-tallene foreløpige

Registeret (FHI, Medisinsk fødselsregister, tabell P0a med alle fødte og tabell P1a med bare fødte med
fødselsmelding, 25.08.2026). Vekst = sum 2026 / sum 2025 − 1. Antallene er VERIFISERT , veksten BEREGNET

.

Grunnlag Jan.–juni 2025 Jan.–juni 2026 Vekst Jan.–juli 2025 Jan.–juli 2026 Vekst

P0a, alle bosteder 27 855 29 446 +5,71 % 33 106 34 940 +5,54 %

P1a, med fødselsmelding 27 853 29 371 +5,45 % 33 103 34 800 +5,13 %

P0a mot P1a. 0,26 prosentpoeng ( januar–juni) og 0,41 ( januar–juli), fordi 140 fødte i januar–juli 2026 (3 i
2025), 40 i juni og 65 i juli, ennå bare er kjent fra Folkeregisteret. SSB 29 194 mot registeret 29 446 gir
nesten samme vekst (+5,74 mot +5,71 %); registeret teller også dødfødte og mødre som ikke er bosatt.

BEREGNET

Månedlig vekst, P0a. Januar 4 522 / 4 518 − 1 = +0,1 %; februar +3,8; mars +8,9; april +6,1; mai +7,9; juni +7,0;
juli 5 494 / 5 251 − 1 = +4,6 %. BEREGNET

Befolkningseffekt, første halvår. E = summen av kvinner 1. januar per femårsgruppe (tabell 07459; 15–49
år 1 246 452 i 2025 og 1 251 742 i 2026) × rate 2025 (tabell 08555): 55 398 og 55 352, 55 352 / 55 398 − 1 =
−0,08 %; rateendring om lag 1,0574 / 0,9992 − 1 = +5,8 %. BEREGNET  - forutsatt folketall 1. januar, femårige

grupper og likt sesongmønster

https://www.ssb.no/statbank/table/12481
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/migr_pop3ctb?geo=NO&c_birth=UA&sex=F
https://www.ssb.no/statbank/table/10518
https://www.ssb.no/statbank/table/05523
https://www.ssb.no/statbank/table/01222
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/797
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/487
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
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B.7.4 Helårsanslag og SFT for 2026
A, sesongandel. Første halvår / årstall (tabell 01222 og 05803): 0,50812, 0,49990, 0,50556, 0,49837 (2022–
2025), snitt 0,50299; 29 194 / 0,50299 = 58 041. BEREGNET  - forutsatt snittandelen 2022–2025

B, lik vekst. 55 401 × 29 194 / 27 610 = 58 579. BEREGNET  - forutsatt veksten fra første halvår resten av året

A med andeler 2015–2025. 29 194 / 0,515283 (høyeste, 2016: 30 345 / 58 890) = 56 656; 29 194 / 0,49837
(laveste, 2025) = 58 579. BEREGNET  - forutsatt andel innenfor 2015–2025

Bånd og ytre spenn. 58 041 × (1 − 0,0162) = 57 101; 58 579 × (1 + 0,0162) = 59 528, der 1,62 % er største feil i
tilbaketesten (B, 2023); ytre spenn 56 656–59 528. BEREGNET  - forutsatt feil ikke større enn i 2021–2025

Tilbaketest. A for år y = første halvår y / snitt av halvårsandelene de fire foregående årene; B = årstallet
året før × første halvår y / første halvår året før; feil = anslag / faktisk − 1. Begge anslo for lavt i 2021, 2023
og 2025. BEREGNET  - forutsatt metodene A og B

År Faktisk Anslag A Feil A Anslag B Feil B

2021 56 060 55 694 −0,65 % 55 458 −1,07 %

2022 51 480 51 555 +0,14 % 51 810 +0,64 %

2023 51 980 51 181 −1,54 % 51 140 −1,62 %

2024 54 013 53 986 −0,05 % 54 625 +1,13 %

2025 55 401 54 715 −1,24 % 54 612 −1,42 %

Implisert SFT. k = (anslag × 55 374 / 55 401) / 55 261; SFT 2026 = k × 1,4790. 55 374 er fødte til mødre 15–49
år i 2025; 55 261 er fødte med 2025-ratene og middelfolkemengden 2026, regnet med kvinnene 1. januar
2026 og SSBs framskrevne 1. januar 2027 i hovedalternativet (tabell 14746, regional modell). A: k 1,0498,
SFT 1,553; B: k 1,0595, SFT 1,567; 56 656 gir 1,516, 57 101 gir 1,527, 59 528 gir 1,592; uten flytting i nevneren
1,558–1,572. Virkningen av den nasjonale modellen er ikke regnet ut. BEREGNET  - forutsatt A eller B, lik relativ

endring i alle aldre og SSBs framskrevne folkemengde per 01.01.2027

Lik endring i alle aldre, følsomhet. Alle ekstra fødsler i ett bånd: SFT 2025 + (k for båndet − 1) × summen
av 2025-ratene i båndet. A: bare 30–39 år 1,550, bare 35–44 år 1,549, bare under 30 år 1,557; B: bare under
30 år 1,572. Samlet 1,549–1,572. BEREGNET  - forutsatt A eller B

Befolkningseffekt, hele 2026. 55 261 − 55 374 = −113 (−0,20 %). BEREGNET  - forutsatt SSBs framskrevne kvinner

per 01.01.2027

Mot SSBs framskriving (nasjonal modell, tabell 14742: hovedalternativet 55 954, høy fruktbarhet 57 863,
lav 53 565). Mot høy: A 58 041 − 57 863 = +178, B +716, nedre ende 56 656 − 57 863 = −1 207, øvre ende
+1 665; mot hoved: A +2 087, B +2 625, nedre ende +702. BEREGNET  - forutsatt A eller B

Terskel for 3. kvartal. 15 419 (3. kvartal 2025, tabell 01222) × 1,05 = 16 190. BEREGNET

Oppryddingen i Folkeregisteret. SSB opplyser i «Ny oppgang i talet på fødde» (19.08.2026) at personer
som neppe bor i landet lenger, ble tatt ut av befolkningen i 2. kvartal 2026, uten å oppgi antall.
Merutvandring: 11 685 minus et vanlig 2. kvartal (8 673 i 2025, snitt 8 072 for 2024–2025 eller 8 185 for 2022,
2024 og 2025; tabell 01222 og 11327) = 3 012–3 613. Kvinner 15–49 år: 3 012 × 12,2 % = 367 til 3 613 × 28,7 %
= 1 037. Halvparten trekkes fra middelfolkemengden 2026; virkning 0,00147 på SFT per 1 000 kvinner for et
helt år, halvert: SFT 2026 +0,0003 til +0,0008. Fødselsekvivalent med 0,04433 levendefødte per kvinne 15–49
år i 2025 (55 374 / 1 249 097): 367 × 0,04433 × ½ = 8 og 1 037 × 0,04433 × ½ = 23 BEREGNET  - forutsatt at

merutvandringen er opprydding og 12–29 % kvinner 15–49 år. At registrerte fødsler ikke berøres, er ANTAKELSE  - SSB

sier det ikke uttrykkelig.

https://www.ssb.no/statbank/table/14746
https://www.ssb.no/statbank/table/14742
https://www.ssb.no/befolkning/folketall/statistikk/befolkning/artikler/ny-oppgang-i-talet-pa-fodde
https://www.ssb.no/statbank/table/11327
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Anslag mot SSBs alternativer, 2026 Levendefødte SFT

Anslag A, sesongandel 58 041 1,553

Anslag B, lik vekst 58 579 1,567

Ytre spenn 56 656–59 528 1,516–1,592

SSB, hovedalternativet 55 954 1,50

SSB, høyalternativet (høy fruktbarhet) 57 863 1,55

SSB, lav fruktbarhet 53 565 1,43

Kilde: beregnet fra SSB, tabell 01222 og 05803; SSB, tabell 14742 og 14743.

B.7.5 Ulike fødselstall: full avstemming
Samme år, ulike tall (2025). VERIFISERT  - SSB og FHI

Kilde og mål 2025 Hva som telles

SSB, årsstatistikk (05803) 55 401 levendefødte, mor eller far bosatt; meldinger til 31.01.2026

SSB, sum av fire kvartaler (01222) 55 381 også sent innkomne meldinger om tidligere perioder

Registeret, endelig (F1a) 55 836 levende- og dødfødte fra 22 uker, født i Norge

Registeret, foreløpig 22.01.2026 55 847 FHIs foreløpige helårstall

Registeret, P0a per 25.08.2026 55 851 også fødte uten fødselsmelding

Kilde: SSB, tabell 05803 og 01222; FHI, Medisinsk fødselsregister, tabell F1a og P0a; FHI, «Fødselstallene økte i
2025» og «Fødsler i Norge i 2025». Definisjonene: SSB, statistikken Fødte og statistikken Befolkning, «Om
statistikken»; forskrift om Medisinsk fødselsregister § 1-2.

Avvik = registerets fødte − SSBs levendefødte = dødfødte i registeret + (fødte med mors bosted «annet og
ukjent» − dødfødte med samme bosted) + rest. Levendefødte med mors bosted «annet og ukjent» er fødte
minus dødfødte med samme bosted: 187 − 1 = 186 (2021), 199 − 1 = 198 (2022), 291 − 1 = 290 (2023), 333 − 0 =
333 (2024) og 299 − 2 = 297 (2025); rest = avvik − dødfødte − levendefødte med dette bostedet. For 2025 er
435 / 55 401 = 0,8 % BEREGNET  - differanser. At «annet og ukjent» tilsvarer barn SSB holder utenfor, er

ANTAKELSE .

Kilde og mål 2021 2022 2023 2024 2025

Registeret, fødte (F1a) 56 671 52 039 52 572 54 473 55 836

SSB, levendefødte (05803) 56 060 51 480 51 980 54 013 55 401

Avvik 611 559 592 460 435

herav dødfødte i registeret 173 141 153 141 136

herav levendefødte, «annet og ukjent» 186 198 290 333 297

rest 252 220 149 −14 2

https://www.ssb.no/statbank/table/14742
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/412
https://www.fhi.no/nyheter/2026/fodselstallene-okte-i-2025/
https://www.fhi.no/nyheter/2026/fodselstallene-okte-i-2025/
https://www.fhi.no/nyheter/2026/fodsler-i-norge-i-2025/
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/befolkning/folketall/statistikk/befolkning
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2001-12-21-1483
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Kilde: FHI, Medisinsk fødselsregister, tabell F1a og F2b-5 (16.04.2026); SSB, tabell 05803.

Dødfødte. SSB: minst 28 ukers svangerskap (SSBs «Om statistikken»), 127, 115 og 136 i 2023–2025;
registeret: fra 22 fullgåtte uker, 153, 141 og 136 VERIFISERT . Om SSB nå følger en grense på 22 uker, er
åpent.

Årstall minus kvartalssum, SSB. −3 (2021), −11 (2022), +16 (2023), 54 013 − 53 940 = +73 (2024), 55 401 −
55 381 = +20 (2025). BEREGNET

Foreløpig mot endelig, registeret. 2025: 55 847 mot 55 836, −11. VERIFISERT  - tallene; differansene er
BEREGNET .

B.8 Del 8 — Familiepolitikk og fødselstall

NOU-anslagene forutsetter utvalgets egen effekt på 3–4 %, og summene at de to forslagene ikke overlapper.
Tall fra studiene og NOU 2026: 2 er gjengitt, ikke regnet om, med mindre noe annet står.

B.8.1 NOU-anslagene og hva de tilsvarer

Nr. Tall Inndata og kilde Formel Resultat Grad

1 Ekstra
barnetrygd

N = 18 319 barn født av
personer under 30 år,
oppgitt for 2023, alle
barn, mens ytelsen
gjelder første barn når
mor eller far/medmor er
under 30 år; r = 3–4 %
(NOU 2026: 2, kap. 21.1.2
og 21.1.6)

r × N 549,6–732,8; NOU-en
skriver 550–732

BEREGNET  -
forutsatt NOU-ens
3–4 %

2 Foreldrestipend N = 1 643 barn født i
2023 av personer under
30 år og under
utdanning, tall utvalget
fikk fra SSB; stipendet
gjelder hvert barn født
under utdanning; r = 3–
4 % (kap. 21.2.2 og
21.2.4)

r × N 49,3–65,7; NOU-en skriver
49–65

BEREGNET  -
forutsatt NOU-ens
3–4 %

3 Sum nr. 1 og nr. 2 nr. 1 + nr. 2 598,9–798,5 = 599–798
fødte; NOU-en legger
ikke tallene sammen;
stipendgruppen er trolig
en delmengde av
gruppen under 30 år, så
summen kan telle noen to
ganger

BEREGNET  -
forutsatt NOU-ens
3–4 % og ingen
overlapp

4 Andel av
levendefødte

nr. 3; 55 401 (2025) (SSB,
tabell 05803)

nr. 3 /
levendefødte
× 100

1,08–1,44 % (2025) BEREGNET  -
forutsatt NOU-ens
3–4 % og ingen
overlapp

https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/414
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
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Nr. Tall Inndata og kilde Formel Resultat Grad

5 SFT-ekvivalent nr. 3; SFT 2025 = 1,48
(SSB, tabell 04232);
55 401

1,48 × nr. 3 /
55 401

+0,016 til +0,021 barn per
kvinne

BEREGNET  -
forutsatt NOU-ens
3–4 %, ingen
overlapp og
proporsjonal
skalering

6 NOU-
grunnlaget mot
SSB

levendefødte med mor
15–29 år: 18 393 (2023),
18 319 (2024) (SSB, tabell
06990)

(18 393 −
18 319) /
18 393 × 100

74 fødte (0,40 %); bare
2024 gir 18 319

BEREGNET ; at
NOU-en brukte
2024-tallet:

ANTAKELSE

7 Bare førstefødte førstefødte med mor
under 30 år: 11 132 av
Eurostats 18 326
levendefødte med mor
under 30 år (2024)
(Eurostat,
demo_fordagec); r = 3–
4 %; nr. 2

r × 11 132 + nr.
2

334,0–445,3 + 49,3–65,7 =
383–511 fødte (0,69–
0,92 % av 55 401)

BEREGNET  -
forutsatt NOU-ens
3–4 %, ingen
overlapp og
førstefødte etter
mors alder som
målgruppe

B.8.2 Barnehagestudiene omregnet
Norge. Tabell 1 i Population and Development Review 36(4) gir 2,18 − 1,51 = 0,67 barn ved 35 år fra 0 til 60 %
dekning; per prosentpoeng 0,67 / 60 = 0,0112 barn. I prosent er det (0,67 / 60) / 1,51 × 100 = 0,74 % (basis:
simulert nivå ved 0 %) eller (0,67 / 60) / 1,85 × 100 = 0,60 % (basis: faktisk barnetall ved 35 år). Prosenttallene
står ikke i studien, som oppgir litt over en tidel barn per 10 % økt dekning. BEREGNET  - forutsatt valgt basis

Vest-Tyskland. Studien i Journal of the European Economic Association 14(4) finner 1,228 flere fødsler per
1 000 kvinner 15–44 år per 10 prosentpoeng høyere dekning for barn under 3 år; delt på snittet 44,106 gir det
1,228 / 44,106 × 100 = 2,8 %, et periodemål. BEREGNET

B.8.3 Barnehagebruk etter alder
Barn i barnehage per 15.12.2025 (SSB, tabell 09169) delt på folkemengden i samme alder per 01.01.2026 (SSB,
tabell 07459) gir 84,0 % for 1-åringer (45 913 / 54 634) og 95,6 % for 2-åringer (51 023 / 53 386). BEREGNET

For 1–2 år samlet gir 96 936 / 108 020 = 89,7 %, lik SSBs publiserte andel (SSB, tabell 13502), som også har
94,5 % for 1–5 år i 2025; for 1–2 år i 2009 publiserer SSB 77,1 % (tabell 04903). Andelene måler bruk, ikke rett til
plass. VERIFISERT  - SSB, tabell 13502 og 04903

B.8.4 Fødte etter måned

År Levendefødte i desember Levendefødte i juli Desember delt på juli

2022 3 608 4 668 0,77

2024 3 420 4 974 0,69

2025 3 560 5 206 0,68

Kilde: SSB, tabell 05531 (2026).

Desember hadde færrest levendefødte alle tre årene; flest var det i juli i 2022 og i august i 2024 (4 984) og
2025 (5 269). Månedssummene er lik årstallene i SSB, tabell 05803. BEREGNET

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_fordagec
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_fordagec
https://doi.org/10.1111/j.1728-4457.2010.00355.x
https://doi.org/10.1111/jeea.12158
https://www.ssb.no/statbank/table/09169
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
https://www.ssb.no/statbank/table/13502
https://www.ssb.no/statbank/table/04903
https://www.ssb.no/statbank/table/05531
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B.8.5 Ekstra barnetrygd etter mors alder
Inndata: barnetrygd 2 012 kr per måned fra 01.02.2026 og gjennomsnittlig årslønn 712 440 kr i 2024 (NOU
2026: 2, kap. 21.1.2 og 24). Formel: per år 2 012 × 12 = 24 144 kr; sum = (30 − mors alder) × 24 144 kr; i
månedslønner sum / 59 370 kr (712 440 / 12).

Mors alder ved fødsel År med ekstra ytelse Sum, kr Gjennomsnittlige månedslønner

25 5 120 720 2,03

Tabellen er BEREGNET  - forutsatt nominelt uendret sats og ytelse til mor fyller 30. Om ytelsen løper til mor eller
far/medmor fyller 30, er ikke entydig i NOU-teksten. ANTAKELSE

B.8.6 Ungarn og Polen

Mål Fra Til Endring

Ungarn, SFT (Eurostat) 1,23 (2011) 1,63 (2021) +0,40

Ungarn, SFT (Eurostat) 1,63 (2021) 1,41 (2024) −0,22

Polen, SFT (Eurostat) 1,32 (2015) 1,48 (2017) +0,16

Polen, SFT (Eurostat) 1,48 (2017) 1,14 (2024, foreløpig) −0,34

Kilde: Eurostat, demo_find (2026).

Formel: til − fra. BEREGNET

Tempo- og paritetsjustert SFT for Ungarn: 1,527 (2014), 1,54 (2016), 1,53 (2018), 1,58 (2020) (Vienna Institute
of Demography, European Demographic Data Sheet 2018, 2020, 2022 og 2024). VERIFISERT  - VID-datablad;

modellbasert mål

B.8.7 Tall gjengitt fra kildene, ikke regnet om
Gjengitt, ikke regnet om: Spania +3 % og −6 % (Journal of Human Resources 58(3), sammendraget); Israel
+7,8 %; Australia om lag +2 %; Nord-Troms og Finnmark +0,048 barn per kvinne (95 % konfidensintervall
−0,011 til 0,12) og +0,050 (0,0011 til 0,11) med kortere oppfølgingsperiode; Elterngeld opptil +23 %;
koronanedstengningen +10 %; barnehagestudien 1,51 og 2,18, og 1,93 og 1,77 uten kommunefaste effekter.

VERIFISERT

NOU 2026: 2 oppgir 3,5 % for Spania og 16 % for Elterngeld; ingen av dem står i studienes sammendrag, og
del 8 bruker 3 % og opptil 23 %. Med 3 % som hovedanslag ligger NOU-ens 3–4 % på eller over studien, men
ingen beregning over endres. UBEKREFTET  - NOU-ens 3,5 % og 16 % ikke funnet i studienes sammendrag

B.9 Del 9 — Hva utviklingen betyr for befolkningen framover

Alle tall for 2050 og 2100 er SSBs modellscenarier fra Nasjonale befolkningsframskrivinger 2026 (SSB
Rapporter 2026/21, publisert 12.06.2026), ikke målte tall. Alternativene har tre bokstaver for fruktbarhet,
levealder og innvandring, der L er lav, M middels og H høy: LMM er Lav fruktbarhet, MMM Hovedalternativ,
HMM Høy fruktbarhet, LLL og HHH Lav og Høy nasjonal vekst, MME Ingen nettoinnvandring, MLM lav
levealder og MMH høy innvandring. Står tre verdier etter hverandre, er rekkefølgen LMM / MMM / HMM.

https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find
http://eds2018.populationeurope.org/download/files/eds2018_main_table_sources_notes.xlsx
http://eds2020.populationeurope.org/en/download/EDS2020_MAIN_TABLE_SOURCES_NOTES.xlsx
http://eds2022.populationeurope.org/en/download/EDS2022_MAIN_TABLE_SOURCES_NOTES.xlsx
https://eds2024.populationeurope.org/en/download/EDS2024_MAIN_TABLE_SOURCES_NOTES.xlsx
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
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B.9.1 Folketall, aldersandeler og forholdstall
Inndata. Folkemengde 1. januar summert over kjønn og ettårig alder (0–105+) fra SSB, tabell 14740. 2026 er
utgangsbefolkningen og lik i alle alternativene; 5 627 400 står også i Rapporter 2026/21 tabell 1.3 VERIFISERT  -

SSB Rapporter 2026/21 tabell 1.3. Summene for 2050 og 2100 er BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier. Antallene
65 år og eldre og 20–64 år, som forsørgerbrøken nedenfor bygger på, er summert fra samme tabell.

Fruktbarhetsbanene. SFT for hele befolkningen i de tre alternativene (SSB, tabell 14743) VERIFISERT  - SSB

tabell 14743; SSBs forutsetninger.

Alternativ 2026 2030 2031 2035 2050 2100

Lav fruktbarhet (LMM) 1,43 1,24 1,19 1,19 1,19 1,19

Hovedalternativet (MMM) 1,50 1,56 1,57 1,63 1,63 1,64

Høy fruktbarhet (HMM) 1,55 1,81 1,88 1,87 1,87 1,89

Alternativ, år Folkemengde 0–19 år 20–66 år 67 år og eldre 80 år og eldre

Alle, 2026 5 627 400 1 238 634 3 429 133 959 633 284 939

LMM, 2050 5 892 961 943 063 3 524 106 1 425 792 588 212

MMM, 2050 6 214 071 1 242 195 3 546 084 1 425 792 588 212

HMM, 2050 6 408 685 1 419 237 3 563 656 1 425 792 588 212

LLL, 2050 5 499 807 864 437 3 303 421 1 331 949 526 532

HHH, 2050 6 911 208 1 549 175 3 842 395 1 519 638 651 510

LMM, 2100 5 072 613 675 149 2 565 363 1 832 101 986 108

MMM, 2100 6 384 547 1 150 072 3 349 968 1 884 507 986 108

HMM, 2100 7 276 920 1 502 179 3 849 130 1 925 611 986 108

LLL, 2100 3 827 160 498 846 1 938 630 1 389 684 700 274

HHH, 2100 9 712 698 2 021 446 5 138 532 2 552 720 1 373 017

Kilde: SSB, tabell 14740 (2026). Personer.

Folkemengde. P = summen over kjønn og ettårig alder. 2050: 5 892 961 / 6 214 071 / 6 408 685; 2100: 5 072 613
/ 6 384 547 / 7 276 920; LLL–HHH 5 499 807–6 911 208 (2050) og 3 827 160–9 712 698 (2100). MMM-summene står
også i Rapporter 2026/21 tabell 1.2 BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier.

Spenn. Spenn = P(HMM) − P(LMM). 2050: 6 408 685 − 5 892 961 = 515 724. 2100: 7 276 920 − 5 072 613 = 2 204 307
BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier; ikke et sannsynlighetsintervall.

Toppen i folkemengden. Året med høyest P i 2026–2100: MMM 6 412 297 (2083); HMM stiger hvert år til
7 276 920 (2100) BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier.

Andel 67+ og 80+. 100 × N(67+) / P og 100 × N(80+) / P. 67+: 100 × 959 633 / 5 627 400 = 17,1 % (2026); 24,2 /
22,9 / 22,2 % (2050); 36,1 / 29,5 / 26,5 % (2100). 80+: 5,1 % (2026); 10,0 / 9,5 / 9,2 % (2050); 19,4 / 15,4 / 13,6 %
(2100); SSB oppgir selv 9,5 og 15,4 % for MMM BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier; 2026 er andel av

utgangsbefolkningen.

https://www.ssb.no/statbank/table/14740
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
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Personer 20–66 år per person 67+. R = N(20–66) / N(67+). 3 429 133 / 959 633 = 3,57 (2026); 3 546 084 /
1 425 792 = 2,49 (MMM, 2050); 2,47 / 2,49 / 2,50 (2050); 1,40 / 1,78 / 2,00 (2100) BEREGNET  - forutsatt SSBs

modellscenarier med middels levealder og innvandring.

Når forholdstallet skiller lag. Første år R(LMM) og R(HMM) er ulike, og første år R(HMM) − R(LMM) er minst
0,10: likt til og med 2046, ulikt fra 2047, minst 0,10 fra 2055; 0,028 i 2050 BEREGNET  - forutsatt SSBs

modellscenarier.

SSBs forsørgerbrøk for eldre. N(65+) / N(20–64): 1 083 060 / 3 305 706 = 0,328 (2026); 1 567 190 / 3 404 686 =
0,460 (MMM, 2050); 0,463 / 0,460 / 0,458 (2050) BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier i tabell 14740. SSB oppgir
selv 0,33 (2026) og 0,46 (2050, hovedalternativet) VERIFISERT  - SSB Rapporter 2026/21 s. 15–16.

Barn og unge 0–19 år. Summen over alder 0–19: 1 238 634 (2026); 943 063 / 1 242 195 / 1 419 237 (2050);
675 149 / 1 150 072 / 1 502 179 (2100) BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier.

Forholdstall uten nettoinnvandring. R i alternativet MME (middels fruktbarhet og levealder): 2,25 (2050) og
1,51 (2100), mot 2,49 og 1,78 i MMM BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenario MME.

Folkemengde uten nettoinnvandring. P i alternativet MME, summert over kjønn og ettårig alder som i B.9.1:
toppen 5 701 374 i 2038 og 4 581 783 i 2100 BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenario MME. I alternativet MM0,
uten inn- og utvandring, er toppen 5 695 616 i 2037 og folkemengden 4 382 595 i 2100 BEREGNET  - forutsatt

SSBs modellscenario MM0.

B.9.2 Fødte og fødselsoverskudd
Inndata. Framskrevne levendefødte i SSBs nasjonale modell, SSB tabell 14742: 53 565 / 55 954 / 57 863 (2026),
40 803 / 56 255 / 64 958 (2050) og 27 965 / 54 714 / 75 867 (2100) VERIFISERT  - SSB tabell 14742; SSBs framskriving,

ikke observasjon.

Første år med flere døde enn fødte. Første år t etter 2025 med fødte minus døde under null, med
underskuddsårene samlet til perioder: MMM 2046 (+225 i 2045 og −655 i 2046; underskudd hvert år 2046–
2100); LMM 2030 (hvert år til 2100); HMM bare 2083–2089 (+4 735 i 2100); MLM 2040; MMH 2053 BEREGNET  -

forutsatt SSBs modellscenarier.

B.9.3 Treffsikkerhet for SFT
Inndata. Hovedalternativets SFT per år for utgavene 2011 (tabell 08828), 2012 (09485), 2014 (10216), 2016
(11171), 2018 (11671), 2020 (12885), 2022 (13603) og 2024 (14285); for utgavene 2005–2010 nivåene i SSBs
tekster (Økonomiske analyser 6/2005 og statistikkarkivet for 2008, 2009 og 2010); registrert SFT fra SSB tabell
04232. L er siste registrerte år da utgaven ble laget (utgaveåret minus 1). Femårsavviket er e = framskrevet
minus registrert SFT i år L + 5; positivt betyr for høyt. Det naive avviket er registrert SFT i år L minus registrert
SFT i år L + 5, altså avviket om SFT hadde ligget fast på siste registrerte nivå.

Utgave År L + 5 Framskrevet Registrert Avvik Naivt avvik Lavalternativet

2005 2009 1,80 1,98 −0,18 −0,15 ukjent

2008 2012 1,85 1,85 0,00 +0,05 ukjent

2009 2013 1,90 1,78 +0,12 +0,18 ukjent

2010 2014 1,95 1,76 +0,19 +0,22 ukjent

2011 2015 1,97 1,73 +0,24 +0,22 1,86

2012 2016 1,92 1,71 +0,21 +0,17 1,81

https://www.ssb.no/statbank/table/14742
https://www.ssb.no/statbank/table/08828
https://www.ssb.no/statbank/table/09485
https://www.ssb.no/statbank/table/10216
https://www.ssb.no/statbank/table/11171
https://www.ssb.no/statbank/table/11671
https://www.ssb.no/statbank/table/12885
https://www.ssb.no/statbank/table/13603
https://www.ssb.no/statbank/table/14285
https://www.ssb.no/nasjonalregnskap-og-konjunkturer/oa/_attachment/205731?_ts=149a44de240
https://www.ssb.no/befolkning/statistikker/folkfram/arkiv/2008-05-08
https://www.ssb.no/befolkning/statistikker/folkfram/arkiv/2009-06-11
https://www.ssb.no/befolkning/statistikker/folkfram/arkiv/2010-06-15
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
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Utgave År L + 5 Framskrevet Registrert Avvik Naivt avvik Lavalternativet

2014 2018 1,82 1,56 +0,26 +0,22 1,61

2016 2020 1,74 1,48 +0,26 +0,25 1,52

2018 2022 1,63 1,41 +0,22 +0,21 1,50

2020 2024 1,51 1,44 +0,07 +0,09 1,34

Kilde: SSB-tabellene og -tekstene over; barn per kvinne. Lavalternativet for 2005–2010 er ukjent fordi SSB ikke
har publisert årlige baner for disse utgavene; av samme grunn forutsetter 2005- og 2008-avviket banen 1,80
fra 2006 og 1,85 fra 2008.

Langsiktig nivå per utgave. Hovedalternativets SFT i 2100 (for 2005–2010 nivået i teksten): 1,80 (2005), 1,85
(2008), 1,90 (2009), 1,95 (2010), 1,93 (2011), 1,89 (2012), 1,80 (2014), 1,74 (2016), 1,77 (2018), 1,73 (2020), 1,71
(2022), 1,66 (2024) og 1,64 (2026, SSB tabell 14743) VERIFISERT  - SSB-tabeller og SSB-tekster.

Forutsatt økning mot registrerte økninger. SFT(2035) − SFT(2025) i MMM: 1,63 − 1,48 = +0,15. Største
registrerte tiårsøkning, SFT(t) − SFT(t − 10), i 1968–2025: +0,22 (1981–1991) BEREGNET  - differanser av tabellverdier.

Femårsavvik per utgave. e = framskrevet(L + 5) − registrert(L + 5), se tabellen; utgavene 2009–2018 ligger alle
over registrert, med +0,12 til +0,26 BEREGNET  - differanser; 2005- og 2008-tallet forutsatt bane 1,80 fra 2006 og 1,85 fra

2008.

Registrert SFT under lavalternativet. Antall utgaver med registrert(L + 5) under lav(L + 5): 5 av 5 utgaver
2011–2018. Talt over alle år til og med 2025: 46 av 59 kombinasjoner av utgave og år, som dekker bare 15
kalenderår (2011–2025) av ett vedvarende fall, talt på nytt i fem overlappende utgaver; i 2018-utgaven var
registrert lik lav i ett år, som ikke er talt BEREGNET  - sammenligning av tabellverdier.

SSB mot naiv referanse. Snittet av avvikene uten fortegn. n = 10: (0,18 + 0,00 + 0,12 + 0,19 + 0,24 + 0,21 + 0,26
+ 0,26 + 0,22 + 0,07) / 10 = 0,175 for SSB mot 1,76 / 10 = 0,176 naivt; SSB best i 4 av 10 (2008, 2009, 2010, 2020). n
= 6 (utgavene 2011–2020): 1,26 / 6 = 0,210 mot 1,16 / 6 = 0,193. Med 2005-banen 1,84 (avvik −0,14): 0,171 mot
0,176 BEREGNET  - forutsatt 2005- og 2008-banene; følsomhet vist.

Avvik etter horisont. Snittet av e(h) over tabellutgavene 2011–2024, der h er år etter L: +0,04 (h = 1, n = 8)
BEREGNET  - differanser av tabellverdier.

De nyeste utgavene. e for hvert år til og med 2025 i utgavene 2020, 2022 og 2024 (SSB tabell 12885, 13603 og
14285): 12 kombinasjoner av utgave og år med horisont 1–6, 1–4 og 1–2 år, −0,04 til +0,10, alle innenfor lav–
høy; 2024-utgaven −0,02 (2024) og −0,04 (2025) BEREGNET  - differanser av tabellverdier; korte horisonter.

2024-utgavens avvik i levendefødte. Gjengitt fra SSB: 53 113 − 54 013 = −900 (2024) og 54 371 − 55 401 =
−1 030 (2025); de registrerte tallene stemmer med SSB tabell 05803 VERIFISERT  - SSB Rapporter 2026/21 tabell 1.3.

B.9.4 Sammenligninger
Inndata. SSB tabell 14743 (1,63 i 2050 og 1,64 i 2100, alle kvinner); FN, World Population Prospects 2024,
mellomvarianten for Norge (1,4985 i 2050 og 1,5506 i 2100); Eurostat, EUROPOP2023, grunnscenarioet for
Norge (1,549 og 1,657); SCB, Sveriges framtida befolkning 2026–2070 (1,66 i 2050, alle kvinner) VERIFISERT  -

kildenes egne tabeller og datafiler. FN og Eurostat ble laget før registrert SFT for 2024–2025 var kjent.

SSB mot FN, Eurostat og SCB. SFT(SSB) − SFT(annen kilde), samme år og alle kvinner. 2050: 1,63 − 1,4985 =
+0,13 (FN); 1,63 − 1,549 = +0,08 (Eurostat); 1,63 − 1,66 = −0,03 (SCB, Sverige). 2100: 1,64 − 1,5506 = +0,09 (FN);
1,64 − 1,657 = −0,02 (Eurostat) BEREGNET  - differanser av kildeverdier. Ikke regnet som differanser, fordi de ikke er
sammenlignbare: SCBs 1,73 gjelder 2070, Danmarks Statistiks 1,75 bare kvinner av dansk opprinnelse med
dansk statsborgerskap, og Statistikcentralens konstante 1,26 er en trendberegning.

https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://population.un.org/wpp/assets/Excel%20Files/1_Indicator%20(Standard)/CSV_FILES/WPP2024_Demographic_Indicators_Medium.csv.gz
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/proj_23naasfr?geo=NO&age=TOTAL
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning-och-levnadsforhallanden/befolkningens-sammansattning-och-utveckling/befolkningsframskrivningar/produktrelaterat/rapporter/sveriges-framtida-befolkning-2026-2070/
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Kilde Gjelder År SFT, barn per kvinne
SSB minus, barn per

kvinne

FN, World Population
Prospects 2024

Norge, alle kvinner 2050 1,50 +0,13

Eurostat, EUROPOP2023 Norge, alle kvinner 2050 1,55 +0,08

SCB, 2026 Sverige, alle kvinner 2050 1,66 −0,03

Danmarks Statistik, 2026 kvinner av dansk
opprinnelse

fra om lag
2040

1,75 ikke relevant

Statistikcentralen, 2024 Finland,
trendberegning

hele
perioden

1,26 ikke relevant

Kilde: SSB, tabell 14743; FN; Eurostat; SCB; Danmarks Statistik; Statistikcentralen; barn per kvinne.

SSBs langsiktige nivå mot kull 1980. 1,64 − 1,89 = −0,25. 1,64 er hovedalternativets SFT i 2091–2100 (SSB
tabell 14743); 1,89 er registrerte barn ved 45 år for kvinner født 1980 og bosatt i Norge 31.12.2025, SSB,
Fødte, tabell 3 BEREGNET  - forutsatt at SSBs langsiktige periode-SFT leses som livstidstall, slik SSB gjør; etter rapportens

lesning gjelder det bare kull født etter om lag 2020, og bare om fødealderen slutter å stige.

Regneeksemplet i NOU 2026: 2. Gjengitt fra NOU 2026: 2 Politikk for nye generasjoner, kapittel 13.1.2 og
figur 13.2, ikke regnet om: 1,62 barn for norskfødte kvinner som var 30 år i 2024, hvis fødselsratene i alderen
30–45 år blir som i Norge i 2024 VERIFISERT  - utvalgets beregning, gjengitt.

B.9.5 Sysselsatte per alderspensjonist
Inndata. Sysselsatte 15–74 år, årsgjennomsnitt i arbeidskraftundersøkelsen: 2 903 tusen (2025), SSB tabell
03781. Mottakere av alderspensjon per 31.12.: 1 128 473 i alt (2025), SSB tabell 11722 VERIFISERT  - SSB tabell

03781 og 11722.

Sysselsatte per alderspensjonist. Sysselsatte × 1 000 / alderspensjonister. 2025: 2 903 000 / 1 128 473 = 2,57
BEREGNET  - forutsatt at AKU-årsgjennomsnitt og pensjonisttall per 31.12. kan settes i forhold. Tallet regner med

utenlandsboende alderspensjonister og pensjonister som selv er i arbeid, og en framskriving av det er ikke
funnet i åpne kilder.

B.10 Del 10 — Utbredte påstander i debatten

Registeret i del 10 og Vedlegg C. Utregningene bak tallene som først brukes i del 10 eller i Vedlegg C.
Dommene og tellingen av dem er rapportens egen vurdering og inndeling ANTAKELSE  - rapportens inndeling.

Tall Inndata (kilde) Formel Resultat

Domsfordeling 25 dommer i registeret; tall og
utvikling 8 påstander, årsaker 10,
familiepolitikk 2, konsekvenser og
framtid 5

antall per dom (holder /
holder delvis / holder
ikke / kan ikke avgjøres
ennå), i alt og per tema

i alt 3 / 13 / 4 / 5; tall og
utvikling 1 / 6 / 1 / 0;
årsaker 0 / 2 / 3 / 5;
familiepolitikk 0 / 2 / 0 / 0;
konsekvenser og framtid
2 / 3 / 0 / 0

Helt eller delvis
holdbare, tall,
utvikling og
konsekvenser

som over (1 + 6) + (2 + 3), av 8 + 5 12 av 13

https://population.un.org/wpp/assets/Excel%20Files/1_Indicator%20(Standard)/CSV_FILES/WPP2024_Demographic_Indicators_Medium.csv.gz
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/proj_23naasfr?geo=NO&age=TOTAL
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning-och-levnadsforhallanden/befolkningens-sammansattning-och-utveckling/befolkningsframskrivningar/produktrelaterat/rapporter/sveriges-framtida-befolkning-2026-2070/
https://api.statbank.dk/v1/data/FRDK326/CSV?lang=da&ALDER=TOT1&HERKOMST=F4
https://stat.fi/fi/julkaisu/cln1i9lg94af80bw1rxn0njfg
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.ssb.no/statbank/table/03781
https://www.ssb.no/statbank/table/03781
https://www.ssb.no/statbank/table/11722
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Tall Inndata (kilde) Formel Resultat

Alternativ
domsfordeling

P2 og P5 regnet som «holder» 2 flyttes fra «holder
delvis» til «holder»: 3 + 2
og 13 − 2

5 / 11 / 4 / 5

Alternativ
domsfordeling,
strengere lesning

P6 og P7 regnet som «holder ikke» 2 flyttes fra «kan ikke
avgjøres ennå» til
«holder ikke»: 4 + 2 og 5
− 2

3 / 13 / 6 / 3

Erstatningsnivå levendefødte 2021–2025: 137 965
gutter og 130 969 jenter (SSB 04231);
sannsynlighet for at en kvinne lever
til 28 år 0,9949 og til 35 år 0,9927
(SSB 07902, 2025)

(1 + gutter / jenter) /
sannsynligheten for å
leve til fødealder; gutter
/ jenter = 137 965 /
130 969 = 1,053

2,053 / 0,9949 = 2,064;
2,053 / 0,9927 = 2,068; om
lag 2,06–2,07, avrundet
2,1

Levendefødte 2020–
2021

52 979 (2020) og 56 060 (2021) (SSB
05803)

100 · (56 060 / 52 979 − 1) +3 081, +5,8 %

Fall i SFT i Norden
2009–2023

SFT 2009 og 2023 etter Eurostats
felles definisjon: Island 2,23 og 1,55;
Finland 1,86 og 1,26; Norge 1,98 og
1,40; Sverige 1,94 og 1,45; Danmark
1,84 og 1,50 (Eurostat demo_find)

SFT 2023 − SFT 2009 Island −0,68; Finland
−0,60; Norge −0,58;
Sverige −0,49; Danmark
−0,34

Fall i levendefødte i
Norden 2009–2023

Norge 61 807 og 51 980; Finland
60 430 og 43 383; Island 5 026 og
4 315; Sverige 111 801 og 100 051;
Danmark 62 818 og 57 469 (Eurostat
demo_gind)

100 · (levendefødte 2023
/ levendefødte 2009 − 1)

Finland −28,2 %; Norge
−15,9 %; Island −14,1 %;
Sverige −10,5 %; Danmark
−8,5 %

Null barn som ideal,
kvinner 24–29 år

11,7 % (2019) og 18,0 % (2022), avlest
fra figur 3.1 i Rapport 2020:5 og
2025:1 fra Institutt for
samfunnsforskning

18,0 − 11,7 +6,3 prosentpoeng;
skrevet 12 til 18 %

Menn registrert uten
barn ved 45 år

14,8 % (kull 1950) og 27,4 % (kull
1980) (SSB, Fødte tabell 3)

27,4 / 14,8 og 27,4 − 14,8 1,85 ganger; +12,6
prosentpoeng

Fødselsrate og
langtidsvirkende
prevensjon, kvinner
20–24 år

levendefødte per 1 000: 61,4 (2009)
og 44,9 (2014) (SSB 08555); med
utlevering av p-stav eller
hormonspiral per 1 000: 14,24 (2009)
og 27,15 (2014) (FHI,
Legemiddelregisteret tabell 822)

(44,9 − 61,4) / 61,4; 27,15
/ 14,24

fødselsraten −16,5 per
1 000, −26,9 % (om lag
27 %); utleveringene 1,91
ganger

SFT i påstand P20
mot registrert SFT

påstått 1,32; registrert 1,48 for 2025
(SSB 04232)

1,48 − 1,32 0,16

Tall regnet ut i andre deler. Andelen av økningen i fødte fra høyere fødselsrater, SFT med fire desimaler og
bidraget fra ukrainskfødte kvinner står i B.2; andelen samboende eller gifte 25–29-åringer i B.4; andelen
levendefødte med innvandrermor i B.5; økningen i første halvår 2026 i B.7; framskrevet folkemengde,
fødselsoverskudd og forsørgerbrøk i B.9.
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Vedlegg C — Påstandene i full lengde
Slik leses registeret. Hver påstand står i rapportens samlede formulering, ikke som ordrette sitater, med
eksempler på hvor og når den er framsatt; der eksemplet sier noe svakere eller annet, står det, dommen, det
avgjørende beviset og delen som behandler temaet nærmest. Eksemplene sier ikke hvor utbredt påstanden
er, og påstandene selv er UBEKREFTET  - påstand i media. Hver dom er rapportens vurdering ANTAKELSE  -

rapportens vurdering på skalaen i del 10.

Tall og utvikling

P1 «Fruktbarheten er den laveste som noen gang er målt». Framsatt: NRK, «Rekordfå nyfødte i 2022»
(2023), og VG, «Rekordlav fruktbarhet i Norge, viser tall fra Statistisk sentralbyrå» (2024). Dom: holder for
2022–2023. Bevis: SFT 1,40 i 2023 er laveste årlige SFT i SSBs serie fra 1845, foran 1,41 i 2022; lavest før 1968 var
1,78 i 1935 VERIFISERT  - SSB 04232 og SSB-artikkel. Rekorden gjelder periodemålet, ikke antall levendefødte, som
var lavere enn i 2022 i 1927–1941, 1977 og 1980–1985 og i de fleste år før 1872 BEREGNET  - SSB 05803, eller hvor
mange barn kvinner ender med: kvinnene født 1980 fikk 1,89 barn ved 45 år VERIFISERT  - SSB Fødte tabell 3.
Kilde: SSB, tabell 04232 og 05803, «Slik måles fruktbarhet i statistikken» og Fødte. Del 2.

P2 «Norge har, sammen med Finland, hatt det bratteste fallet i fødselstall i Norden». Framsatt:
Universitetet i Oslo, Det medisinske fakultet (blogg), «Har familiepolitikk noen effekt på fødselstallene?»
(2024). Dom: holder delvis. Bevis: Levendefødte falt fra 2009 til 2023 med 28,2 % i Finland og 15,9 % i Norge
(51 980 / 61 807 − 1), de to bratteste fallene, foran Island (−14,1 %) BEREGNET  - Eurostat demo_gind. Målt i SFT falt
Island mest (−0,68), foran Finland (−0,60) og Norge (−0,58) BEREGNET  - Eurostat demo_find. Påstanden holder
om «fødselstall» betyr antall fødte. Kilde: Eurostat, demo_gind og demo_find. Del 6.

P3 «Fødselstallene har snudd». Framsatt: Babyverden.no, «Fødselstallene fortsetter å øke – trenden har
snudd» (2026); motsatt syn hos Civita, «Har trenden med fallende fruktbarhet snudd?» (2025). Dom: holder
delvis. Bevis: Levendefødte økte hvert år fra 51 480 i 2022 til 55 401 i 2025, og SFT steg fra 1,40 i 2023 til 1,48 i
2025 VERIFISERT  - SSB 04232 og 05803. Første halvår 2026 hadde 5,7 % flere levendefødte enn året før (29 194 /
27 610 − 1), etter foreløpige tall BEREGNET  - SSB 01222. At økningen varer, er ikke dokumentert. Kilde: SSB,
tabell 05803 og tabell 01222. Del 7.

P4 «Økningen skyldes at store årskull er i fruktbar alder, ikke at fruktbarheten har snudd». Framsatt:
Civita, «Har trenden med fallende fruktbarhet snudd?» (2025). Dom: holder ikke for 2023–2025. Bevis: I
regnskapet for endringen i antall fødte står høyere fødselsrater for om lag 86 % av økningen 2023–2025
(2 921 av 3 399 modellerte fødte), mens kvinner 25–34 år ikke ble flere BEREGNET  - forutsatt femårige aldersgrupper

og alder som eneste sammensetningsvariabel. Med 2022 som startår er andelen 68 % (2 644 av 3 885), fordi
befolkningseffekten sto for hele økningen i 2023. Ettårige aldre gir 87 %, og antall kvinner per 1. januar som
nevner gir 76 %. Også med tallene som forelå da påstanden ble framsatt i 2025, sto ratene for det meste av
økningen: 80 % i 2023–2024 (1 612 av 2 014) BEREGNET  - forutsatt femårige aldersgrupper. Kilde: SSB, tabell 08555
og tabell 10211. Del 7.

P5 «SFT falt i 2023 til tross for flere fødsler, fordi mange ukrainske kvinner kom». Framsatt: Civita, «Har
trenden med fallende fruktbarhet snudd?» og «Forklaringer på det norske fruktbarhetsparadokset» (2025).
Dom: holder delvis, på grensen mot «holder». Bevis: Regnet med fire desimaler falt SFT fra 1,4099 i 2022 til
1,4024 i 2023, et fall på 0,0074 før avrunding BEREGNET  - SSB 06990 og 10211. Ukrainskfødte kvinner står i
rapportens sju scenarioer for om lag to tredeler av fallet (60–76 %): endringen med dem minus endringen
uten dem er −0,0045 til −0,0056, og i scenarioene falt SFT 0,002–0,003 også uten dem BEREGNET  - forutsatt

scenarioer for fødsler, aldersfordeling og nevner. Scenarioene viser bare valgene av fødsler, aldersmønster og nevner
og er ikke et usikkerhetsintervall; med minst så mange fødsler som SSB viser og rater som ikke er høyere enn
landets, ligger bidraget mellom −0,0117 og +0,0065, fra mer enn hele fallet til motsatt fortegn BEREGNET  -

https://www.nrk.no/norge/rekordfa-nyfodte-i-2022-1.16324725
https://www.vg.no/nyheter/i/y6kLPE/ssb-rekordlave-foedselstall
https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.med.uio.no/om/aktuelt/blogg/2024/har-familiepolitikk-noen-effekt-pa-fodselstallen.html
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_gind?indic_de=LBIRTH&geo=NO&geo=SE&geo=DK&geo=FI&geo=IS&sinceTimePeriod=2009&format=JSON&lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find?indic_de=TOTFERRT&sinceTimePeriod=2009&format=JSON&lang=en
https://www.babyverden.no/familie-2/foreldre/fodselstallene-fortsetter-a-oke-trenden-har-snudd/
https://www.babyverden.no/familie-2/foreldre/fodselstallene-fortsetter-a-oke-trenden-har-snudd/
https://civita.no/politikk-og-samfunn/har-trenden-med-fallende-fruktbarhet-snudd/
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/01222
https://www.ssb.no/statbank/table/08555
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
https://civita.no/politikk-og-samfunn/forklaringer-p-det-norske-fruktbarhetsparadokset/
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grensene, forutsatt SSB 10518 som nedre grense og rater ikke over landets. En SSB-artikkel kaller innvandringen fra
Ukraina «hovedgrunnen»; det er et utsagn, ikke SSBs beregning av andelen VERIFISERT  - SSB-artikkel. Kilde:
SSB, «Marginal nedgang i fruktbarheten», tabell 06990 og 10518; Eurostat, migr_pop3ctb. Del 2.

P8 «Innvandrere holder fødselstallene oppe». Framsatt: Avisa Oslo (kronikk), «Å føde barn er ikke høyt
verdsatt» (2023); Babyverden.no (2026), om tidligere år. Dom: holder delvis. Bevis: Innvandrerkvinner fødte
om lag hvert fjerde barn, 24,4 % i 2025 (13 509 / 55 401) BEREGNET  - SSB 12481 og 05803. Deres SFT (1,44) lå
under landstallet (1,48) for første gang i 2025; i 2024 lå den over (1,47 mot 1,44) VERIFISERT  - SSB 12482. Kilde:
SSB, tabell 12481 og tabell 12482. Del 5.

P18 «Koronapandemien ga en babyboom». Framsatt: Sykepleien, «Koronapandemien ser ut til å gi Norge
en liten babyboom» (2022). Dom: holder delvis, kortvarig. Bevis: Levendefødte økte 5,8 % fra 2020 til 2021, til
56 060 (56 060 / 52 979 − 1), og SFT steg fra 1,48 til 1,55 BEREGNET  - SSB 05803 og 04232. I 2022 falt antallet til
51 480 og SFT til 1,41 VERIFISERT  - SSB 04232 og 05803. Kilde: SSB, «Rekordlav fruktbarhet i 2022». Del 2.

P22 «Barnløsheten blant menn er doblet». Framsatt: Bergens Tidende, «Barnløsheten til norske menn har
doblet seg» (2026), og Aftenposten (debatt, 2026). Dom: holder delvis. Bevis: Andelen bosatte menn
registrert uten barn ved 45 år steg fra 14,8 % (kull 1950) til 27,4 % (kull 1980), 1,85 ganger (27,4 / 14,8)

BEREGNET  - SSB Fødte tabell 3. Fra kull 1963 til 1979 steg den fra 21 til 27 % for alle menn, men fra 19 til 22 % for
norskfødte menn, og registertallene fanger ikke barn født og registrert i utlandet VERIFISERT  - NOU 2026: 2

kap. 3.2.1. Kilde: SSB, Fødte tabell 3; NOU 2026: 2. Del 5.

Årsaker

P6 «Kvinner prioriterer karriere framfor barn». Framsatt: Nettavisen (debatt), «Feminismen har skylden
for lave fødselstall» (2025), og Fædrelandsvennen (debattinnlegg), «Lave fødselstall i Norge» (2024). Dom: kan
ikke avgjøres ennå. Bevis: Andelen registrert uten barn ved 45 år har økt mest blant dem uten høyere
utdanning; blant norskfødte med bare grunnskole gjelder det 22 % av kvinnene (målt i 2024) og 35 % av
mennene (født 1975–1978) VERIFISERT  - NOU 2026: 2 kap. 7.1.2. Fallet i kvinners periode-SFT 2010–2022 kom
mest fra høyt utdannede, som forskerne knytter til utsettelse VERIFISERT  - Demography 2026; det kan leses som
delvis støtte. Karriereprioritering er ikke målt direkte, og del 4 gir endrede prioriteringer i livsløpet moderat
støtte, så kildene strekker ikke til for å avgjøre påstanden ANTAKELSE  - samlet vurdering. Kilde: NOU 2026: 2;
Demography 63(1). Del 4.

P7 «Boligmarkedet er en hovedårsak til de lave fødselstallene». Framsatt: NRK Vestland, «Sædkvalitet: Ein
oversett faktor i diskusjonen om låge fødselstal» (2024), og Tendens, «Fødselstall under press» (2026). Dom:
kan ikke avgjøres ennå som hovedårsak. Bevis: Andelen unge registrert med boligformue var nokså stabil
2014–2023, andelen førstegangskjøpere blant 20–39-åringene var lavest i 2023 (3,22 %), og SFT falt også i år
da kjøpekraften for bolig bedret seg. Ingen norsk studie som tallfester boligmarkedets andel, er funnet

ANTAKELSE  - samlet vurdering av SSB-mål og NOU 2026: 2 kap. 10. En virkning for leietakere og unge uten
foreldrehjelp i de største byene kan ikke utelukkes; ingen norsk test av den er funnet. Tidsforløpet og
fylkestallene peker svakt imot, men er grove tester som ikke skiller leietakere fra eiere, og ingen kilde motsier
påstanden direkte. Kilde: SSB, «Unge uten formuende foreldre eier sjeldnere bolig, særlig i Oslo» (2025);
førstegangskjøpere fra Norges Eiendomsmeglerforbund, Ambita og Samfunnsøkonomisk analyse,
«Førstegangskjøpere 2025 Q4», delt på folkemengden 20–39 år i SSB, tabell 07459; NOU 2026: 2 kap. 10. Del 4.

P9 «Unge vil ikke ha barn». Framsatt: Avisa Oslo (kronikk), «Å føde barn er ikke høyt verdsatt» (2023). Dom:
holder ikke for flertallet. Bevis: Ideelt barnetall blant 24–46-åringer var om lag to i 2022, 2,1 for menn og 2,2
for kvinner VERIFISERT  - ISF Rapport 2025:1. Blant kvinner 24–29 år økte andelen med null barn som ideal fra 12
til 18 % fra 2019 til 2022 (11,7 til 18,0 %, +6,3 prosentpoeng), avlest fra figur 3.1 i de to rapportene BEREGNET  -

avlest fra figurene. Svarandelen var lav (5,1 og 8,6 %), og et ideal er ikke faktisk barnetall. Kilde: Institutt for
samfunnsforskning, Rapport 2020:5 og Rapport 2025:1. Del 4.

https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/marginal-nedgang-i-fruktbarheten
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/10518
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/migr_pop3ctb?geo=NO&c_birth=UA&sex=F
https://www.ao.no/a-fode-barn-er-ikke-hoyt-verdsatt-i-oslo-blir-hvert-fjerde-barn-ikke-lenger-fodt/o/5-128-527605
https://www.ao.no/a-fode-barn-er-ikke-hoyt-verdsatt-i-oslo-blir-hvert-fjerde-barn-ikke-lenger-fodt/o/5-128-527605
https://www.ssb.no/statbank/table/12481
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://sykepleien.no/2022/01/koronapandemien-ser-ut-til-gi-norge-en-liten-babyboom
https://sykepleien.no/2022/01/koronapandemien-ser-ut-til-gi-norge-en-liten-babyboom
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/rekordlav-fruktbarhet-i-2022
https://www.bt.no/familieogoppvekst/i/9pxEv5/forskere-slaar-hull-paa-seiglivet-myte-om-gjenbruk-av-menn-forklarer-ikke-oekende-barnloeshet-hos-andre-menn
https://www.bt.no/familieogoppvekst/i/9pxEv5/forskere-slaar-hull-paa-seiglivet-myte-om-gjenbruk-av-menn-forklarer-ikke-oekende-barnloeshet-hos-andre-menn
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.nettavisen.no/norsk-debatt/derfor-stuper-fodselstallene-feminismen-far-knallhard-kritikk/o/5-95-2401308
https://www.nettavisen.no/norsk-debatt/derfor-stuper-fodselstallene-feminismen-far-knallhard-kritikk/o/5-95-2401308
https://www.fvn.no/mening/debattinnlegg/i/XjwVnW/lave-foedselstall-i-norge
https://doi.org/10.1215/00703370-12475875
https://www.nrk.no/vestland/saedkvalitet_-ein-oversett-faktor-i-diskusjonen-om-lage-fodselstal-1.16920856
https://www.nrk.no/vestland/saedkvalitet_-ein-oversett-faktor-i-diskusjonen-om-lage-fodselstal-1.16920856
https://tendens.no/fodselstall-under-press/
https://www.ssb.no/inntekt-og-forbruk/skatt-for-personer/artikler/unge-uten-formuende-foreldre-eier-sjeldnere-bolig-saerlig-i-oslo
https://nef.no/wp-content/uploads/2026/04/Forstegangskjopere_2025Q4-v2-1.pdf
https://www.ssb.no/statbank/table/07459
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://hdl.handle.net/11250/2645776
https://hdl.handle.net/11250/3187948
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P10 «Fallet i sædkvalitet er en oversett årsak». Framsatt: NRK Vestland (2024), samme oppslag som P7.
Dom: kan ikke avgjøres ennå. Bevis: Ingen norsk befolkningsrepresentativ tidsserie for sædkvalitet er funnet

IKKE FUNNET . Utvalget bak NOU 2026: 2 skriver at et fall som er brattest i 20-årene, er «motsatt av hva man
skulle forvente hvis fekunditet var hovedårsaken», altså den biologiske evnen til å få barn VERIFISERT  - NOU

2026: 2 kap. 6.3.1. Kilde: NOU 2026: 2 kap. 6.3.1. Del 4.

P11 «Smarttelefonen er skyld i lavere fødselstall». Framsatt: Norges Handelshøyskole, NHH Bulletin, «Vi
snakker om alt unntatt det som betyr noe» (2025), og Nettavisen, «Forskere tror iPhone har fungert som
prevensjon» (2026). Dom: kan ikke avgjøres ennå for Norge. Bevis: Et amerikansk arbeidsnotat ( juni 2026)
tilskriver tidlig spredning av smarttelefonen 12–53 % av fallet i fødte per 1 000 kvinner 15–44 år i USA 2007–
2011 VERIFISERT  - arbeidsnotatets sammendrag. Norsk SFT steg fra 1,90 i 2007 til 1,98 i 2009, og ingen norsk
studie er funnet. Kilde: National Bureau of Economic Research, Working Paper 35310; SSB, tabell 04232. Del 4.

P19 «Klimahensyn får noen unge til å la være å få barn». Framsatt: forskning.no (2022) omtalte forskning
om personer som velger bort barn av klimahensyn; i NRK Nordland, «Jubler over lave fødselstall: – Et godt
klimatiltak å ikke få barn» (2023), ønsker en miljøorganisasjon lavere fødselstall velkommen som klimatiltak
og sier at noen lar være å få barn av hensyn til miljøet, uten å si at det er derfor fødselstallene faller. Dom:
holder delvis, for et lite mindretall, ikke som forklaring på fallet. Bevis: Personer uten barn som ikke ønsker
barn og sier at miljøhensyn har hatt noe å si, utgjør 2–3 % av alle respondentene blant 24–46-åringer i 2019

VERIFISERT  - NOU 2026: 2 kap. 5.2.2. I 2022 fikk klima lavest samlet score blant grunnene til ikke å ha fått flere
barn VERIFISERT  - ISF Rapport 2025:1. Utvalget bak NOU 2026: 2 leser dette slik at klimabekymring først og
fremst er et motiv blant dem som allerede har valgt bort barn, snarere enn et avgjørende hensyn for dem
som vurderer å få barn, og finner begrenset støtte for at den er en sentral forklaring på fallet VERIFISERT  -

NOU 2026: 2 kap. 5.2.2. At klima betyr noe for et lite mindretall, holder altså; at det er dette som får dem til å la
være, viser ikke kildene ANTAKELSE  - vurdering. Kilde: NOU 2026: 2 kap. 5.2.2; Institutt for samfunnsforskning,
Rapport 2025:1. Del 4.

P20 «Færre danner par, og datingkulturen svekker familieetableringen». Framsatt: NHH Bulletin, «Vi
trenger flere par for å møte eldrebølgen» (2025), med SFT oppgitt til 1,32. Dom: holder delvis. Bevis: Blant 25–
29-åringer var 59 % samboende eller gift i 2008–2010 mot 53 % i 2020–2022 BEREGNET  - sum av publiserte andeler

samboende og gifte, SSB 06854. NOU 2026: 2 oppgir at om lag 20 % av SFT-fallet 2014–2024 regnskapsmessig
henger sammen med at færre lever i samliv UBEKREFTET  - metoden ikke etterprøvd. Datingapper som årsak er
uavklart, og SFT var 1,48 i 2025, 0,16 over påstandens 1,32 (1,48 − 1,32). Kilde: SSB, tabell 06854; NOU 2026: 2
kap. 5.3.2. Del 4.

P21 «Vellykkede menn får barn med flere kvinner, og derfor blir andre menn barnløse». Framsatt: omtalt i
Aftenposten (debatt), «Gjenbruk av ‘vellykkede’ menn kan ikke forklare økningen i barnløshet» (2026), og i
Bergens Tidende (2026), som begge går imot den. Dom: holder ikke. Bevis: Utvalget bak NOU 2026: 2 skriver
at hypotesen «finner ikke støtte i forskning på norske data» VERIFISERT  - NOU 2026: 2 kap. 5.3.3. En
registerstudie av kull 1945–1978 fant ingen tegn til økende «gjenbruk» av menn med høy inntekt

UBEKREFTET  - utgiverens omtale. Kilde: Institutt for samfunnsforskning, «Nytt nummer av Tidsskrift for
samfunnsforskning er ute» (2026). Del 5.

P23 «Mer langtidsvirkende prevensjon blant unge gir færre fødsler». Framsatt: Aftenposten (kronikk),
«Hindrer vi fødsler i Norge?» (2023). Dom: kan ikke avgjøres ennå. Bevis: Fødselsraten for kvinner 20–24 år falt
27 % fra 2009 til 2014 (61,4 til 44,9 per 1 000), før den største økningen i p-stav og hormonspiral i 2014–2019,
mens andelen med utlevering nesten doblet seg (14,24 til 27,15 per 1 000, 1,91 ganger) BEREGNET  - SSB 08555

og FHI tabell 822. Tallene er nye utleveringer, ikke bruk. Ingen norsk studie som tallfester effekten, er funnet
IKKE FUNNET . Kilde: SSB, tabell 08555; Folkehelseinstituttet, Legemiddelregisteret, tabell 822. Del 4.

P25 «Koronavaksinene er en årsak til fødselsfallet i 2022». Framsatt: et norsk nettsted (2022). Dom: holder
ikke. Bevis: En svensk kohortstudie av alle 59 773 kvinner i Jönköpings län som var 18–45 år per 01.01.2021,
fulgt til og med 2024, fant ingen statistisk sikker sammenheng mellom vaksinasjon og fødsel: justert

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.nhh.no/nhh-bulletin/artikkelarkiv/2025/juni/vi-snakker-om-alt-unntatt-det-som-betyr-noe/
https://www.nhh.no/nhh-bulletin/artikkelarkiv/2025/juni/vi-snakker-om-alt-unntatt-det-som-betyr-noe/
https://www.nettavisen.no/nyheter/forskere-iphone-er-skyld-i-lavere-fodselstall/s/80-95-94545
https://www.nettavisen.no/nyheter/forskere-iphone-er-skyld-i-lavere-fodselstall/s/80-95-94545
https://www.nber.org/papers/w35310
https://www.nrk.no/nordland/miljovernforbundet-om-fodselstall_-_-et-klimatiltak-a-ikke-fa-barn-1.16248330
https://www.nrk.no/nordland/miljovernforbundet-om-fodselstall_-_-et-klimatiltak-a-ikke-fa-barn-1.16248330
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://hdl.handle.net/11250/3187948
https://www.nhh.no/nhh-bulletin/artikkelarkiv/2025/mai/vi-trenger-flere-par-for-a-mote-eldrebolgen/
https://www.nhh.no/nhh-bulletin/artikkelarkiv/2025/mai/vi-trenger-flere-par-for-a-mote-eldrebolgen/
https://www.ssb.no/statbank/table/06854
https://www.aftenposten.no/meninger/debatt/i/43WoEo/gjenbruk-av-vellykkede-menn-kan-ikke-forklare-oekningen-i-barnloeshet
https://www.samfunnsforskning.no/nyheter/2026/tfs-2026-2.html
https://www.samfunnsforskning.no/nyheter/2026/tfs-2026-2.html
https://www.aftenposten.no/meninger/kronikk/i/15aWkQ/hindrer-vi-foedsler-i-norge
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/lmr/Table/822
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risikoforhold 1,03 (95 % konfidensintervall 0,97–1,09), der 1 betyr ingen forskjell VERIFISERT  - studien.
Folkehelseinstituttet skriver at det ikke er vist økt risiko for spontanabort eller for tidlig fødsel hos vaksinerte
gravide VERIFISERT  - FHI. Kilde: Communications Medicine (2026); FHI, Vaksinasjonshåndboka. Del 2.

Familiepolitikk

P12 «Økonomiske insentiver (kontantstøtte, babybonus) virker bare svakt og kortvarig». Framsatt: NHH
Bulletin, «Vi snakker om alt unntatt det som betyr noe» (2025). Dom: holder delvis. Bevis: Effektene som er
funnet, er moderate og ofte knyttet til når barna kommer, men ikke null: en spansk engangsytelse ved fødsel
ga 3 % høyere fødselsrater da den ble innført i 2007 VERIFISERT  - studiens sammendrag. NOU 2026: 2 skriver at
varige effekter på endelig barnetall er vanskeligere å fastslå VERIFISERT  - NOU 2026: 2 kap. 17.3. Kilde: Journal of
Human Resources 58(3) (2023). Del 8.

P13 «Tiltak for flere fødsler vil ha liten effekt – vi har verdens rauseste ordninger». Framsatt i to deler: et
debattinnlegg i Minerva, «Tiltak for flere barnefødsler i Norge» (2023), skriver at tiltak for å snu utviklingen
«vil ha liten effekt», og NRK Vestland (2024) gjengir det barne- og familieministeren kalte en gåte: hvorfor
nordmenn får færre barn enn de ønsker, «når vi har de rauseste støtteordningene i verden» (rapportens
oversettelse fra nynorsk). Dom: holder delvis. Bevis: I den norske hovedstudien gir en simulering flere barn
ved 35 år, litt mer enn en tidel av et barn per 10 prosentpoeng høyere dekning; når faste forskjeller mellom
kommunene ikke holdes utenfor, snur fortegnet (1,93 mot 1,77), og om utbyggingen ga flere barn gjennom
livet, er ikke målt VERIFISERT  - studiens simulering, Population and Development Review 2010. OECD (2023) og FHI
(2020) fant ikke at endringer i ordningene forklarer fallet etter 2009 VERIFISERT  - OECD 2023 og FHI 2020. Norge
er blant OECD-landene som bruker mest på familieytelser VERIFISERT  - NOU 2026: 2 kap. 17.1; at ordningene er
«verdens rauseste», er ikke funnet dokumentert ANTAKELSE  - slutning fra at ingen kilde er funnet. At nye tiltak vil
ha liten effekt, er en forventning som stemmer med det meste av forskningen i del 8: kontantoverføringer
har økt fødslene på kort sikt, med usikker virkning på barnetallet gjennom livet, og moderate endringer i
permisjon og fedrekvote i Norden har etter rapportens inndeling gitt liten eller ingen målbar effekt;
barnehagestudien over gjelder utbygging fra lav dekning ANTAKELSE  - vurdering. Kilde: Population and
Development Review 36(4); OECD (2023); FHI, «Fallende fruktbarhet i Norge»; NOU 2026: 2 kap. 17.1. Del 8.

Konsekvenser og framtid

P14 «Det trengs 2,1 barn per kvinne (om lag 60 000 fødsler i året) for å opprettholde befolkningen».
Framsatt: Tendens, «Fødselstall under press» (2026), og Civita, «Forklaringer på det norske
fruktbarhetsparadokset» og «Har trenden med fallende fruktbarhet snudd?» (2025). Dom: holder delvis.
Bevis: Erstatningsnivået, den SFT som på lang sikt holder en befolkning uten inn- og utvandring konstant, er
om lag 2,06–2,07: 1 pluss gutter per jente ved fødsel (1,053 i 2021–2025), delt på sannsynligheten for at en
kvinne lever til 28–35 år (0,9949 til 28 år og 0,9927 til 35 år, 2025), gir 2,064–2,068, avrundet 2,1 BEREGNET  - SSB

04231 og 07902. SFT under nivået betyr ikke at folketallet faller de neste tiårene, for det avhenger også av
aldersstruktur og nettoinnvandring. «60 000 fødsler» er ikke funnet som terskel i noen offisiell kilde

IKKE FUNNET . Kilde: SSB, tabell 04231 og tabell 07902. Del 9.

P15 «Befolkningen vil krympe». Framsatt: Civita, «Forklaringer på det norske fruktbarhetsparadokset»
(2025). Dom: holder delvis. Bevis: I SSBs hovedalternativ vokser folketallet til 6,41 millioner i 2083 og går
deretter svakt ned. Med lav fruktbarhet er det 5,07 millioner i 2100, og uten nettoinnvandring 4,582 millioner

BEREGNET  - framskriving gitt SSBs forutsetninger. Kilde: SSB, tabell 14740. Del 9.

P16 «Norge får fødselsunderskudd om tjue år». Framsatt: opp.no, «Norge om 25 år: Fødselsunderskudd
og dobbelt så mange over 80 år» (2026). Dom: holder som gjengivelse av SSBs hovedalternativ. Bevis: I
hovedalternativet er det flere fødte enn døde til og med 2045 (+225) og fødselsunderskudd fra 2046 (−655)

https://doi.org/10.1038/s43856-026-01396-x
https://www.fhi.no/va/vaksinasjonshandboka/vaksinasjon-i-ulike-livsfaser/vaksinasjon-av-gravide-og-ammende/
https://doi.org/10.3368/jhr.59.1.0220-10725R2
https://doi.org/10.3368/jhr.59.1.0220-10725R2
https://www.minerva.no/barn-befolkningspolitikk-demografi/tiltak-for-flere-barnefodsler-i-norge/425084
https://doi.org/10.1111/j.1728-4457.2010.00355.x
https://doi.org/10.1111/j.1728-4457.2010.00355.x
https://doi.org/10.1787/f0c7bddf-en
https://www.fhi.no/contentassets/5e954d6441b045bc9b53a8e2d702b529/fallende-fruktbarhet-i-norge_rapport.pdf
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://www.ssb.no/statbank/table/04231
https://www.ssb.no/statbank/table/07902
https://www.ssb.no/statbank/table/14740
https://www.opp.no/nyheter/n/ArpWqz/norge-om-25-aar-foedselsunderskudd-og-dobbelt-saa-mange-over-80-aar
https://www.opp.no/nyheter/n/ArpWqz/norge-om-25-aar-foedselsunderskudd-og-dobbelt-saa-mange-over-80-aar
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BEREGNET  - framskriving i SSBs hovedalternativ. Det er en framskriving under forutsetninger, ikke en sikker
prognose. Kilde: SSB, Rapporter 2026/21 og tabell 14742. Del 9.

P17 «Lave fødselstall truer pensjonene og velferdsstaten». Framsatt: Fædrelandsvennen (debattinnlegg),
«Mindre til alle – og ingen til å passe på deg når du blir pensjonist?» (2026), og NHH Bulletin (2025). Dom:
holder delvis: forsørgerbyrden øker, men hvor mye det truer pensjonene og velferdsstaten, avhenger av
sysselsetting og politikk, som tallene ikke sier noe om. Bevis: Forsørgerbrøken for eldre, personer 65 år og
over per person 20–64 år, stiger i SSBs hovedalternativ fra 0,33 i 2026 til 0,46 i 2050 VERIFISERT  - SSBs

framskriving, Rapporter 2026/21. Den er om lag lik i alle tre fruktbarhetsalternativene i 2050 (0,458–0,463), fordi
aldringen fram til da er gitt BEREGNET  - forutsatt SSBs modellscenarier. Brøken sier ikke hvor mange som er i
arbeid. Kilde: SSB, Rapporter 2026/21 og tabell 14740. Del 9.

P24 «Etter 2046 kommer all befolkningsvekst fra nettoinnvandring; uten den faller folketallet». Framsatt:
Aftenposten (NTB), «SSB: Etter 2046 vil befolkningsveksten komme fra innvandring» (2026), som gjengir SSB:
veksten etter 2046 vil «kun drives av positiv nettoinnvandring», og Fødselstallsutvalgets delleveranse
«Fallende fødselstall i Norge: utvikling og mulige tiltak for unge voksne» (2025), der fortsatt innvandring
kalles sentral for å opprettholde befolkningen i yrkesaktiv alder. Dom: holder som framskriving. Bevis: I SSBs
alternativ med null nettoinnvandring, der like mange flytter inn som ut, topper folketallet med 5,701
millioner i 2038 og er 4,582 millioner i 2100; i alternativet uten inn- og utvandring (MM0) topper det med
5,696 millioner i 2037 BEREGNET  - framskrivingsscenario gitt SSBs forutsetninger. I hovedalternativet er det
fødselsunderskudd fra 2046, så veksten etter det kommer fra nettoinnvandring VERIFISERT  - SSBs framskriving,

Rapporter 2026/21. Kilde: SSB, tabell 14740 og Rapporter 2026/21. Del 9.

https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/statbank/table/14742
https://www.fvn.no/mening/debattinnlegg/o/OkLe1k/faerre-barn-betyr-mindre-til-alle
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/statbank/table/14740
https://www.aftenposten.no/norge/i/e7d0aQ/ssb-etter-2046-vil-befolkningsveksten-komme-fra-innvandring
https://www.regjeringen.no/contentassets/65e2b59e934640dfb7015fe295bc72e5/no/pdfs/q-1262_fallende-fodselstall-i-norge.pdf
https://www.ssb.no/statbank/table/14740
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
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Vedlegg D — Begreper og hovedkilder
Ett begrep, én betydning. Begrepene står med den betydningen de har overalt i rapporten. Hovedkildene er
de seriene og dokumentene rapporten bygger mest på; den enkelte kilden står ved tallet i hver del. Til slutt
står studieregisteret for familiepolitikken som del 8 viser til.

Begreper

Begrep Betydning

Aldersspesifikk fødselsrate Levendefødte per 1 000 kvinner i en gitt alder eller aldersgruppe i løpet av ett år; SSB
kaller tabellen «Aldersavhengige fruktbarhetsrater» (tabell 08555).

Arbeidsnotat En forskningsartikkel som ikke er fagfellevurdert eller publisert i tidsskrift ennå.

Assistert befruktning Medisinsk hjelp til å bli gravid: befruktning utenfor kroppen (IVF og ICSI),
tilbakeføring av frosne embryo, eggdonasjon og inseminasjon. Medisinsk
fødselsregister teller inseminasjon med (71 barn i 2009, ingen fra 2018); når land
sammenlignes, er inseminasjon holdt utenfor.

Barnehagedekning Andelen barn i en aldersgruppe som går i barnehage på et tidspunkt; et mål på bruk,
ikke på rett til plass.

Barnetrygd En månedlig ytelse per barn til alle barnefamilier.

Befolkningseffekt I en dekomponering av endringen i antall fødte den delen som kommer av endret
antall kvinner 15–49 år og endret aldersfordeling blant dem, med fødselsratene holdt
fast.

Befolkningsframskriving SSBs beregning av framtidig folketall ut fra forutsetninger om fruktbarhet, levealder
og innvandring; et sett modellscenarier, ikke en prognose med kjent sannsynlighet.

Bunnområdet 2022–2023 Rapportens betegnelse på at antall levendefødte var lavest i 2022 og SFT og
levendefødte per 1 000 innbyggere i 2023, med forskjeller mot naboåret i andre
desimal.

Dekomponering En regnskapsmessig fordeling av en endring på deler, for eksempel aldersgrupper
eller innvandringskategorier; den viser hvor endringen ligger, ikke hvorfor den
skjedde.

Dødfødt Foster født uten tegn til liv etter minst 28 ukers svangerskap etter SSBs definisjon, og
fra 22 fullgåtte uker i Medisinsk fødselsregister.

Endelig barnetall Gjennomsnittlig antall barn kvinnene i ett fødselskull har fått når de er ferdige med å
få barn, i rapporten målt ved 45 år (menn ofte ved 50 år); SSBs registertall teller bare
barn registrert i Norge, mens tall regnet fra fødselsrater, som VIDs, er et annet
grunnlag.

Engangsytelse ved fødsel Et beløp som gis én gang når et barn blir født, også kalt babybonus.

Erstatningsnivå Den SFT som på lang sikt holder en befolkning uten inn- og utvandring konstant; om
lag 2,06–2,07 i Norge med dagens dødelighet og kjønnsfordeling ved fødsel, avrundet
2,1.

EU-27 og EFTA De 27 EU-landene pluss Island, Liechtenstein, Norge og Sveits, til sammen 31 land.

EU-27-snittet Eurostats SFT for EU-27 samlet.
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Begrep Betydning

Fast bostedsdato SSB teller hvert fødselskull blant dem som var bosatt i Norge på én bestemt dato, og
regner barnetallet ved hver alder bakover for disse personene.

Fedrekvote Den delen av foreldrepengeperioden som er forbeholdt far eller medmor.

Foreløpige og endelige tall Foreløpige tall publiseres før registreringen er fullført og kan bli revidert; endelige
årstall kommer i SSBs årsstatistikk for fødte (i mars) og i Medisinsk fødselsregisters
årgang (i april).

Formelt barnepass Barnehage og annet organisert barnepass utenfor hjemmet, slik det måles i EU-SILC,
som Eurostat publiserer.

Forsørgerbrøk for eldre SSBs mål: personer 65 år og eldre delt på personer 20–64 år; et demografisk
forholdstall som ikke tar hensyn til hvor mange som faktisk er i arbeid.

Fødselsoverskudd og
fødselsunderskudd

Levendefødte minus døde i et år; er tallet negativt, med flere døde enn fødte, er det et
fødselsunderskudd.

Fødte og fødsler Fødte teller barn, fødsler teller fødende kvinner; en tvillingfødsel er én fødsel og to
fødte.

Førstegangskjøper Person 20–39 år som for første gang blir registrert som eier av en bolig kjøpt i det
åpne markedet.

Gapeffekt Den delen av innen-gruppe-effekten som kommer av at avstanden mellom
innvandrernes og de andres fruktbarhet endres.

Helårsanslag Et regnestykke som omregner tall for en del av året til hele året under en uttalt
forutsetning.

Hovedalternativet (MMM) SSBs framskriving med middels fruktbarhet, middels levealder og middels
innvandring.

Innen-gruppe-effekt I en dekomponering av endringen i SFT etter grupper den delen som kommer av at
fruktbarheten innen hver gruppe har endret seg, med gruppenes andeler holdt fast.

Innhenting Barn et fødselskull får etter en gitt alder, for eksempel 30 år, som veier opp for at
kullet hadde færre barn tidligere.

Innvandrer Person født i utlandet av to utenlandsfødte foreldre (SSBs kategori B).

Inseminasjon At sæd føres inn i livmoren uten befruktning utenfor kroppen.

Konfidensintervall Et intervall regnet med en metode som i 95 % av gjentatte utvalg ville dekket den
sanne verdien; det er ikke sannsynligheten for at den sanne verdien ligger i akkurat
dette intervallet. Inneholder intervallet verdien for ingen forskjell, 0 for en differanse
og 1 for et forholdstall som risikoforhold, er forskjellen ikke statistisk signifikant på
5 %-nivået.

Kontantstøtte En månedlig ytelse til foreldre med barn i en bestemt alder som ikke har heltidsplass i
barnehage.

Korrelasjon (Pearsons r) Et mål fra −1 til 1 på hvor tett to størrelser følger hverandre lineært; det sier ikke noe
om årsak.

Kull (kohort) Alle født samme år eller i samme femårsperiode.
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Begrep Betydning

Kvartalstall SSBs foreløpige tall per kvartal; summen av fire kvartaler avviker litt fra det endelige
årstallet.

Kvasi-eksperimentell studie En studie som bruker en reform eller et annet sjokk som rammer noen grupper og
ikke andre, for å anslå en årsakseffekt uten et ordinært forsøk.

Langtidsvirkende prevensjon P-stav og hormonspiral, som virker i flere år etter at de er satt inn.

Lav og høy nasjonal vekst
(LLL og HHH)

Ytterpunktene i SSBs framskriving, der fruktbarhet, levealder og innvandring er satt
lavt eller høyt samtidig.

Lavalternativet og
høyalternativet (LMM og
HMM)

SSBs alternativer «Lav fruktbarhet» og «Høy fruktbarhet», der bare fruktbarheten er
lav eller høy, mens levealder og innvandring holdes på middels nivå.

Levendefødte Barn som viser livstegn ved fødselen; SSB teller levendefødte der mor eller far er
bosatt i Norge, også fødsler i utlandet i den grad de meldes.

Levendefødte per 1 000
innbyggere

Levendefødte delt på middelfolkemengden i hele befolkningen, ganger 1 000; målet
påvirkes av aldersfordelingen og er ikke et fruktbarhetsmål.

LOs boligindeks Landsorganisasjonens (LO) indeks over andelen av omsatte boliger utvalgte
husholdninger med arbeidsinntekt kan kjøpe med full lånefinansiering.

Majoritetsgruppe Kvinner uten innvandringsbakgrunn slik hvert land definerer det: «øvrig befolkning»
i Norge, «dansk opprinnelse» i Danmark og «finsk bakgrunn» i Finland.

Medisinsk fødselsregister Folkehelseinstituttets register over alle fødte i Norge fra 22 fullgåtte
svangerskapsuker, levende- og dødfødte, uansett mors bosted, bygd på
fødselsmeldinger fra fødeinstitusjonene.

Middelfolkemengde Snittet av folkemengden 1. januar i året og 1. januar året etter; nevneren i SSBs
fødselsrater.

Modellscenario Utfallet av en framskriving under bestemte forutsetninger; det er ikke målt.

Nettoinnvandring Innvandringer minus utvandringer i et år.

Norskfødt med
innvandrerforeldre

Person født i Norge av to foreldre som begge er innvandrere (SSBs kategori C).

Null nettoinnvandring (MME) SSBs alternativ der like mange flytter inn som ut; ikke det samme som ingen
innvandring.

Overdekning i
Folkeregisteret

Personer som står registrert som bosatt, men som har flyttet ut av landet uten å
melde fra; de gjør nevneren for stor og ratene for lave.

Periodemål Et mål som beskriver ett kalenderår på tvers av aldre og fødselskull, som SFT; det
påvirkes både av hvor mange barn folk får og av når de får dem, og trekkes ned når
fødsler utsettes.

Personer 20–66 år per
person 67 år og eldre

Rapportens mål for bestillingens forhold mellom personer i yrkesaktiv alder og eldre,
med grensene 20–66 år og 67 år valgt av rapporten; det beskriver
alderssammensetningen, ikke sysselsatte per pensjonist, og er ikke SSBs
forsørgerbrøk.
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Begrep Betydning

Rateeffekt I en dekomponering av endringen i antall fødte den delen som endrede
aldersspesifikke fødselsrater gir, med antall kvinner holdt fast; den rommer også
endret sammensetning innen hver aldersgruppe, for eksempel nyankomne
innvandrere.

Registrert uten barn Uten barn registrert i Norge; personer med barn født og registrert i utlandet står
som uten barn, og rapporten bruker derfor ikke «barnløs» om SSBs og NOU-ens
registertall.

Risikoforhold (hasardratio) Forholdet mellom hvor raskt en hendelse, for eksempel første fødsel, inntreffer i to
grupper eller perioder, regnet per tidsenhet blant dem som ennå ikke har opplevd
den; 1 betyr ingen forskjell, og 0,68 betyr 32 % lavere rate til enhver tid, ikke at 32 %
færre opplever hendelsen til slutt.

Samlet fruktbarhetstall (SFT) Summen av årets aldersspesifikke fødselsrater for kvinner 15–49 år, altså hvor mange
barn en tenkt kvinne ville fått om hun fulgte årets rater gjennom hele livet; et
periodemål, ikke et faktisk barnetall.

Samliv Å være samboende eller gift.

Sammensetningseffekt I en dekomponering etter grupper den delen av en endring som kommer av at
gruppene utgjør en annen andel av befolkningen enn før, med fruktbarheten i hver
gruppe holdt fast.

SFT for menn Summen av aldersspesifikke fødselsrater for menn 15–54 år, regnet ut fra registrert
far; et periodemål, ikke antall barn en mann får i livet.

Støttegrad Rapportens vurdering av hvor godt en forklaring på fallet er belagt
(dokumentasjonsgrad): sterk, moderat, svak eller tilbakevist som hovedforklaring,
med skalaen i del 4.

Symmetrisk dekomponering
(Kitagawa)

En regnemåte som deler en endring i en ratedel og en sammensetnings- eller
befolkningsdel, der hver del måles med snittet av start- og sluttårets verdier, slik at
delene summerer seg til hele den modellerte endringen.

Sysselsatte per
alderspensjonist

Sysselsatte 15–74 år delt på antall som mottar alderspensjon, også utenlandsboende
og pensjonister i arbeid; et annet mål enn aldersforholdet og forsørgerbrøken.

Tempo- og paritetsjustert SFT
(TFRp*)

VIDs modellbaserte justerte SFT, regnet fra fødselsrater for kvinner etter hvor mange
barn de har fra før og endringen i fødealder for hvert barnenummer; et periodemål
uten virkningen av endret fødealder, som ifølge VID har fulgt nivået i endelig
barnetall for kvinnene som får barn i perioden.

Tempoeffekt Den delen av SFT-nivået som modellene tilskriver at fødsler skyves til senere alder,
målt som tempojustert SFT minus periode-SFT samme år.

Tempojustert SFT Et modellanslag for hva SFT ville vært uten endring i fødealderen; rapporten bruker
to metoder, Bongaarts–Feeney og VIDs TFRp*, og oppgir metoden ved hvert tall.

Timing og kvantum Timing er når i livet barna kommer; kvantum er hvor mange barn det blir totalt.

Trendberegning En framskriving som forlenger dagens nivå uten å hevde at det er mest sannsynlig
(Statistikcentralens betegnelse).

Ukrainskfødte kvinner Kvinner bosatt i Norge som er født i Ukraina (Eurostats avgrensning), også de som
kom før 2022.



107 / 114blixtelligence.com

Begrep Betydning

Utsettelse At fødsler skjer i høyere alder; mens det pågår, trekker det periodens SFT ned uten at
endelig barnetall nødvendigvis faller like mye, og når det stopper, faller den
nedtrekkingen bort.

Varig barnløse (VID) Andelen kvinner i et fødselskull uten barn ved slutten av fruktbar alder, slik VIDs
datablad oppgir den, regnet fra fødselsrater og ikke talt i registre.

Øvrig befolkning SSBs restkategori i tabell 12482: norskfødte med to norskfødte foreldre, norskfødte
med én utenlandsfødt forelder og utenlandsfødte med én eller to norskfødte
foreldre.

Hovedkilder

De fleste tallene kommer fra SSB. Tabellen viser de seriene og dokumentene rapporten bygger mest på,
med det rapporten bruker dem til.

Utgiver Kilde Brukt til

SSB Tabell 04232 Samlet fruktbarhetstall og
artikkelen «Slik måles fruktbarhet i
statistikken»

SFT 1968–2025 og den årlige serien fra
1845

SSB Tabell 05803 og 01222 Levendefødte per år og per kvartal, med
foreløpige tall for 2026

SSB Tabell 06990, 08555 og 10211 Levendefødte etter mors alder,
aldersspesifikke fødselsrater og kvinner
etter alder

SSB Tabell 12481, 12482 og 07871 Fødte og SFT etter mors
innvandringskategori; SFT for menn

SSB Statistikken Fødte, tabell 3 Barnetall etter kull og alder, og andelen
registrert uten barn

SSB Nasjonale befolkningsframskrivinger 2026
(Rapporter 2026/21) med tabell 14740, 14742
og 14743

Folketall, fødte og forutsatt SFT med lav,
middels og høy fruktbarhet

SSB Discussion Papers 948 SSBs evaluering av framskrivingene 1996–
2018

Folkehelseinstituttet Medisinsk fødselsregister, tabell F1a, P0a og
A2

Fødte per år, foreløpige fødselstall for
2026 og fødte etter assistert befruktning

Eurostat Fruktbarhetsindikatorene i demo_find SFT i EU- og EFTA-landene og EU-27-snittet

Statistikkbyråene i
Norden

SCB, BE0101H, Danmarks Statistik, FERT1,
Statistikcentralen, 12dt og Hagstofa Íslands,
MAN05202

Nasjonal SFT i Sverige, Danmark, Finland
og Island

Vienna Institute of
Demography

European Demographic Data Sheet 2026,
datatabellen og databladet

Tempo- og paritetsjustert SFT og endelig
barnetall og varig barnløse for kull 1984

https://www.ssb.no/statbank/table/04232
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte/artikler/slik-males-fruktbarhet-i-statistikken
https://www.ssb.no/statbank/table/05803
https://www.ssb.no/statbank/table/01222
https://www.ssb.no/statbank/table/06990
https://www.ssb.no/statbank/table/08555
https://www.ssb.no/statbank/table/10211
https://www.ssb.no/statbank/table/12481
https://www.ssb.no/statbank/table/12482
https://www.ssb.no/statbank/table/07871
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/nasjonale-befolkningsframskrivinger-2026
https://www.ssb.no/statbank/table/14740
https://www.ssb.no/statbank/table/14742
https://www.ssb.no/statbank/table/14743
https://www.ssb.no/en/forskning/discussion-papers/the-accuracy-of-statistics-norways-national-population-projections
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/412
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/797
https://statistikk-data.fhi.no/api/open/v1/mfr/Table/457
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find
https://api.scb.se/OV0104/v1/doris/sv/ssd/START/BE/BE0101/BE0101H/FruktsamhetSum
https://api.statbank.dk/v1/data/FERT1/CSV?lang=da&HERKOMST=*&Tid=*
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/api/v1/en/StatFin/synt/12dt.px
https://px.hagstofa.is/pxen/api/v1/en/Ibuar/Faeddirdanir/faeddir/faedingar/MAN05202.px
https://px.hagstofa.is/pxen/api/v1/en/Ibuar/Faeddirdanir/faeddir/faedingar/MAN05202.px
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_DATA_TABLE.xlsx
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_DATA_TABLE.xlsx
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_POSTER.pdf
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Utgiver Kilde Brukt til

Fødselstallsutvalget NOU 2026: 2 «Politikk for nye generasjoner»
(dokumentsiden), arkivkopien 29.08.2026 og
statistikkheftet til utredningen

Utvalgets vurderinger, forslag og anslag;
sidetallene i rapporten er utredningens
trykte sidetall

SSB og
Folkehelseinstituttet

SSB, Kommende publiseringer og FHI,
Statistikkalenderen

Datoene for kommende tall i vedlegg A

Studieregister for familiepolitikken

Få studier måler barn gjennom hele livet. Registeret samler studiene del 8 bygger på, virkemiddel for
virkemiddel. Kolonnen «Flere barn eller timing?» er rapportens lesning av hva studien måler, ikke en ny
analyse: et periodemål som fødsler per år eller SFT stiger også når fødsler bare kommer tidligere, og bare
barn ved slutten av fruktbar alder skiller flere barn fra tidligere barn ANTAKELSE  - rapportens lesning.

Virkemiddel Studie, land og reform Utfall og funn
Flere barn eller
timing? Grad

Barnehage Population and
Development Review
36(4), 2010; Norge,
utbygging 1973–1998

Barn ved 35 år, kvinner født
1957–1962: +0,67 barn fra 0
til 60 % dekning; motsatt
fortegn uten kommunefaste
effekter

Antyder flere barn;
målt til 35 år, ikke
endelig barnetall

VERIFISERT  -
studiens
simulering

Barnehage Demography 44(2),
2007; Norge

Overgang til første barn:
sterke positive effekter

Timing VERIFISERT

Barnehage Journal of the
European Economic
Association 14(4),
2016; Vest-Tyskland,
barn under 3 år, fra
midten av 2000-tallet

Fødsler per 1 000 kvinner 15–
44 år: +2,8 % per 10
prosentpoeng høyere
dekning, mest for andre og
tredje barn

Periodemål;
studien omtaler
kvantumseffekten
som bare antydet

VERIFISERT

(2,8 %
BEREGNET  fra

studiens 1,228
per 1 000)

Barnehage Journal of Population
Economics 26(1), 2013;
Sverige, felles og
lavere tak for
foreldrenes andel fra
2002

Fødsler etter rekkefølge:
flere første- og senere
fødsler; andre barn bare
tidligere

Blandet VERIFISERT

Barnehage Canadian Journal of
Economics 59(3), 2026;
Québec 1997,
subsidiert barnehage,
nyfødttillegget
avviklet samtidig

Høyere periodefruktbarhet;
lavere endelig barnetall for
to eldre kull

Periode og kull går
hver sin vei

VERIFISERT

Permisjon The Review of
Economics and
Statistics 98(4), 2016;
Norge, 18 til 35 uker
(1977–1992)

Endelig barnetall: liten effekt Liten effekt på
antall barn

VERIFISERT

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
https://web.archive.org/web/20260829080259/https://www.regjeringen.no/contentassets/a931edce166d4f5fb0dd282e5149784b/no/pdfs/nou202620260002000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/a931edce166d4f5fb0dd282e5149784b/no/sved/statistikkhefte.pdf
https://www.ssb.no/kalender
https://www.fhi.no/ta/statistikkalender_og_statistikk/statistikkalenderen/
https://www.fhi.no/ta/statistikkalender_og_statistikk/statistikkalenderen/
https://doi.org/10.1111/j.1728-4457.2010.00355.x
https://doi.org/10.1111/j.1728-4457.2010.00355.x
https://doi.org/10.1111/j.1728-4457.2010.00355.x
https://doi.org/10.1353/dem.2007.0017
https://doi.org/10.1353/dem.2007.0017
https://doi.org/10.1111/jeea.12158
https://doi.org/10.1111/jeea.12158
https://doi.org/10.1111/jeea.12158
https://doi.org/10.1111/jeea.12158
https://doi.org/10.1007/s00148-011-0399-z
https://doi.org/10.1007/s00148-011-0399-z
https://doi.org/10.1111/caje.70075
https://doi.org/10.1111/caje.70075
https://doi.org/10.1162/REST_a_00602
https://doi.org/10.1162/REST_a_00602
https://doi.org/10.1162/REST_a_00602
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Virkemiddel Studie, land og reform Utfall og funn
Flere barn eller
timing? Grad

Fedrekvote Population Research
and Policy Review
39(6), 2020; Norge
1993 og Sverige 1995

Videre fødsler: ingen effekt i
Norge; midlertidig flere
tredjebarn blant par med lav
inntekt i Sverige

Ingen (Norge) VERIFISERT

Fedrekvote Journal of Marriage
and Family 84(3), 2022;
Norge, 6 til 10 uker
(juli 2009)

Videre fødsler blant par som
har barn: ingen effekt

Ingen målbar;
førstefødsler ikke
målt

VERIFISERT

Permisjon The Quarterly Journal
of Economics 124(3),
2009; Østerrike 1990,
ett til to år

Andre barn innen 3 og 10 år:
flere andre barn;
reverseringen i 1996 ga
kortere fødselsintervall

Timing og noe
flere barn

VERIFISERT

Permisjon,
inntektsavhengig

Journal of Public
Economics 169, 2019;
Tyskland, Elterngeld
2007

Fruktbarhet innen 5 år:
opptil +23 % for kvinner med
høyere utdanning

Fordelingseffekt;
samlet effekt ikke
anslått

VERIFISERT

Permisjon,
inntektsavhengig

Journal of Population
Economics 29(1), 2016;
Tyskland, Elterngeld
2007

Videre fødsler: akkurat
berettigede mødre utsatte,
med innhenting fra tredje år;
mødre med lav inntekt tok
ikke igjen

Timing, negativ for
lav inntekt

VERIFISERT

Permisjon,
inntektsavhengig

European Journal of
Population, 2023;
Estland 2004

Andre og tredje barn:
raskere overgang og høyere
progresjon

Timing og flere
barn

VERIFISERT

Permisjon,
hastighetspremie

Demographic
Research 14(4), 2006;
Sverige fra 1980

Fødselsintervall: raskere
andre og tredje barn

Timing VERIFISERT

Fedrepermisjon Journal of Public
Economics 172, 2019;
Spania 2007, to uker

Videre fødsler innen 6 år:
foreldrene ventet lenger, og
eldre par fikk sjeldnere nytt
barn

Negativ VERIFISERT

Kontantstøtte Demographic
Research 38(33), 2018;
Norge 1998

Andre barn over fire år:
langsommere overgang;
ingen økning i noen gruppe

Ingen økning VERIFISERT

Kontantstøtte European Journal of
Population 25(1), 2009;
Norge

Timing: mottakere
framskyndet fødsler, men
seleksjon kan forklare det

Timing, usikker VERIFISERT

Barnetrygd Population Research
and Policy Review
42(3), 2023; Norge,
Nord-Troms og
Finnmark 1989–1990

Barn per kvinne ved
panelslutt: +0,048, ikke
signifikant, og +0,050,
signifikant i et kortere panel

Studien tolker det
som tegn på flere
barn; ikke målt ved
45 år

VERIFISERT

https://doi.org/10.1007/s11113-020-09574-y
https://doi.org/10.1007/s11113-020-09574-y
https://doi.org/10.1007/s11113-020-09574-y
https://doi.org/10.1111/jomf.12818
https://doi.org/10.1111/jomf.12818
https://doi.org/10.1162/qjec.2009.124.3.1363
https://doi.org/10.1162/qjec.2009.124.3.1363
https://doi.org/10.1162/qjec.2009.124.3.1363
https://doi.org/10.1016/j.jpubeco.2018.07.010
https://doi.org/10.1016/j.jpubeco.2018.07.010
https://doi.org/10.1007/s00148-015-0562-z
https://doi.org/10.1007/s00148-015-0562-z
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10322813/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10322813/
https://www.demographic-research.org/articles/volume/14/4
https://www.demographic-research.org/articles/volume/14/4
https://doi.org/10.1016/j.jpubeco.2018.12.002
https://doi.org/10.1016/j.jpubeco.2018.12.002
https://doi.org/10.4054/DemRes.2018.38.33
https://doi.org/10.4054/DemRes.2018.38.33
https://doi.org/10.1007/s10680-008-9158-6
https://doi.org/10.1007/s10680-008-9158-6
https://doi.org/10.1007/s11113-023-09793-z
https://doi.org/10.1007/s11113-023-09793-z
https://doi.org/10.1007/s11113-023-09793-z
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Virkemiddel Studie, land og reform Utfall og funn
Flere barn eller
timing? Grad

Engangsytelse Journal of Human
Resources 58(3), 2023;
Spania 2007–2010,
2 500 euro

Månedlige fødselsrater: +3 %
etter innføringen,
midlertidig +4 % etter at
avviklingen ble varslet, −6 %
etter avviklingen

Studien omtaler
funnene om tempo
og kvantum som
bare antydet

VERIFISERT

Engangsytelse American Economic
Journal: Economic
Policy 5(3), 2013;
Spania 2007

Unnfangelser og fødsler: økt
fruktbarhet; mødrene var
lenger utenfor
arbeidsstyrken

Kort sikt VERIFISERT

Barnetrygd The Review of
Economics and
Statistics 95(1), 2013;
Israel 1999–2005

Fruktbarhet: +7,8 % Delvis flere barn VERIFISERT

Nyfødttillegg NBER Working Paper
8845, 2002
(arbeidsnotat);
Québec 1988–1997

Fruktbarhet: +12 % og +25 % Uavklart, ifølge
studien selv

VERIFISERT

Barnetrygd Journal of Population
Economics 30(4), 2017;
Tyskland 1996

Fødsler: ingen signifikant
effekt ved lav inntekt; noe
positivt ved høyere inntekt,
for andre barn

Svak eller ingen VERIFISERT

Overføringer Journal of Applied
Econometrics 29(2),
2014; Frankrike

Simulerte fødsler: signifikant
effekt, sterkest for tredje
barn

Modellbasert VERIFISERT ;
størrelsen

IKKE FUNNET

Babybonus Centre for Population
og Australian National
University, 2022;
Australia 2004

Fødsler: om lag +2 %, og
+3 % for førstefødsler

Trolig framskyndet
første barn

VERIFISERT

Babybonus Population Research
and Policy Review
30(3), 2011; Australia
2004

Intensjonene steg, og
fødselsraten steg beskjedent

Uavklart UBEKREFTET  -
bare
sammendraget
lest

Barnetrygd Demographic
Research 51(28), 2024;
Polen 2016

Årlig sannsynlighet for
fødsel: +1,5 prosentpoeng
samlet; −2,2 til −2,6 for 21–30
år

Samvariasjon, ikke
årsak

VERIFISERT

Pakke Ingen
årsaksevaluering
funnet; data fra
Eurostat, VID og
Központi Statisztikai
Hivatal; Ungarn fra
2010–2011, der skatte-
og boligvirkemidlene
ikke er vurdert

SFT 1,23, 1,63 og 1,41 (2011,
2021, 2024); TFRp* 1,53–1,58
(2014–2020); endelig
barnetall 1,65 til 1,50 (kull
1976–1984)

Peker mot timing
for 2014–2020

Data
VERIFISERT ;

evaluering
IKKE FUNNET ;

tolkningen
ANTAKELSE

https://doi.org/10.3368/jhr.59.1.0220-10725R2
https://doi.org/10.3368/jhr.59.1.0220-10725R2
https://doi.org/10.1257/pol.5.3.160
https://doi.org/10.1257/pol.5.3.160
https://doi.org/10.1257/pol.5.3.160
https://doi.org/10.1162/REST_a_00342
https://doi.org/10.1162/REST_a_00342
https://doi.org/10.1162/REST_a_00342
https://www.nber.org/system/files/working_papers/w8845/w8845.pdf
https://www.nber.org/system/files/working_papers/w8845/w8845.pdf
https://doi.org/10.1007/s00148-017-0647-y
https://doi.org/10.1007/s00148-017-0647-y
https://doi.org/10.1002/jae.2332
https://doi.org/10.1002/jae.2332
https://doi.org/10.1002/jae.2332
https://population.gov.au/sites/population.gov.au/files/2022-03/ANU_Impacts-of-Policies-on-Fertility-Rates-Overview.pdf
https://population.gov.au/sites/population.gov.au/files/2022-03/ANU_Impacts-of-Policies-on-Fertility-Rates-Overview.pdf
https://population.gov.au/sites/population.gov.au/files/2022-03/ANU_Impacts-of-Policies-on-Fertility-Rates-Overview.pdf
https://doi.org/10.1007/s11113-010-9193-y
https://doi.org/10.1007/s11113-010-9193-y
https://doi.org/10.1007/s11113-010-9193-y
https://doi.org/10.4054/DemRes.2024.51.28
https://doi.org/10.4054/DemRes.2024.51.28
https://ec.europa.eu/eurostat/api/dissemination/statistics/1.0/data/demo_find
https://www.populationeurope.org/en/download/EDS2026_DATA_TABLE.xlsx
https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/en/nep0001.html
https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/en/nep0001.html
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Virkemiddel Studie, land og reform Utfall og funn
Flere barn eller
timing? Grad

Annet Labour Economics 97,
2025; Norge 2020,
nedstengningen

Fødsler, kvinner 25–39 år,
mot samme måneder rundt
2017: +10 % for barn født til
desember 2021, størst i lite
fleksible jobber

Uavklart; fulgt i to
år etter de første
fødslene, ikke en
familiepolitisk
reform

VERIFISERT

Annet Redusert arbeidstid
for småbarnsforeldre,
SFO-tiltak og
tidspunkt for
barnehageopptak

Ingen studie funnet ikke relevant IKKE FUNNET

Oversikt Population and
Development Review
47(4), 2021; 35 studier
av reformer siden
1970

Barnehage øker endelig
barnetall, og
kontantoverføringer har
midlertidige effekter;
barnehagekonklusjonen
hviler mest på barn ved 35 år

Barnehage: flere
barn, med
målegrensen;
kontanter: timing

VERIFISERT ;
målegrensen

ANTAKELSE  -
vurdering

Oversikt Statistisk sentralbyrå,
Discussion Papers 922,
2020; 57 studier

Barnehage og universelle
overføringer har mest
positive effekter; permisjon
har gitt få effekter

ikke relevant VERIFISERT

Oversikt CESifo Working Paper
10690, 2023
(arbeidsnotat);
Europa, Nord-
Amerika, Oseania og
Asia

Økonomiske insentiver er
positive både på kort og
lang sikt (rapportens
oversettelse), der lang sikt er
studienes horisont, ikke
endelig barnetall;
barnehageutbygging øker
endelig barnetall

ikke relevant VERIFISERT  -
arbeidsnotatet

Oversikt Population Research
and Policy Review
26(3), 2007;
industriland

Mange finner en liten positiv
effekt, andre ingen; noen
tyder mer på timing enn på
flere barn

ikke relevant VERIFISERT

Oversikt Population and
Development Review
51(1), 2024; land med
lav fruktbarhet

Politiske tiltak har begrenset
effekt på fruktbarheten

ikke relevant VERIFISERT

Oversikt NOU 2026: 2, kap.
1.4.3

«lite evidens for at
overføringer er effektivt for
å øke det endelige
barnetallet, utover effekter
som kommer av at man får
det første barnet tidligere»

Timing VERIFISERT  -
NOU 2026: 2

https://doi.org/10.1016/j.labeco.2025.102787
https://doi.org/10.1016/j.labeco.2025.102787
https://doi.org/10.1111/padr.12431
https://doi.org/10.1111/padr.12431
https://doi.org/10.1111/padr.12431
https://ideas.repec.org/p/ssb/dispap/922.html
https://ideas.repec.org/p/ssb/dispap/922.html
https://ideas.repec.org/p/ssb/dispap/922.html
https://ideas.repec.org/p/ces/ceswps/_10690.html
https://ideas.repec.org/p/ces/ceswps/_10690.html
https://doi.org/10.1007/s11113-007-9033-x
https://doi.org/10.1007/s11113-007-9033-x
https://doi.org/10.1007/s11113-007-9033-x
https://doi.org/10.1111/padr.12691
https://doi.org/10.1111/padr.12691
https://doi.org/10.1111/padr.12691
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2026-2/id3148337/
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Forskningen etter tittel

Studiene rapporten bygger på, med tittel. Teksten viser til studiene ved tidsskrift, nummer og år; her står
tittelen til hver av dem, slik utgiveren oppgir den. To titler er gjengitt med en beskrivelse i stedet for
ordlyden.

Tidsskrift eller utgiver, år Tittel

American Economic Journal: Economic Policy 5(3),
2013

«The Effect of a Universal Child Benefit on Conceptions,
Abortions, and Early Maternal Labor Supply»

Applied Spatial Analysis and Policy 16(1), 2023 «A Spatial Perspective on the Unexpected Nordic Fertility
Decline: The Relevance of Economic and Social Contexts»

Bundesinstitut für Bevölkerungsforschung,
Working Paper 2/2025

«Intended, ideal, and actual fertility in 11 European countries»

Canadian Journal of Economics 59(3), 2026 «Fertility incentives in Canada: Period and cohort perspectives»

Centre for Population og Australian National
University, 2022

«Impacts of policies on fertility rates – Overview»

CESifo Working Paper 10690, 2023 «Causal Analysis of Policy Effects on Fertility»

Communications Medicine, 2026 «COVID-19 vaccination carries no association with childbirth
rates in Sweden»

Comparative Population Studies 50, 2025 «Fertility Intentions Across Five Decades in Norway»

Demographic Research 14(4), 2006 «Social differentials in speed-premium effects in childbearing in
Sweden»

Demographic Research 38(33), 2018 «Can a cash transfer to families change fertility behaviour?»

Demographic Research 47(12), 2022 «Disentangling the Swedish fertility decline of the 2010s»

Demographic Research 51(28), 2024 «Cash transfers and fertility: Evidence from Poland’s Family
500+ Policy»

Demography 44(2), 2007 «Child care availability and first-birth timing in Norway»

Demography 58(4), 2021 (arbeidsnotat: Max Planck
Institute for Demographic Research, WP 2020-007)

«Not Just Later, but Fewer: Novel Trends in Cohort Fertility in
the Nordic Countries»

Demography 63(1), 2026 «More Education and Fewer Children? The Contribution of
Educational Enrollment and Attainment to the Fertility Decline
in Norway»

European Journal of Population 25(1), 2009 «Childcare Cash Benefits and Fertility Timing in Norway»

European Journal of Population 37(1), 2021 «The Great Recession and Fertility in Europe: A Sub-national
Analysis»

European Journal of Population 38(2), 2022 «Less Partnering, Less Children, or Both? Analysis of the Drivers
of First Birth Decline in Finland Since 2010»

European Journal of Population, 2023 «Parental Leave and Fertility: Individual-Level Responses in the
Tempo and Quantum of Second and Third Births»
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Tidsskrift eller utgiver, år Tittel

European Journal of Population 41, 2025 «Fertility among Norwegian Women and Men with Mental
Disorders»

European Sociological Review 40(5), 2024 «Educational field, economic uncertainty, and fertility decline in
Finland in 2010–2019»

Genus 81, 2025 «Disentangling the relative importance of subjective economic
uncertainty for fertility intentions and realization in Norway»

Human Reproduction 38(12), 2023 «ART in Europe, 2019: results generated from European
registries by ESHRE»

Human Reproduction Update 29(2), 2023 «Temporal trends in sperm count: a systematic review and
meta-regression analysis of samples collected globally in the
20th and 21st centuries»

Journal of Applied Econometrics 29(2), 2014 «Identifying the Response of Fertility to Financial Incentives»

Journal of Human Resources 58(3), 2023 «Cash Transfers and Fertility: How the Introduction and
Cancellation of a Child Benefit Affected Births and Abortions»

Journal of Marriage and Family 84(3), 2022 «Effects of extended paternity leave on family dynamics»

Journal of Population Economics 26(1), 2013 studie av den svenske barnehagereformen fra 2002 og
etterspørselen etter barn (beskrivelse)

Journal of Population Economics 29(1), 2016 «Parental leave benefit and differential fertility responses:
evidence from a German reform»

Journal of Population Economics 30(4), 2017 «Fertility effects of child benefits»

Journal of Public Economics 169, 2019 «Can financial incentives reduce the baby gap? Evidence from a
reform in maternity leave benefits»

Journal of Public Economics 172, 2019 «Does paternity leave reduce fertility?»

Journal of Public Economics 198, 2021 dansk registerstudie av boligverdier, fødsler og barns helse
tidlig i livet (beskrivelse)

Journal of the European Economic Association
14(4), 2016

«Children of a (Policy) Revolution: The Introduction of Universal
Child Care and Its Effect on Fertility»

Labour Economics 97, 2025 «The impact of flexibility at work on fertility»

Max Planck Institute for Demographic Research,
Working Paper WP 2022-031

«Research Note: Comparing Ideal Family Size with Observed
and Forecasted Completed Cohort Fertility in Denmark and
Norway»

National Bureau of Economic Research, Working
Paper 8845, 2002

«Subsidizing the Stork: New Evidence on Tax Incentives and
Fertility»

National Bureau of Economic Research, Working
Paper 35310, 2026

«Is the iPhone Birth Control? Causal Evidence from AT&T’s 2007–
2011 Carrier Monopoly»

OECD, 2023 «Exploring Norway’s Fertility, Work, and Family Policy Trends»

Population and Development Review 24(2), 1998 «On the Quantum and Tempo of Fertility»

Population and Development Review 36(4), 2010 «Child-Care Availability and Fertility in Norway»
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Tidsskrift eller utgiver, år Tittel

Population and Development Review 47(4), 2021 «Can Policies Stall the Fertility Fall? A Systematic Review of the
(Quasi-) Experimental Literature»

Population and Development Review 51(1), 2024 «Family Policies in Low Fertility Countries: Evidence and
Reflections»

Population and Development Review 51(2), 2025 «Conceptualizing and Measuring the Contribution of Assisted
Reproductive Technologies to Fertility Rates»

Population Research and Policy Review 26(3), 2007 «The impact of family policies on fertility in industrialized
countries: a review of the literature»

Population Research and Policy Review 30(3), 2011 «Did Australia’s Baby Bonus Increase Fertility Intentions and
Births?»

Population Research and Policy Review 39(6), 2020 «Impact of a Reform Towards Shared Parental Leave on
Continued Fertility in Norway and Sweden»

Population Research and Policy Review 42(3), 2023 «Universal Transfers, Tax Breaks and Fertility: Evidence from a
Regional Reform in Norway»

Statistisk sentralbyrå, Discussion Papers 922, 2020 «Effects of policy on fertility. A systematic review of
(quasi)experiments»

The Quarterly Journal of Economics 124(3), 2009 «How does Parental Leave Affect Fertility and Return to Work?
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